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PREFACIO

Daniel Buckles, CIMMYT

Durante mas de 40 anos, agricultores de México
y América Central han desarrollado y refinado,
sin aspavientos, el manejo del frijoi terciopelo
con el maiz. La semilla del frijol terciopelo y el
conocimiento sobre su manejo se han
transmitido de agricultor a agricultor en partes
del sur de Veracruz, Tabasco y Chiapas en
México, en el Departamento de Isabal en
Guatemala y a lo largo de la costa norte de
Honduras.! Las organizaciones no
gubernamentales y los grupos de investigacion y
extension agricola han tenido, poco a poco,
conocimiento de tales aplicaciones, con lo que
se inspiraron numerosas actividades con
abonos verdes y cultivos de cobertura. En la
actualidad, tan sélo en México y América
Central, mas de 40 instituciones promueven y
experimentan con el uso del frijol terciopelo en
una amplia variedad de sistemas agricolas. Se
estima que actualmente 40,000 agricultores de
la region Mesoamericana usan el frijol
terciopelo.?

El uso del frijol terciopelo con el maiz no es una
tecnologia nueva. A finales del siglo pasado, la
semilla fue traido desde Asia a los Estados
Unidos y para 1918 ya se cultivaba mas de 3
millones de hectareas en Florida, Mississippi,
Alabama, Louisiana y Georgia (Tracy y Coe,
1918). El frijol terciopelo se intercalaba con el
maiz y cuando estaba maduro se usaba como
forraje para ganado y cerdos o se incorporaba al
suelo como abono verde para el algodén.
También se usaba como cultivo intercalado en
huertos de naranja para controlar la maleza y
conservar la humedad del suelo. A la larga, la
introduccion de los fertilizantes inorganicos de
precio bajo desplazé al frijol terciopelo de estos
sistemas agricolas.

Tg frijol terciopelo se le conoce también en diferentes partes
de Mesoamaérica como frijol de abono, nescaté, y picapica
mansa. Su nombre cientffico es Mucuna sp. o Stizolobium
sp.

2 Daniel Buckles, The Green Manure Revolution in Atlantic
Honduras, en preparacion.

Entrevistas realizadas en la franja platanera de
Guatemala sugieren que la semilla de frijol
terciopelo fue introducida en América Central
por la United Fruit Company en la década de
1920, con el doble propésito de servir como
mejorador del suelo para el cultivo del maiz
consumido por los trabajadores y cultivo
forrajero para alimentar al gran nimero de
mulas empleado para llevar los platanos de los
campos a las vias del ferrocarril. Entre los
ketchi, el frijol terciopelo aun se conoce como
quenk mula, o frijol de mula. Los nahuas y
popolucas, en el sur de Veracruz, los chontales
en Tabasco, los man en Chiapas y los ketchi de
Guatemala, han usado el frijol terciopelo como
cultivo de rotacién para el maiz de temporada
seca durante mas de treinta anos. Durante ese
mismo periodo, unos cuantos agricultores
comerciales han cuitivado campos de 50
hectareas o mas de frijol terciopelo en el valle
de Polochic, Guatemala.

Es estimulante el reciente aumento en la
investigacion y la extension del uso del frijol
terciopelo, que en gran medida se ha efectuado
directamente con agricultores en pequena
escala. Se esta adquiriendo una gran
experiencia con el cultivo, la cual sugiere que
los abonos verdes y los cultivos de cobertura
pueden ser componentes efectivos que se
pueden adoptar en muchos sistemas agricolas.
Sin embargo, la documentacion de los factores
que determinan el éxito o el fracaso de
esfuerzos particulares es escasa y la
comunicacion entre las diveras instituciones que
estudian y promueven las tecnologias de
abonos verdes no es muy buena. Una gran
cantidad de la informacién existente se
encuentra archivada en oficinas, olvidada y sin
analizar. Aun no se conocen bien los
parametros ambientales y sociales del uso de
abonos verdes en Mesoamérica y todavia falta
lograr una participacién continua de los
agricultores en la generacién y difusién de la
tecnologia.

En muchos casos, la experiencia institucional
con el frijol terciopelo ha ido de la mano con el



interés en métodos que involucren la
participacion de los agricultores. Aun cuando
esta union de tecnologia y método refleja en
parte la tendencia actual, los investigadores y
los extensionistas que promueven el uso del
frijol terciopelo no podian haber pasado por alto
el trabajo de los agnicultores. El sistema de
rotacion frijol terciopelo-maiz empleado por
miles de agricultores de escasos recursos en
Honduras, Guatemala y Veracruz es una
tecnologia de conservacion de recursos efectiva
que merece un estudio cuidadoso.

La necesidad de una mejor comunicacién sobre
estos aspectos, inspird al Programa de
Economia del CIMMYT a organizar un pequeio
taller sobre los métodos participativos aplicados
al uso de abonos verdes. Con el apoyo de la
Fundacién Ford, 24 representantes de
organizaciones no gubemamentales,
universidades, programas agricolas nacionales
y centros agricolas internacionales de ocho
paises se reunieron durante cuatro dias en
Catemaco, Veracruz, del 1 al 4 de marzo de
1993 (ver Anexo 1-3). Los participantes del taller
se cuentan entre los investigadores y
extensionistas mas experimentados en el uso
del frijol terciopelo y de los métodos de
investigacion participativa de México y América
Central. Representantes de América del Sur,
Africa occidental y Filipinas, también
contribuyeron en el taller.

Los objetivos del taller fueron revisar los
ejemplos de investigacion y extension en los
que participan los agricultores, aplicados al uso
de abonos verdes, asi como discutir los
aspectos metodolégicos que influyen en la
calidad y el intercambio de informacion entre
instituciones y agricultores. El programa se inicié
con visitas a los agricultores de las poblaciones
indigenas de Soteapan y Mecayapan, Veracruz,
en cuyos campos se han establecido
experimentos colaborativos con frijol terciopelo.
Al dia siguiente se hicieron algunas
presentaciones formales sobre los factores que
influyen en el potencial de los abonos verdes en
sistemas agricolas particulares, seguidas de dos
sesiones de grupo y de discusiones plenarias
sobre temas sugeridos a raiz de las
presentaciones. El tecer dia se enfocé sobre los
objetivos de la investigacion y la extension, asi
como al proceso experimental per se, a traves
de una serie de estudios de casos y de amplios
periodos de discusion después de cada

presentacion. El ultimo dia se dedicd,
principalmente, a una sesién de grupo y a una
discusion plenaria con respecto a como impulsar
e institucionalizar el proceso de innovacién
campesina.

En los debates y ias discusiones del taller no se
definieron lineas especificas de separacidn en
cuanto al caracter de las instituciones publicas y
privadas representadas. Los asuntos tratados
fueron demasiado complejos como para permitir
una simple dicotomia. Todos los participantes
estuvieron dispuestos a analizar los puntos
fuertes y débiles de enfoques particulares y
todos siguieron la recomendacion de Roland
Bunch, en el sentido de evitar las
comparaciones entre el ideal de una institucion y
la realidad de otra institucion. Asi se logré un
animado debate con respecto a los objetivos de
los métodos participativos, las prioridades y las
impresiones de los agricultores y de los
técnicos, asi como del disefio de los
experimentos y de la viabilidad de la
expenmentacién basada en la participacion de
los agricultores. Se discutié el potencial de los
abonos verdes y de los cultivos de cobertura
como respuesta a los problemas de degradacion
ambiental enfrentados por los agricultores
Mesoamericanos y entre los participantes hubo
un intercambio de mucha informacion técnica.
Gracias al esfuerzo de todos, se logré efectuar
un taller estimulante e informativo caracterizado
por una atmosfera cordial y constructiva.

Los participantes del taller manifestaron su
compromiso para consolidar por escrito las
presentaciones y las discusiones realizadas
durante el taller, a fin de estimular e influir en los
trabajos efectuados en este campo. Por tanto,
este documento es una contribucion para el
desarrollo de la capacidad de los técnicos y los
agricultores, para la innovacién en el uso de
abonos verdes. En el articulo de introduccion
por Buckles y Tripp se resumen los temas y los
debates principales surgidos durante el taller y
su objetivo es comparar los diversos puntos de
vista presentados por los participantes del taller.
Otros articulos reunidos bajo el rubro
"propdsitos y metas de la investigacion y
extension participativa”" exploran aun mas los
diferentes objetivos y procedimientos de la
investigacion agricola y el por qué de la
colaboracion entre técnicos y campesinos.



Los articulos basados en las presentaciones
efectuadas en el taller, en algunos casos
modificados en virtud de la retroalimentacion
proporcionada por los participantes, se
encuentran bajo los rubros "estudios de casos
con éntasis participativo" y "estudios de casos
con énfasis técnico". Estos articulos brindan
detalles en cuanto a los métodos de
investigacion y extensién participativos, y al
manejo del frijol terciopelo y otros abonos
verdes.
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DE LA INVESTIGACION Y EXTENSION PARTICIPATIVA



iMe gustaria mucho experimentar
diferentes tipos de investigadores!

Fuente: Mark Versteeg



GORRAS Y SOMBREROS: CAMINOS HACIA LA COLABORACION ENTRE TECNICOS

Y CAMPESINOS

Daniel Buckles y Robert Tripp, CIMMYT

INTRODUCCION

El taller efectuado en Catemaco reunié a una
impresionante variedad de instituciones que
trabajan con enfoques participativos para el
desarrollo y ia promocién de la tecnologia
agricola. Este articulo es un intento de resumir
los principales temas y debates surgidos durante
el taller y comparar los diversos puntos de vista
presentados por los participantes. Aun cuando
intentamos mantenernos fieles al espiritu de las
discusiones, nuestro deseo es presentar el
comentario tan sélo como nuestro punto de vista
sobre el tema. No intentamos presumir que
representamos la posicion de instituciones
particulares ni un consenso de opinion entre los
participantes en el taller.

Este material esta dividido en dos secciones:

o estrategias para el desarrollo y la difusion de
tecnologia agricola, y;

¢ como impulsar la innovacion campesina.

ESTRATEGIAS PARA EL DESARROLLO Y LA
DIFUSION DE TECNOLOGIA AGRICOLA

Quiza el resultado menos esperado de la
investigacion y la extension recientes en el caso
del frijol terciopelo sea el hecho de que la
interaccién con los agricultores ha obligado a los
técnicos a redefinir su propio papel, y el de los
agricultores, en el proceso de generacion y
difusion de tecnologia. Los agricultores
mesoamericanos han sido notablemente
creativos, no sélo en el desarrollo y la difusion del
sistema de rotacion del frijol terciopelo y maiz
bien establecido en sitios como Atlantida,
Honduras (Buckles et al., 1992; Flores, en este
volumen), sino también en la experimentacion
con numerosas variaciones de asociacion de
cultivos, fechas y densidades de siembra de la
legquminosa, practicas de poda y desyerbado, y
en su uso como alimento y forraje. También han
estado extremadamente orgullosos de la
tecnologia. Agricultores de México, Guatemala y
Honduras afirman haber inventado

personalmente el uso del frijol terciopelo,
mientras que otros, con experiencia de tan sélo
uno o dos anos en su cultivo, hablan con
vehemente conviccién de sus ventajas sobre
otras opciones. Ni los investigadores ni los
extensionistas se atreverian a afirmar que estan
a la cabeza en la investigacion de este cultivo, o
que de alguna otra manera tienen el control del
proceso de generacion y difusion de la
tecnologia.

Una importante leccién derivada de la
experiencia de los agricultores con el frijol
terciopelo es que tenemos mucho qué aprender
de los agricultores, no sélo en su cardcter de
depositarios de la experiencia local, sino también
como experimentadores, educadores y
comunicadores. Los participantes en el taller de
Catemaco han tomado este hecho en distintas
direcciones. Se pueden distinguir dos estrategias
que contrastan entre si, una que hace énfasis en
la generacién de la tecnologia apropiada y otra
que plantea desarrollar las habilidades de
andlisis y accion de los agricultores y sus
instituciones locales (grupos, comunidades,
municipalidades).

La estrategia enfocada en la generacién de la
tecnologia apropiada ha evolucionado
principalmente a partir de métodos anteriores
para la investigacion de sistemas agricolas
(farming systems research) desarrollados por
centros de investigacion agricola nacionales e
internacionales y universidades. El objetivo de
estas instituciones ha sido proporcionar a un gran
nimero de agricultores informacion y principios
técnicos precisos capaces de mejorar su ingreso
a partir de un conjunto de recursos naturales
particular.

Técnicos que comparten este punto de vista
argumentan que en el pasado se han
subutilizado el conocimiento y la creatividad de
los agricultores, con un alto costo en la eficiencia
y la efectividad de la investigacion y la difusion.
Se reconoce rotundamente que los agricultores
tienen mucho qué decir sobre los problemas que
enfrentan y la viabilidad de las soluciones



potenciales, y por lo tanto deben estar
involucrados en la definicion de temas de
investigacion y extension. Los métodos
participativos son esenciales para este proceso,
aunque en esta estrategia se considera al
investigador como el responsable final de "afinar
la tecnologia”. Los técnicos se consideran a si
mismos principalmente como sintetizadores del
conocimiento local y cientifico, aplicado por ellos
a problemas agricolas especificos.

El alcance de esta estrategia rara vez rebasa la
propia tecnologia. Es un enfoque
tecnolégicamente estrecho y geograficamente
amplio. Uno de sus puntos fuertes es que puede
proporcionar una masa critica de informacion,
necesaria para influir en las politicas y las
instituciones que operan en la regién o a nivel
nacional.

La estrategia tecnholdgica esta motivada por la fe
implicita de que una mejor tecnologia e ingresos
mayores para los agricultores fortaleceran a las
comunidades rurales y las haran mas
autosuficientes. Sin embargo, el énfasis en afinar
la tecnologia puede dar como resultado un
producto bien terminado pero con bajo impacto
en la vida de los agricultores. La medicion del
progreso y la evaluacion de los resultados del
desarrollo de la tecnologia puede degenerar en
un juego de numeros en el que se dé énfasis al
simple hecho de contar el nimero de agricultores
que han adoptado una practica en particular, sin
determinar el efecto real del cambio tecnoldgico
en los hogares rurales, ni analizar las razones
por su aceptacion o su rechazo. Como expuso un
agricultor nicaragliense al evaluar su experiencia
con los experimentos con frijol terciopelo: "Ya
aprendimos a alimentar a la tierra. Ahora
necesitamos aprender como alimentarnos
nosotros".! Quienes apoyan un enfoque
tecnolégico tienden a olvidar que son parte de un
proceso mucho mas amplio de desarrollo rural
que involucra no solamente la tecnologia
agricola, sino también cambios en el
comportamiento de individuos y el desarrollo de
instituciones locales.

Aun cuando una mayor participacion de los
agricultores puede dar como resultado una mejor
tecnologia, algunos de los participantes en el
taller presentan una estrategia distinta, que
afirma que nunca habra suficientes

! Comunicacién personal, Filemén Rfos.

investigadores y extensionistas para satistacer
las necesidades de los agricultores
mesoamericanos. El mejoramiento de las
practicas agricolas para millones de agricuftores
a pequena escala, afirman, sdlo sera el resultado
de procesos mucho mas extensos de habilitacion
de los agricultores y sus instituciones locales.

La estrategia de habilitacién se basa
principalmente en apreciaciones obtenidas por
los trabajadores comunitarios y agentes de
extension, cuyo contacto diario con los
agricultores los involucra en el doble papel de
maestro y, a la vez, estudiante de la vida rural.
Es evidente la importancia de comprender el
porqué y el como. Aunque los investigadores
enfocados en la generacion de tecnologia
pueden preocuparse por comprender las causas
fundamentales de problemas particulares, es raro
que inviertan tiempo en ayudar a los agricultores
a comprender tales causas. En contraste, el
enfoque de habilitacion asume la responsabilidad
de ensenar a los agricultores las habilidades
requeridas para cuestionar, analizar y
experimentar. Quienes tienen este punto de vista
se consideran a si mismos principalmente como
educadores que facilitan y estructuran la
discusion y el intercambio entre los agricultores, y
como corredores de informacion técnica sobre
recursos naturales, opciones tecnoldgicas y
experimentacion, segun se requieran. En este
enfoque, los agricuitores y sus instituciones
locales son el foco del desarrollo metodoldgico y
el objetivo es lograr una capacidad local para el
desarrolio tecnoldgico.

El alcance de esta estrategia de habilitacion
rebasa, a menudo, la propia tecnologia. Desde
esta perspectiva, el manejo del frijol terciopelo es
un eficaz punto de entrada para nada menos que
un amplio desarrollo de la comunidad. La
estrategia incluye la fe implicita en que uno de
los resultados de la habilitacion de los
agricultores sera la adopcion de tecnologia
agricola mas viable y productiva. No obstante,
dadas las miltiples necesidades de las
comunidades rurales, la tendencia del enfoque
de habilitacion es intentar muchas intervenciones
y tecnologias en unas cuantas comunidades.
Con frecuencia, este enfoque es muy limitado
geografica e institucionalmente y puede ser no
muy avanzado desde el punto de vista técnico.
Los técnicos pueden encontrarse obteniendo
anécdotas en lugar de evaluaciones y pueden no
preguntarse qué tan aplicables son, en un



sentido mas amplio, los resultados individuales
registrados. Aun mas, si la estrategia no
involucra recursos a niveles mayores (municipal,
regional, nacional , internacional) puede crear
importantes barreras para la innovacién y errores
aun mas serios en la estrategia técnica.

Con frecuencia se considera que la estrategia de
habilitacion es mas participativa que la estrategia
de tecnologia. Sin embargo, podemos afirmar
que ambos enfoques implican decisiones
estratégicas sobre las que los agricultores tienen
poco control. Los técnicos de ambas estrategias
toman sus propias decisiones en cuanto a las
comunidades, los grupos de agricuitores, los
problemas estratégicos e incluso de las
tecnologias con las que trabajaran. Los grupos
que se oponen al control quimico de plagas
pueden no responder de manera favorable a la
peticion de los agricultores para tener acceso a
pesticidas quimicos. Aun mas, segir solamente
las expresiones de los agricultores sobre los
problemas percibidos y sus soluciones, implica
que renunciamos a nuestra responsabilidad
frente a ellos. Como dijo un agricultor de
Veracruz; "Los técnicos caminan mucho”. Los
técnicos tienen acceso a escasos recursos de
conocimiento que pueden contribuir a la
identificacion de problemas apremiantes que no
son facilmente apreciados por los agricultores.
En resumen, ninguna de las estrategias esta libre
de sesgos ni esta abierta a todas las
perspectivas posibles sobre agricultura y
desarrollo. Al hacer explicitas nuestras
preferencias particulares, también estamos
obligados a hacer que sean mas convincentes
para los agricultores y otros técnicos.

Aunque resulta tentador relacionar la estrategia
de tecnologia al sector publico y la estrategia de
habilitacion con las organizaciones no
gubernamentales, ésta seria una simplificacion
injusta. En una amplia variedad de instituciones,
asi como dentro de instituciones particulares, se
pueden hallar ejemplos de ambas estrategias.
Cada una de ellas es internamente légica y
congruente y ambas pueden defenderse con
ejemplos practicos. Las dos estrategias no son
contradictonas; de hecho, pueden considerarse
complementarias. Sin embargo, en la medida que
representan diferencias en prioridades, para
cualquier institucion es dificil, si no imposible,
darles la misma importancia.

Hay un par de concesiones que en ocasiones se
discuten y que obviamente no son viables. En
primer lugar, la divergencia de estrategias y
objetivos legitimos entre instituciones elimina
toda posibilidad de lograr un enfoque que
aproveche "lo mejor de ambos mundos". Las
distintas organizaciones tienen diferentes
intereses y capacidades, que deben promoverse
y fortalecerse, no homogenizarse. Esto no
significa que estas organizaciones no tengan
mucho qué aprender entre si, pero el intercambio
no conducira a la uniformidad.

En segundo término, dada la diversidad de
instituciones que trabajan en asuntos
relacionados con los cultivos de cobertura y la
investigacion participativa, parece poco probable
el desarrollo de una estrategia coordinadora
general. Tal estrategia correria el riesgo de ser
demasiado formal y rigida, al mismo tiempo que
fomentaria una modalidad de interaccion
instrumental, en lugar de colaboracionista. Por
ejemplo, los grupos locales no deben considerar
a las estaciones experimentales como simples
fuentes de nuevas semillas o de informacion
técnica detailada, y las organizaciones formales
de investigacion y extension no deben ver a los
grupos locales como simples contactos para
identificar a los agricultores participantes o los
sitios de prueba. Cada uno de ellos debe tratar
de comprender las prioridades del otro, y de
influir en ellas.

COMO IMPULSAR LA INNOVACION
CAMPESINA

A pesar de que las actitudes y los objetivos
varian entre los técnicos, tales diferencias son
menores, en comparacion con la distancia
psicolégica entre el técnico y el agricultor.
Independientemente del tiempo que se viva en
una comunidad rural, la experiencia cotidiana de
los agricultores y de los técnicos es
cualitativamente distinta. Esta diferencia, que
abarca todos los aspectos de la vida, constituye
un desafio basico para todas las formas de
investigacion y extension participativas.

Las prioridades de los agricultores no siempre
son obvias y pueden estar en conflicto con los
aspectos de conservacion de recursos a los que
los técnicos dan énfasis (por ejemplo, la erosion
del suelo). La identificacion de las complejas
interacciones entre los recursos del campo, las



oportunidades fuera del campo y las
consideraciones culturales no siempre resulta
sencilla, incluso para los agricultores. Es posible
que se requieran diversos métodos, con distinto
nivel de participacion de los agricultores, para
identificar sus verdaderas necesidades sentidas,
y al mismo tiempo atacar problemas ambientales.
Entre las numerosas herramientas propuestas
por los participantes del taller se incluyen la
participacion de técnices en los trabajos del
campo, fa formulacion colectiva de calendarios
de cultivo y trabajo, la elaboracién de diagramas
de problemas y causas y mapas de recursos con
agricultores, contabilidad en grupo de las fuentes
de ingresos y de los gastos, talleres de
planeacion de los recursos de la comunidad, etc.
Quiza el factor mas importante es que la
identificacion de problemas y formulacién de
soluciones no debe concebirse solamente como
una actividad independiente que se efectiia con
los agricultores antes de intervenciones
especificas, sino como un esfuerzo continuo para
determinar sus prioridades, e influir en ellas.

Las diversas experiencias de los grupos
representados en el taller sugieren que el cambio
tecnoldgico va mucho mas alla de una simple
demonstracién de una tecnologia exitosa. La
decision de un agricultor para probar una nueva
tecnologia implica no sélo el calculo de los costos
y los beneficios econdmicos, sino también
confianza, entusiasmo y, quiza, la existencia de
una masa critica de experiencia con la tecnologia
entre los agricultores vecinos. Si éste es el caso,
indica que se debe contar con algun tipo de
presencia en la comunidad y con la capacidad de
relacionar el trabajo de promocién de la
tecnologia con otros intereses mas amplios de la
comunidad.

Durante el taller se trataron tres métodos para
generar una "masa critica” de interés y
experiencia en una tecnologia: i) experimentacién
de los agricultores; ii) capacitacién de los
agricultores sobre los "principios” de manejo de
recursos, y iii) foros de agricultores.

Experimentos con participacién de los
agricultores

Virtualmente todos los participantes en el taller
han intentado mejorar la calidad técnica de los
experimentos de los agricultores con frijol
terciopelo. Sin embargo, las discusiones

efectuadas, estimuladas por las presentaciones,
subrayaron las espinosas cuestiones
metodoldgicas planteadas por los experimentos
en los que participan agricultores. Se
cuestionaron las similitudes y las diferencias
entre los experimentos disefados por
agricultores y los disefiados por investigadores,
asi como la importancia universal de realizar
comparaciones controladas entre las opciones
tecnologicas.

Un enfoque comun para el disefio de
experimentos participativos es el uso de parcelas
pareadas para comparar la practica de los
agricultores y una sola opcion tecnolégica (por
ejemplo, campos con y sin frijol terciopelo). Se
afirmé que este diseho sencillo es mas
rapidamente comprendido por los agricultores
que los disenos tradicionales de investigacion
con multiples tratamientos y repeticiones. No
obstante, atin se pueden generar datos
colectivos, considerando a cada agricultor como
una repeticion. Este enfoque depende, por
supuesto, del control entre agricuitores de las
variables no-experimentales, una tarea
formidable en sistemas agricolas diversos.

Aun cuando las comparaciones dentro de las
parcelas y entre ellas pueden satisfacer los
requisitos basicos de analisis, no queda claro si
los agricultores mismos estan interesados en
producir resultados experimentales aceptables
para la comunidad cientifica o incluso para sus
vecinos. La experiencia en diversas regiones
sugiere que los agricultores pueden mostrarse
indiferentes a la medicion cuidadosa de las
cosechas y que pueden abandonar las parcelas
de control una vez que estan convencidos de los
beneficios de la practica (Buckles y Perales,
1993; Holt, en este volumen). Los resultados
colectivos, como la medicion de las cosechas en
las parcelas, pueden ser importantes para los
agricultores sélo si estan interesados en
intercambiar ese tipo de informacion con otros
agricultores. Los participantes en el taller
presentaron ejemplos en los que éste es el caso,
pero hicieron énfasis en que la produccion de las
cosechas fue sélo uno de los muchos
“"descubrimientos” intercambiados entre los
agricultores (Lépez, en este volumen).

Quiza la razén mas importante para los
experimentos colaborativos entre agricultores y
técnicos sea que proporcionan un foco valioso
para la discusion de opciones tecnoldgicas. Una



simple descripcion de las innovaciones de los
agricultores, resultantes de un proceso
experimental, puede brindar nuevas ideas, tanto
a los agricultores como a los técnicos y ayudar a
enfocar experimentos mas formales. Los
experimentos en los que participan los
agricultores pueden ayudar a evaluar las
caracteristicas de la tecnologia que no se
relacionan con el rendimiento. En pocas
palabras, no es necesario que todos los
experimentos validos realizados en parcelas
estén basados en un disefo estadistico ni que
generen datos agrondémicos compartidos entre
técnicos.

Capacitacion en principios técnicos

Las tecnologias ttiies para la conservacion de los
recursos naturales requieren, con frecuencia, una
considerable cantidad de conocimiento y
adaptacion por parte de los agricultores. En
consecuencia, el desarrollo y la extension de
tecnologia pueden beneficiarse
considerablemente si el agricultor tiene una mejor
comprension de los principios basicos de manejo
de recursos, es decir, de la mecénica de la
erosion del suelo, de las propiedades del suelo,
de la reproduccién de los insectos, etc. Algunos
de los grupos que participaron en el taller hacen
énfasis en la capacitacion de los agricultores
sobre los principios del manejo de recursos
naturales, mas alla de los aspectos especificos
de tecnologias particulares. Esto puede ser de
especial importancia cuando los beneficios de la
practica no son inmediatamente visibles, como
en el caso de las practicas de labranza en
callejones y las barreras vivas de contorno.
Quienes hacen énfasis en la capacitacion de los
agricultores afirman que la comprensién del
agricultor del porqué es necesaria la intervencién
y cémo funciona, crea en el cierto nivel de
compromiso y entusiasmo necesario para
justiticar la inversién en la practica a largo plazo.

Las tecnologias compuestas principaimente por
una idea o un punto de vista, como el manejo
integrado de plagas, también pueden requerir
una inversion previa en el desarrollo de la base
de conocimiento del agricultor (Bentley, en este
volumen). Esta estrategia, se afirma, recluta a los
agricultores como inventores de una nueva
tecnologia adaptada a sistemas agroecolégicos y
condiciones especificos. La leccidn basica de
estas experiencias es que los investigadores no

deben subestimar la importancia de la
comprension, por parte de los agricultores, de la
légica que respalda a una tecnologia en
particular. La capacitacion de los agricultores
sobre los principios de la conservacién de
recursos puede ser un medio muy eficaz de
estimular su interés en una tecnologia y de
respaldar la innovacién de ellos mismos. La
ensefanza y el aprendizaje de los criterios de
manejo, en oposicion al manejo particular de
cultivos, constituyen, no obstante, una tarea
compleja que exige mucho tiempo.

Foros de agricultores

El potencial de la difusion de agricultor a
agricultor de una tecnologia esta confirmado por
la experiencia de los agricultores
mesoamericanos con el frijol terciopelo. Por
mucho, la mayoria de los agricultores que en la
actualidad usan el frijol terciopelo en
mesoamérica aprendieron la tecnologia
directamente de otros agricultores, sin el
beneficio de la experimentacion o la extension
formales. Sin embargo, es probable que la mayor
proporcion de futuros usuarios se deba a la
experimentacion y extension por parte de
instituciones. Esto requerira de mecanismos
mucho mas desarrollados para el desplazamiento
de la informacién agricola. En un contexto de
reduccién y privatizacién de los servicios de
extension, los programas del campo estaran muy
presionados para satisfacer las necesidades de
informacién de millones de agricultores a
pequena escala en México y América Central.
Los mecanismos tradicionales para el
intercambio de informacién agricola, como las
asambleas comunitarias, los comités de
ancianos, la tradicién oral y los aprendices han
sido perjudicados en gran medida por décadas
de pobreza y por la subordinacién a una cultura
distinta. Enfrentar este problema implica el
desarrollo de instituciones locales que pueden
enlazar recursos y habilidades locales con
recursos complementarios del exterior.

Los participantes en el taller hicieron énfasis en
la necesidad de celebrar foros de agricultores
para el intercambio de informacién agricola. En
Nicaragua (Lépez, en este volumen), un foro
nacional de agricultores se ha desarrollado a
partir de numerosos grupos mas pequenos en los
que los agricultores intercambian experiencias
directamente, evaldan los avances y problemas y



se capacitan entre si. Durante el taller se
mencionaron otros foros potenciales para la
comunicacién de agricultor a agricultor sobre
problemas agricolas y sus posibles soluciones,
entre los que se incluyen ferias locales,
reuniones de iglesia, programas de radio y video,
y comités locales de experimentadores. También
se subray¢ la importancia de comunicar los
resultados de los estudios de diagndstico y los
experimentos a los agricultores y a la comunidad
en general. El reconocimiento implicito de este
acercamiento es que las decisiones y acciones a
nivel de los agricultores individuales no pueden
ser muy efectivos sino estan enlazados con otros
individuos a niveles mayores de grupos,
comunidades y aun naciones.

COMENTARIOS FINALES

El entusiasmo generado durante los cuatro dias
de juntas en Catemaco, confirma la importancia
de mejorar la comunicacion entre investigadores,
trabajadores comunitarios y agentes de
extension. Sin embargo, se reconocié que se
desarrollaran relaciones interinstitucionales mas
productivas sobre una base individual, no como
respuesta a un plan general. La colaboracién
productiva tomara en cuenta la variacion en los
ambientes fisico, socio-econdmico y politico de la
region, asi como la variedad de capacidades e
intereses de las distintas instituciones. Debido a
las diferencias en cuanto a prioridades e
intereses, esta colaboracién no siempre resultara
facil, pero definitivamente el estuerzo vale la
pena.

Algo que todas las instituciones pueden hacer
para que su labor sea mas efectiva y para que su
colaboracion con otras instituciones sea mas
benética, es dar mas atencién a la evaluacion.
Esto no necesariamente significa estudios
formales, sino una comparacién continua de
objetivos y resultados. Todos hallaremos que los
resultados de tales evaluaciones seran
estimulantes y presentaran retos. Tales
resultados pueden incluir la evaluacién de la

innovacién y la creatividad de agricultores
individuales, la evidencia del fortalecimiento de
las comunidades rurales o informacion relativa a
amplios patrones de cambio en las practicas
agricolas. Aun cuando las diferentes instituciones
tienen distintos intereses, cada una de ellas
puede ayudar a recopilar evidencias para las
otras y beneficiarse con los resultados.

De este modo, el taller realizado en Catemaco
cumplié dos propdsitos importantes: nos ayudo a
pensar con mas detenimiento en los objetivos y
el avance de nuestro propio trabajo, y nos ayudé
a desarrollar contactos entre instituciones, lo cual
hara que la labor de todos nosotros sea mas
efectiva.
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EXPERIMENTACION CAMPESINA

Hugo BL B i o de P l

INTRODUCCION

Los campesinos han sido considerados un grupo
social muy tradicional, al grado que todavia hace
unos 30 anos fue comun no poner atencion en
estos como adaptadores constantes y efectivos
de su propia tecnologia. Al enfatizar su lado
tradicional, comunmente contrapuesto a
entonces exitosas tecnologias modernas que se
creyeron libres de problemas (o cuando menos
todos resolubles), se supuso que la
experimentacion era poco comun, en contra de
las evidencias bien conocidas por los
antropdlogos, como sefala Johnson (1972).
Conforme la tecnologia campesina fue
revalorada, particularmente bajo el énfasis
ecoldgico reciente, el proceso de adaptacion a
los ambientes ha sido resaltado. Es obvio que la
constante adaptacion de la agricultura campesina
a los ambientes cambiantes requiere, cuando
menos, de un proceso de ensayo y efror,
expermentacién en su forma mas simplificada.
Hoy podemos percibir con mayor claridad la
tensidon permanente en la agricultura campesina
entre tradicion y experimentacién. Los grandes
sistemas agricolas bien establecidos, como la
milpa, han sido probados por centenas de afos,
milenios inclusive, y resulta dificil sustraerse a
estos viviendo en los ambientes donde son
dominantes; el componente de permanencia y
tradicion es muy fuerte. Sin embargo, podriamos
describir unas decenas de variantes importantes
de manejo de la milpa, y para cada una de las
vanantes diferencias entre comunidades o
campesinos Yy de variedades cultivadas de maiz,
frijol, calabaza, chile y otros; lo mismo puede
decirse del arroz en Asia, los tubérculos en los
Andes y otros. Asi, la permanente tension entre
tradicion y experimentacion campesina es
patente.

Por otro lado, es importante mantener una
perspectiva histérica de la contribucion
campesina a la agricultura. Por principio, la
domesticacion de nuestras especies cultivadas
ha sido hecha por los campesinos. De todas las
especies bajo cultivo solo el triticale pertenece al
presente siglo, y esto requiere matizarse ya que

las especies originales (trigo y centeno) fueron
también domesticadas por campesinos. Desde el
punto de vista del manejo podemos pensar que
la mayor parte de las tecnologias exitosas han
sido originadas por campesinos (Rhoades, 1987).
Aungue esto puede ser debatido, la observacién
de Rhoades de falta de datos permanece, las
contribuciones modernas se basan en el
mejoramiento genético (en gran parte basada en
variantes campesinas) y el uso de productos
agroquimicos, para los cuales recientemente
comenzamos a percibir sus altos costos
ambientales. Para cerrar es justo mencionar que
el aumento absoluto en el rendimiento (real y
potencial) de muchos cultivos por la ciencia ha
sido dramatico. Sin embargo, si consideramos
una especie como maiz los antiguos campesinos
obtenian rendimientos de unos 100 a 150 kg/ha
hace unos 7000 anos (Flannery, 1973), hace
unos 3000 anos el rendimiento habia superado el
umbral de competitividad con otros recursos (250
kg/ha) propuesto por Flannery (1976} y para el
tiempo de la conquista espanola podian obtener
mas de 1000 kg/ha y posiblemente hasta 1500
kg/ha. Hoy en dia es posible obtener hasta mas
de 10,000 kg/ha, aunque el promedio en EUA es
de unos 7000 kg/ha y en México no sobrepase
los 2000 kg/ha. En términos absolutos ha sido un
cambio que enorgullece a los tecndlogos pero,
podemos ver que en términos relativos estamos
hablando en ambos casos de un orden de
magnitud, un avance similar si consideramos el
punto de partida.

Asi, a pesar de los grandes logros de la ciencia 'y
tecnologia moderna la contribucion campesina a
nuestra agricultura es equiparable, y
posiblemente todavia salga mejor librada en una
comparacion rigurosa que introduzca costos
ambientales. Es obvio que este cumulo de
tecnologia no pudo ser creado sin
procedimientos experimentales.



DEFINICIONES Y ENFOQUE

Recientemente la experimentacion participativa
ha venido a ser una moda y es necesario hacer
algunas distinciones para centrar el campo de
discusion del presente trabajo. La
experimentacién agricola es la que hacen
profesionales de la ciencia en condiciones
controladas bajo disenos probados por la
estadistica, generalmente solo se hace en
estaciones experimentales. El primer intento de
incluir participaciéon campesina en la
investigacion fue la experimentacién en
parcelas campesinas ("on-farm" o en finca);
bajo esta perspectiva los experimentos tipo
estacion experimental fueron transladados a
parcelas campesinas (Lightfoot, 1987; Farrington
y Martin, 1988; Tripp, 1991) y los campesinos
fueron sélo prestamistas de tierra. Los
experimentos son disefiados por los cientificos y
manejados por los cientificos, tan solo
empleando campos fuera de la estacion
experimental (por necesidades de informacion
mas precisa de comportamiento bajo condiciones
distintas). Cuando los campesinos adquieren
mayor participacion en este esquema
generalmente lo hacen en la evaluacion de la
tecnologia, a veces de manejo del experimento
{bajo la directriz y control del cientifico) y muy
pocas veces en la definicidn y el disefo del
experimento. En los dltimos anos la participacion
de los campesinos ha sido enfatizada desde el
planteamiento del problema, determinacion de
pruebas a realizar y control y evaluacién de los
experimentos (Chambers y Ghildyal, 1985;
Ashby, 1986, 1991; Rhoades y Booth, 1982;
Farrington y Martin, 1988; Lightfoot, 1987);
algunos de los planteamientos en este sentido
han sido extremos, los investigadores han
pasado a ser contemplados como incidentales.
Matices aparte, podemos pensar en este enfoque
como experimentacién copn campesinos,
donde el desideratum es la participacién bajo
condiciones de igualdad (el término "on-farm"
también puede incluir este sentido). La
experiencia en este campo es aun poca, aunque
ya se tiene avances en propuestas no se puede
pretender que ya tenemos la capacidada de
resolver el conjunto de problemas que este
enfoque plantea. Por ultimo, esta el campo
propiamente de la experimentacién campesina,
el cual es la experimentacion que los campesinos
hacen sin los cientificos, e inclusive a pesar de
estos; por ejemplo la seleccion de variedades de
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arroz en Asia (Mauraya et al., 1988), el cultivo de
picapica mansa (Mucuna deeringiana) con maiz
en Mesoamerica (Buckles y Perales, 1993) y
otros. El tema de como los campesinos
experimentan es relativamente reciente y las
descripciones son aun incipientes.

Nuestra preocupacion en este momento es
preguntamos si ¢ los campesinos y los cientificos
siguen los mismos pasos al investigar-
experimentar? Hace algunos anos Rhoades
(1987) propuso que si, que eran "exactamente"
iguales, senalando los pasos como: a)
formulacién del problema, b) formulacion de una
hipotesis refutable, c) someter a prueba empirica
la hipétesis y, d) apoyar o refutar ia hipdtesis. A
continuacion nos proponemos examinar esta
idea, complementando los puntos anteriores con
algunas otras consideraciones. Es importante
resaltar que no se busca hacer juicios de valor al
comparar a la ciencia con la experimentacion
campesina, el que sean distintas no requiere
concluir que una u otra es mejor o peor,
sobretodo cuando estamos pensando en un tema
amplio y difuso como el mejoramiento de las
condiciones de vida humana en el campo. La
tesis implicita es que resulta necesario reconocer
las diferencias para que la experimentacion con
campesinos sea efectiva y no se quede solo en
una moda mas.

FORMULACION DEL PROBLEMA

En la formulacién del problema encontramos una
diferencia importante que afecta todo el resto de
los procedimientos. Se reconoce que los
campesinos investigan para resolver un problema
y los cientificos investigan sobre un problema
(Booth, citado por Rhoades, 1987). Esto puede
ser representado como la continua tensién entre
tecnologia y ciencia, la utilidad de la investigacién
o el conocimiento por si mismo. Debemos
matizar lo anterior sefialando que los intereses
de los campesinos son yitales al resolver un
problema, de ello depende su sobrevivencia y
bienestar. Para los cientificos sus intereses son
profesionales sobre un problema, hay una
separacion clara entre su bienestar personal y su
problema (puede no resolver el problema ni
proponer alternativas practicas pero seguir bien
pagado como profesional). Estos dos puntos, en
el fondo similares, determinan diferencias de
atencién y actitudes, y por consiguiente los temas
mismos y acercamientos que se consideran




importantes y llega a presentarse también en la
relacién entre sujeto y objeto.

Los téeminos empleados en la ciencia son
precisos y sistematizados, es una vieja exigencia
que algunas veces llega a excesos al crear
cantidades enormes de términos para fendmenos
conocidos con otros nombres; pero el valor de
este procedimiento es ampliamente reconocido.
Entre los campesinos la precision y
sistematizacion de los términos es muy variable.
Encontramos fenémenos para los que la
precision de los términos puede ser igual e
inclusive superior a la cientifica, por ejemplo
especies botanicas (Berlin et al.,, 1974) o los
estados de crecimiento del maiz. Pero entre los
campesinos tambien es comin encontrar
situaciones de poca precisién, en particular para
fendomenos con origen micro como las
enfermedades de las plantas (por ejemplo
chahuixtle, que es utilizado para un conjunto
enorme de fendmenos) y la sistematizacion entre
muchos grupos campesinos tiende actualmente a
ser pobre.

Un aspecto cercanamente relacionado es el
contenido operacional de las definiciones
empleadas. En la ciencia es un requisito por
método construir definiciones de las cosas o
tenémenos por lo que estos hacen y no por lo
que son; esta caracteristica es la que permite
enfocar las pruebas de hipétesis hacia
cuestiones medibles y excluir aspectos
propiamente especulativos sin posibilidades de
contenido empirico. Entre los campesinos no es
claro hasta donde las definiciones son o no
operacionales, pero podemos encontrar ambos
casos. Un ejemplo de definiciéon operacional
entre los popolucas del sur de Veracruz, México,
es acahual cuyo nombre es pop tu4, o cana-casa,
esto es, la casa del futuro maiz, sin embargo, hoy
los zacatales son nombrados acahual sin mayor
consideracion en que son poco de una casa para
el maiz.

FORMULACION DE UNA HIPOTESIS
REFUTABLE

¢ Se encuentra entre los campesinos la
necesidad de refutar las hipétesis (o ideas),
imperiosa por método en la ciencia, como plantea
Rhoades? Hay poca informacion directa en este
tema para los campesinos pero podemos
observar efectos de que el énfasis no es

particularmente fuerte, sobre todo bajo ambientes
cambiantes, o tal vez sélo sea velocidad de
respuesta. Es comin que practicas como la
quema permanezcan cuando su racionalidad y
utilidad fue desarrollada bajo condiciones de
monte virgen o acahuales maduros (de 8 a 20
afos) y se mantenga a pesar de efectos nocivos
en las condiciones actuales de acahuales
incipientes (de unos dos afos) e inclusive sin
barbechos de por medio. Otro ejemplo muy
comtun es la transposicion del esquema de la
milpa para otros cultivos, el cultivo del chile en
algunos lugares se hace mateado en siembra
directa (10-20 semillas/postura) con
espaciamientos como la milpa y sin aciareo,
cuando las plantas son muy distintas en tamario
y porte desperdiciandose mucho espacio al
mantener la figura completa de la milpa y
creando competencia excesiva en la postura.

SOMETER A PRUEBA EMPIRICA LA
HIPOTESIS

El diseno de los experimentos en la ciencia es
complejo y reducionista. El programa
reduccionista le ha dado un enorme poder a la
ciencia y resulta imposible sustraerse por
completo a su enfoque, a pesar de todo el
discurso holistico de las ultimas décadas. Por
otro lado, el avance en el conocimiento
estadistico y de los instrumentos de computo
permite hacer experimentos con disefios muy
complejos, algunos dificiles de entender inclusive
por cientificos calificados. Del lado campesino el
diseno tiende a ser simple pero a la vez holistico
o reduccionista. Es comun que se consideren
muchas condiciones de los campesinos mismos
para intentar una prueba y no se modifica un
factor a la vez; pero también podemos encontrar
ejemplos donde la prueba es reduccionista, solo
una variedad, o el herbicida.

Este punto nos lleva directamente al problema
del control. En la ciencia siempre se tiene
presente algun tipo de control en cualquier
experimento; esto es considerado un requisito y
su falta implica dudas en los procedimientos.
Entre los campesinos el control no es comun, ni
riguroso. Por principio, no es claro si el concepto
de control esta bien establecido, muchas pruebas
se hacen en toda la parcela sin dejar un espacio
con la practica o variedad anterior al cambio
introducido, esto es, un control formal. Tambien
encontramos, entre otros, que al aplicar sus
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pruebas ponen mas de un factor por tratamiento,
utilizan secciones de sus parcelas con
condiciones fisicas o historias de manejo
distintas, o no siempre siembran distintas
variedades bajo prueba en la misma fecha. En
forma conjunta con el acercamiento campesino
holistico la falta de control dificulta o imposibilita,
desde el punto de vista cientifico, separar los
factores de variacion y definir sus efectos,
resultando imposible deslindar con precision la
causa de los cambios observados. Pero también
es necesario reflexionar ; hasta donde es
siempre necesario un control? ;Hasta donde el
control esta implicito, en la experiencia previa y
en un modelo mental de lo que podemos esperar
que suceda si no introducimos el cambio de la
prueba? ; Hasta donde podemos separar
factores de variacion?

Por otro lado, los campesinos reconocen la
variacion en el ambiente y responden a esta, la
adaptacion de tecnologias y manejos especificos
a microambientes sefialan lo anterior con
claridad. Pero, experimentalmente, cuales son
sus consideraciones? Los cientificos hacen
replicaciones aleatorizadas por experimento y a
través del tiempo, ademas cuentan con la
poderosa teoria y métodos estadisticos para
definir diferencias. Los campesinos muchas
veces no hacen replicas, esta casi por demas
senalar la gran desconfianza de los cientificos
cuando escuchan experiencias-experimentos en
que es asi. Ademas, en algunas ocasiones las
posibles replicas son irregulares en superficie o
incompletas en factores de variacion; algunas
veces pueden estar presentes por manchones,
como en el caso de Mucunay maiz (Buckles y
Perales, 1993), en este caso bastaban los sitios
donde el bejuco crecid bien (y no cuadros
experimentales) para ver si hubo impacto en el
crecimiento del maiz. Por otra parte, algo que si
es relativamente comun entre los campesinos
son las replicas a través del tiempo; ninguna
tecnologia es completamente aceptada a la
primera, requiere soportar la prueba del tiempo,
como seguramente lo fue para la tecnologia que
tienen en cualquier momento dado.

También se encuentra una diferencia fuerte en
las mediciones, en la ciencia estan cargadas de
teoria y se utilizan instrumentos complejos para
hacerlas. Entre los campesinos encontramos un
fuerte sesgo sensorial en las mediciones, que
tienden mas bien a ser observaciones; ademas,
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la colecta de datos es generaimente poco
sistematica y poco analizada con detalle.

APOYAR O REFUTAR LA HIPOTESIS

Apoyar o refutar hipétesis es una actividad social
y no sélo circunscrita a los datos; los colegas
cientificos deben reconocer los procedimientos,
datos e interpretacion para asumir los resuitados
de apoyo o rechazo a una hipétesis. La ciencia
ha construido estructuras sociales fuertes
(asociaciones y publicaciones) para comparar
datos e hipétesis. Entre algunos grupos
campesinos podemos observar una erosién
continua, y en ocasiones dramatica entre
campesinos indigenas, de las estructuras
sociales para realizar este proceso. Por un lado,
las instancias de organizacién campesina formal
raramente estan interesadas en la investigacion-
experimentacion y no existen los foros
necesarios para el intercambio e interpretacion
comun de resultados y propuestas. Por otro lado,
los espacios de reunién-organizacién social
tradicionales (fiestas, ritos) en muchos casos
estan cambiando de orientacion bajo Ia infulencia
de la cultura urbana televisiva.

Para cerrar las consideraciones relativas al
planteamiento de Rhoades tenemos las
caracteristicas del cuerpo de conocimientos. En
la ciencia se cuenta con teorias, las que tienen
imperativos de parsimonia, coherencia y una
orientacion fuertemente predictiva. Para los
campesinos el conocimiento tradicional lo
encontramos basado en el sentido comun,
generalmente esta laxamente vinculado y, sin el
imperativo de predictabilidad, tiene un
componente importante fincado en mitos o
creencias. Esto es, sin caracterizar con detalle
las diferencias particulares del conocimiento
tradicional entre ambientes podemos observar
imperativos distintos entre este y la ciencia.

EVALUACION Y ADOPCION DE TECNOLOGIA

Cuando tratamos el tema agricola no sélo
estamos hablando de ciencia sino también de
tecnologia, por tanto es importante revisar
algunas caracteristicas en que la orientacion
cientifica y campesina son contrastantes en este
campo.

La ciencia considera la tecnologia tradicional
como un dato empririco a investigar. Hace unos



30 anos cierta soberbia cientificista negaba a los
campesinos la capacidad de respuesta efectiva y
racional a su ambiente. Se requirié detallar la
tecnologia tradicional, desde los cultivos
intercaldos (como el maiz-frijol-calabaza en
Mesoamerica), el manejo preciso del ambiente
(como las chinampas y campos drenados, los
cajetes en el maiz), hasta el manejo sofisticado
del los recursos genéticos (como varios tipos de
maices o papas para una misma siembra), para
modificar la vision prevaleciente y enfatizar el
lado campesino en sus virtudes agroecoldgicas.
Sin embargo, para los campesinos su tecnologia
no es un dato sino un instrumento, hasta hoy
efectivo, que ha evolucionado adaptandose a los
ambientes a que ha tenido que enfrentarse.
Aunque la velocidad del cambio ambiental se ha
incrementado, haciendo inadecuadas algunas
caracteristicas operativas del modelo campesino,
esto aun no desvirtua su intrinseco valor
evolucionario. Posiblemente en esto radique
parte de su atractivo tematico para algunos
grupos de cientificos.

Por otro lado, entre los campesinos la adopcién
de tecnologia no siempre se basa en eleccidnes
dicotémicas y optimizaciéon como entre
tecnologos cientificos. Los cientiticos
basicamente buscan “la mejor" técnica,
generalmente esto ha implicado que se elija una
sola alternativa con la que optimizamos los
beneficios (cuyo criterio final de analisis es
economico, entendido como dinero). Los
campesinos muchas veces adoptan una
tecnologia sin desechar por completo la anterior,
coexistiendo ambas, y su criterio final de andlisis
no es sélo econdmico; algunos ejemplos son el
uso de herbicidas pero dejando una seccién de la
parcela con el fin de mantener arvenses Utiles,
también es comun el uso parcial de hibridos de
maiz en el trépico, se comportan bien en
precocidad, porte y rendimientos pero se
conservan pésimo, en ambientes con orientacion
de subsistencia pocos se arriesgarian a
depender exclusivamente de estos. Ademas, las
practicas campesinas no siempre son "éptimas”;
por ejemplo, entre los campesinos de Puebla se
determiné la formula "6ptima" de fertilizacion y
éstos no la adoptaban manteniendose en el uso
de gallinaza, mas cara pero aplicada sélo una
vez cada dos anos a diferencia de los fettilizantes
que era anual. Era "mejor" endeudarse sélo una
vez y con ese esfuerzo sacar dos cultivos (maiz
y frijol el siguiente ano), ¢ sera lo éptimo bajo otro

criterio (como asegurarian los economistas
formales) o una eleccion subdptima?

Un aspecto en que los campesinos son
particularmente fuertes, en contraste con los
cientificos, es en la evaluacién de tecnologia. E!
haberse entrenado y educado a los cientificos
con tuertes pretensiones de un conocimiento
objetivo asociado con una condicidn “libre de
valores”, lo que esta sujeto a discusidn, ha
dificultado el disefio y mejoramiento de
tecnologia bajo condiciones cargadas de valores.
El reconocimiento de esto implicé las primeras
busquedas serias de incluir a los campesinos en
la investigacién; no tan sélo como prestamista de
tierra sino como sujetos activos en el disefio y
evaluacion de lo que se hace. El mejor juicio de
valor de una tecnologia bajo un ambiente
particular lo hace, por supuesto, quien tiene que
vivir en esa condicion. Los cientificos pueden
argumentar a favor o en contra pero tomar en
cuenta "todas las circunstancias" que afectan una
decision campesina ha resuftado ser un
verdadero reto, para el cual estan mejor dotados
los mismos campesinos.

Relacionado con lo anterior esta la forma en que
se determinan los objetivos; para proceder
eficazmente en la ciencia se fijan en forma
precisa desde el inicio de las actividades, y esto
conlleva un sesgo reduccionista en la evaluacion.
Por el lado campesino podemos encontrar lo que
en el lenguaje sistémico se conoce como sistema
“suave" (Checkland, 1981), uno donde los
objetivos que se buscan estan generalmente
difusos y comunmente son definidos en conjunto
con el emprendimiento de las acciones
requeridas. Ademas, los campesinos, tienen un
sesgo de evaluacion sistémica, aunque cuando
conviene y es posible también hacen
evaluaciones reduccionistas. En general, el
reconocimiento de la importancia de incluir a los
campesinos en la evaluacion esta poco sujeto a
discusion.

ORIENTACION EPISTEMOLOGICA

Para terminar, podemos observar y proponer que
un aspecto esencial de lo que estamos
discutiendo es una diferencia epistemoldgica
entre el modo cientifico y campesino de abordar
la realidad. La ciencia requiere, y generalmente
exige en lo formal, de la separacién clara y
distinta entre el sujeto que hace la investigacion y
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el objeto investigado. Este modelo
epistemoldgico implica, con todo y los matices
que uno quiera incluir, que los objetos son
distintos y ajenos al sujeto que conoce, el objeto
es pasivo; ni piensa, ni siente, ni tiene voluntad.
Al objeto se le puede utilizar pero no tomar en
cuenta; cuando hablamos de seres humanos es
inmediato el matiz de tomarlos en cuenta, pero
los ejemplos abundan donde aunque esto sea
planteado explicitamente ios objetos
(campesinos) quedan en un plano de inferioridad
frente a los sujetos (cientificos-tecndcratas) que
controlan el proceso global. La separacion sujeto-
objeto permea, al fin, toda la actividad cientifica.

Para los campesinos podemos encontrar un
enlazamiento entre sujeto y objeto. Los
cientificos pueden describir esto como confusién
entre sujeto y objeto, algunos mas empatéticos lo
describen como encantamiento. El hecho es que
ni se busca ni se tiene un modelo epistemoldgico
de la separacion ni de la sumision sino de
incorporacion del "otro", el objeto, dentro del
propio ritmo o "canto" del sujeto. Asi, los objetos
se tornan animados, se habita un mundo donde
las cosas (tierra, agua, plantas, animales) son
sujetos de derechos y deberes tanto como uno
mismo. Se internalizan las caracteristicas del
otro, cada uno expone sus necesidades y
ofrecimientos, no cabe ni ganar ni perder. Esta
idea puede ser observada entre los campesinos
de Mesoamerica en la relacién entre el hombre y
el maiz, donde comienza uno y termina el otro es
dificil determinarlo con precisién; maiz sin
hombre u hombre sin maiz no son entendibles en
estas tierras ;hasta donde el maiz es nuestra
came? Esta diferencia epistemoldgica es posible
que sea uno de los aspectos esenciales que no
deben ser perdidos de vista cuando intentamos
una relacién entre iguales con los campesinos.
Argumentos formales aparte, posiblemente sea
este encantamiento lo que los campesinos
tengan que ensenar, en primera instancia, a los
cientificos y sea lo que andamos buscando en el
fondo del acercamiento participativo con los
campesinos.
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RECAPITULANDO

En el Cuadro 1 se presenta sintetizada la
discusién anterior. Seguramente algunos de los
planteamientos en estos cuadros son debatibles,
pero el argumento es que una revision del
acercamiento experimental y tecnoldgico de los
cientificos y campesinos no puede apoyar la
afirmacion de que son esencialmente similares.
Las diferencias son muchas y en algunos
aspectos de gran importancia. No hay ninguna
ventaja en afirmar que son iguales cuando no es
asi. El reconocimiento de nuestras diferencias,
fortalezas y debilidades es esencial para una
actuacion correcta y efectiva en la
experimentacion de cientificos con campesinos.
Es posible proponer aspectos en que los
campesinos son fuertes con respecto a la ciencia
y también al revés. En particular, es posible que
en los aspectos de método la ciencia sea fuerte y
que en aspectos de planteamiento y evaluacién
los campesinos sean fuertes.

Es seguro que para fines de desarrollo agricola
sea mejor experimentar con los campesinos que
sin ellos, pero necesitamos avanzar en: ;Que es
lo mejor de ambas formas experimentales?

¢ Cual es el papel de cada parte? ;Como
interactuamos efectivamente como iguales? Los
investigadores percibimos la importancia de la
participacién de los campesinos en la
experimentacion. ;,Que importancia le dan los
campesinos a experimentar con los
investigadores?

CONCLUSIONES

El modo cientifico y campesino de investigar-
experimentar parecen ser diferentes en apectos
claves, como en los procedimientos de disefo,
control, replicacion y medicion; ademas, sus
cuerpos conceptuales son particularmente
distintos. Por otro lado, la capacidad campesina
en formulacién del problema, evaluacion y
adopcidn tiene un sesgo sistémico,
contribuyendo una vision normativa en lo que
comunmente los cientificos son débiles.
Posiblemente, las fortalezas de cada uno puedan
ser complementarias en los procesos de
experimentacion de cientificos con campesinos.



Cuadro 1: Comparacion entre el conocimiento y experimentacién cientifico y campesino

Atributo Cientifico Campesino
Intereses profesionales vitales de resolver
sobre un problema un problema
Términos precisos y precisién y
sistematizados sistematizacidn
muy variable
Definiciones operacionales descriptivas y

Refutacion de
hipétesis

Disefio

Controt

Variacion

Medicion

Tecnologia
tradicional

Adopcion de
tecnologfa
moderna

Estructuras
sociales para
comparacion

Evaluacion

Cuerpo de
conocimientos

Epistemologia

por método

complejo,
reduccionista

siempre presente

replicacién por
experimento y a
través del tismpo,
estadistica

cargada de teorfa
e instrumentos

dato empirico
a investigar

dicotémica,
optimizacién

bien establecidas

libres de valores,
objetivos bien
definidos, sesgo
reduccionista

teorias
(parsimoniosas,
coherentes,
fuertemente
predictivas)

separacion entre
sujeto y objeto

opsracionales

irregular

simple,
holistico y reduccionista

no comun,
no riguroso

replicacion
irregular y a través
del tiempo

$8sgo sensorial

conocimiento
adaptativo a los
ambientes y
evolucionario

no dicotémica,
elecciones
subdptimas

en erosion continua
(particularmente
indigenas)

normativa,

objetivos difusos,
sesgo de evaluacion
sistémica

tradicional (basado
en 8l sentido comun,
laxamente vinculado,
fincado en mitos)

enlazamiento entre
sujeto y objeto

15



Agradecimientos

Aprecio las discusiones e ideas del Dr. J. Rogelio
Aguirre R. y el Dr. Daniel Buckles. Sin embargo,
las opiniones presentadas son mi
responsabilidad.

REFERENCIAS

Ashby, J.A. 1986. Methodology for the
participation of small farmers in the design of
on-farm trails. Agricultural Administration.
22:1-19.

Ashby, J.A. 1991. Adopters and adapters: the
participation of farmers in on-farm research.
In: R. Tripp (ed.), Planned change in famming
systems. Wiley. New York. p. 273-286.

Berlin, B., D.E. Breedlove, and P.H. Raven. 1974.
Principles of Tzeltal plant classification.
Academic. New York. 660 p.

Buckles, D. and H. Perales. 1993. Farmer-based
experimentation with velvet bean in the
Mexican Tropics. (en preparacion).

Chambers, R. and B.P. Ghildyal. 1985.
Agricultural research for resource-poor
farmers: the farmer-first-and-last model.
Agricultural Administration. 20:1-30.

Checkland, P.E. 1981. Systems thinking, systems
practice. Wiley. New York.

Farrington, J. and A. Martin. 1988. Farmer
participatory research: a review of concepts
and recent fieldwork. Agricultural
Administration and Extension. 29:247-264.

Flannery, K.V. 1973. The origin of agriculture.
Annual Review of Anthropology. 2:271-310.

16

Flannery, K.V. 1976. The village and its
catchment area. In: K.V. Flannery, (Ed.). The
eary Mesoamerican village. Academic. New
York. p. 91-130.

Johnson, A.W. 1972. Individuality and
experimentation in traditional agricuiture.
Human Ecology. 1:149-159.

Lameiras, B.B. de y A. Pereyra. 1974.
Terminologia agrohidradlica prehispanica
nahua. Coleccion cientifica Num. 13. INAH.
México. 128 p.

Lightfoot, C. 1987. Indigenous research and on-
farm trails. Agricultural Administration and
Extension. 24:79-89.

Mauraya, D.M., A. Bottrall, and J. Farrington.
1988. Improved livelihoods, genetic diversity
and farmer participation: a strategy for rice
breeding in rainfed areas in India.
Experimental Agriculture. 24:311-320.

Rhoades, R.E. 1987. Farmers and
experimentation. Agricultural Administration
(Research and Extension) Network Discussion
Paper 21. London, UK:ODI. 17 p.

Rhoades, R.E. and R.H. Booth. 1982. Farmer-
back-to-farmer: a model for generating
acceptable agricultural technology. Agricultural
Administration. 11:127-137.

Tripp, R. 1991. An overview of the cases of on-
farm research. In: R. Tripp (Ed.). Planned
change in farming systems. Wiley-Sayce. N.Y.
p. 17-36.



‘LA INVESTIGACION PARTICIPATIVA CON ABONOS VERDES EN HONDURAS
Algunos Comentarios Sobre El Por Qué, El Cémo y Los Resultados

Gabino Lépez y Rolando Bunch, COSECHA

EL POR QUE

A través de mas de veinticuatro afios de trabajar
con la investigacién participativa, y diez ahos de
hacerlo con abonos verdes, la experiencia nos ha
indicado que este procedimiento tiene muchas
ventajas, (Bunch, pp. 150-160) entre las cuales
estan las siguientes:

Ventajas para el pequefio agricultor

Reduce los riesgos. Sipedimos a un
agricultor que adopte alguna técnica en una
gran parte de su terreno, estamos a la vez
pidiendo que arriesgue mucho; al fracasar,
puede perder todo un afo de ingresos o
produccién de comida para su familia.

Sin embargo, si le proponemos al mismo
agricultor que pruebe en pequefio una nueva
técnica, digamos en una parcela de 100 mts.
cuadrados. o ain un cuarto de hectarea (si es
que tiene varias hectareas de terreno), él no
estd arriesgando mayor cosa. El no arriesgar
su bienestar econémico, o incluso su comida
para el ano, es una gran ventaja para el
agricultor.

Puede aprender, modificar y validar muchas
técnicas valiosas. El aprender a experimentar
abre una serie de posibilidades nuevas para el
agricultor. Puede probar cualquier idea que
oye o se le ocurre, aprendiendo asi cémo
funcionan y si le pueden ser de beneficio.
Puede probar toda una serie de
modificaciones a técnicas ya conocidas, a ver
si asi pueden funcionar aun mejor. Y, al ver
técnicas exitosas bajo condiciones ajenas,
puede validar las técnicas para su propio uso
bajo sus propias condiciones.

Favorece la autogestiéon. El poder aprender,
modificar y validar técnicas por si mismo le da
al agricultor una poderosa arma para adquirir
informacién util e ir mejorando su agricultura
en las formas que él o ella quieran mejorarla.
Por lo tanto, el agricultor esta adquiriendo una

serie de fuentes de poder: el dinero (que gana
con las mejoras agricolas), la auto-confianza
(que adquiere al darse cuenta de que no
solamente es capaz como agricultor sino
como factor activo en su propio desarrollo y
creador de nuevos conocimientos), el
conocimiento y la independencia (ya no tiene
que depender totalmente de fuentes extemas
de informacidn). Todos estos son factores
que le ayudan a manejar su propia vida y
buscar, por el mismo, su propio destino. En
fin, son factores que le permiten una
verdadera autogestion.

Ventajas para el extensionista

o Mayor éxito. Si el extensionista, sea

profesional o paraprofesional, quiere que el
agricultor aplique una nueva técnica en todo
su terreno, va a encontrar que la gente es
muy renuente a arriesgar todo. Sin embargo,
si el extensionista sélo pide que el agricultor
pruebe la técnica nueva en una parcela
pequefa, va a encontrar muchos mas
agricultores que estén dispuestos a probar las
técnicas. Es decir que asi, el extensionista
tiene muchas mas perspectivas de lograr
mayores éxitos en su trabajo.

Preserva su credibilidad. Si el extensionista
quiere que la gente adopte algo en toda su
tierra, tiene que asegurarle que es una técnica
muy segura. Sifracasa, el extensionista
pierde su credibilidad ante el agricultor. En
cambio, si sélo esta tratando de lograr que el
agricultor la pruebe en pequefio, la puede
presentar solamente como una idea que ha
dado buenos resuitados en otros lugares y
que vale la pena probar. En este caso, si
fracasa, el extensionista no habra perdido
toda su credibilidad.
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Ventajas para la institucion y la sociedad

L ]
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Recibe mas informacién. Una institucion que
trabaja con cientos de agricultores que estan
experimentando con docenas de nuevas
técnicas, buscando nuevas innovaciones y
modificaciones a las innovaciones ya
adoptadas, tiene una gran oportunidad de
aprender nuevas técnicas y mejoras a las
técnicas que ya conoce. De hecho, por lo
menos 95% de los conocimientos que Vecinos
Mundiales y COSECHA en Honduras ha
adquirido, proviene de los méds o menos 500
pequeiios agricultores que han estado
experimentando con los abonos verdes en
ese pais.

El proceso se vuelve un verdadero dialogo.
Mucha literatura ahora nos aconseja que la
ensenanza para el desarrollo debe ser un
didlogo entre el extensionista y el productor.
Pero en muchos casos, quiera o no, el
extensionista conoce de nuevas técnicas y
nuevas experiencias, y el agricultor no. Pero
si el agricultor también esta probando nuevas
ideas y adquiriendo nuevos conocimientos, el
proceso educativo puede cumplir mejor con el
ideal de promover un verdadero didlogo entre
el extensionista y el agricultor.

Promueve una actitud cientifica. Muchos son
los agrénomos que han dicho que el problema
mas importante de la gente campesina es que
no tiene una actitud cientifica. No investiga
las cosas con la actitud de desarrollar
hipdtesis, experimentar y llegar asf, a nuevas
hipétesis basadas en hechos observados. Sin
embargo, si la gente campesina se involucra
personalmente en la experimentacion, a
través de varios anos, se da cuenta
precisamente de la importancia de este
proceso cientifico.

Sustentabilidad del proceso. Si el proceso de
desarrollo (agricola o en general) va a ser
socialmente sustentable, la gente tiene que
tener las herramientas necesarias para seguir
innovando y buscando mejoras y
adaptaciones a las técnicas ya conocidas. Si
no, con los constantes cambios ecolégicos,
econdémicos, tecnoldgicos, de enfermedades y
plagas, etc., con los cuales sus sistemas
agricolas estan azotados, su productividad
inevitablemente ira bajando otra vez, hasta
llegar a donde estuvo anteriormente. Es
decir, sin la investigacion participativa, el

desarrollo agricola tiene muy pocas
perspectivas de ser un proceso sustentable.

EL COMO

Aqui no vamos a entrar en detalles de cémo
disenar los experimentos de los agricultores,
porque es basicamente muy sencillo y ya esta
explicado en Dos Mazorcas de Maiz. (ob. cit., p.
158). En cambio, vamos a describir las
condiciones que favorecen la adopcion y éxito de
la investigacion participativa entre los
agricultores.

Factores tecnolégicos

Que hayan resultados rapidos. Va a ser mucho
mas facil consolidar la motivacién de la gente en
cuanto a su participacion en la investigacion si
ven resultados rapidos. Esto puede ser un
problema en el caso de los abonos verdes. Si
sembramos los abonos verdes un afo, y los
usamos para fertilizar maiz que se siembra hasta
el ano siguiente, los resultdos en cuanto a
mejores cosechas de maiz no se van a lograr
hasta dentro de unos quince a dieciseis meses
de haber sembrado el abono verde. En ese
espacio de tiempo, la gente pierde interés en el
experimento. Hasta incluso, el experimento
puede fracasar, pues por la falta de interés, la
gente ya no lo cuida.

Por lo tanto, es muy importante buscar formas de
lograr un éxito mas rapido. Algunos agricultores
estan usando abonos verdes con hortalizas. Siel
abono verde intercalado con maiz de primera se
entierra en agosto y se siembran frijoles u
hortalizas en septiembre, pueden haber
resultados muy positivos para el mes de
noviembre o diciembre. Agricultores hondurenos
han hecho experimentos asi con los cultivos de
trijol, cebolla, chile, tomate, zahanoria y ajo, con
resultados muy positivos en cada caso.

Si la gente tiene animales, el rapido crecimiento
de la lequminosa, su palatabilidad y el impacto a
los tres o cuatro meses. Muchos productores en
Honduras han experimentado en la alimentacién
de cerdos, gallinas y vacas con el frijol terciopeio
(Mucuna pruriens). Viendo en esa forma que las
leguminosas son una buena alternativa en la
alimentacién de sus animales, ahora estan
experimentando con otras especies, tales como



el ddlicos (Dolichos lablab). Esto es importante
porque asi mantenemos la biodiversidad en
nuestra agricultura, y no dependemos demasiado
de una sola especie,

Otras veces, la gente se motiva a través del
deseo de tener granos para su propio consumo.
Abongcs verdes como el délicos y el chinapopo
(Phaseolus coccineus) se pueden comer
perfectamente, y a mucha gente le gustan
mucho. En este caso, el tener algo comestibie
dentro de unos cuatro meses, sin mayor trabajo
para cultivarlo, es un éxito grande.

En otros casos, el poder controlar la mala hierba
es una buena motivacién para el uso del abono
verde.

Que las tecnologias estén dentro del alcance
de la mayoria de la gente. Habra mucha mas
posibilidad de que muchos agricultores participen
si las tecnologias a probar son baratas, su
aplicacion muy sencilla, y las ventajas multiples.
Por ejemplo, los abonos verdes tradicionalmente
se sembraban solos, en terrenos cultivables, se
abonaban y se enterraban antes de sembrar el
cultivo comercial o de consumo. Este
procedimiento ocasiona costos muy altos: el
costo-oportunidad de la tierra ocupada por la
leguminosa, el costo de los fertiizantes y el costo
del trabajo de enterrar la leguminosa. Estos
costos practicamente son prohibitivos para la
mayoria de la gente campesina.

Los sistemas que han tenido éxito con los
agricultores son los que intercalan la leguminosa
con el maiz o lo siembran en tierras ya
degradadas para restaurarlas. Son sistemas que
no requieren de fertilizantes (o la leguminosa
aprovecha un poco del fetilizante aplicado al
cultivo con el cual esta asociado). Y en todos los
casos que conocemos menos dos --el del
choreque (Lathyrus nigrivalvis) en
Chimaltenango, Guatemala, y el de algunos
horticultores en Cantarranas y Guinope,
Honduras-- los abonos verdes se usan como
cobertura muerta encima de la tierra. Por lo
tanto, son sistemas mucho més baratos que los
sistemas de abonos verdes tradicionales de
Estados Unidos y Europa.

La investigacion participativa que promovemos
debiera, por supuesto, utilizar este tipo de
tecnologias que los agricultores reconoceran
como tecnologias que ellos pueden manejar con
sus propios recursos tan limitados.

Que no causen dependencia. Los agricultores
también seran renuentes a investigar tecnologias
que involucran muchos recursos de afuera. Por
lo tanto, si hay especies que ya han producido
éxitos en otros lados que son nativas a la zona o
ya son bien conocidas, vale la pena darles
preferencia. Por ser conocidas y ya apreciadas,
la gente vera como mas exitoso cualquier
aumento en la disponibilidad de estas especies.

Si las especies nativas prometedoras de la zona
son poco conocidas en cuanto a su potencial,
probablemente seria mejor empezar con algunas
especies de afuera que daran los éxitos rapidos
que necesitamos para motivar el proceso, pero al
haber buenos éxitos, la gente se interesara en
probar sus especies locales. En este caso, si
fracasan éstas, la gente todavia seguira
creyendo en la investigacion, porque tuvieron
éxitos anteriores.

En cualquier caso, con el tiempo, lo ideal seria
encontrar especies locales que funcionan o, en
su ausencia, tener suficiente semilla de las
exdticas que ya existen en la zona de manera
que nadie tendria que depender de recursos que
vienen de afuera.

Factores motivacionales

Las tecnologfas deben responder a las
necesidades sentidas de la gente. En este
caso, estamos hablando solamente de la siembra
de abonos verdes o cultivos de cobertura. Porlo
tanto, no podemos cambiar mucho la tecnologia,
pero si podemos ir cambiando la forma de
promoverla. Sila gente tiene una falta de granos
basicos, podemos promover el abono verde
como una fuente de comida. Si el problema que
la gente mas observa es la faita de liuvia,
debiéramos promover a los abonos verdes por
los efectos que pueden tener tanto como
cobertura verde y cobertura muerta como en la
hechura de suelo mds capaz de absorbery
mantener la humedad. Y si la gente siente la
necesidad de mas pastura para sus animales
durante el verano, este factor también se puede
usar dentro de las actividades de promocion.

Un error muy frecuente en la promocion para que
la gente campesina haga investigaciones sobre
abonos verdes es que la fertiidad del suelo es
muchas veces el factor que menos preocupa a la
gente, y es el factor que mas mencionamos en la

19



promocién de los abonos verdes, hasta en el
nombre que usamos para denotarlos.

Los buenos resultados motivan a la gente
campesiha a seguir experimentando con
otras tecnologias. Si queremos que la
investigacion campesina sea una actividad
sustentable, tiene que darle a la gente buenos
resultados, segun sus propios criterios
econdmicos, sociales y culturales, para que esté
motivada a seguir investigando otras técnicas.
Solo en esta forma, la investigacion sera
sustentable en el sentido social de la palabra.

Debieran entender todo el procedimiento que
la institucion esta empleando. Si la institucion
esta recogiendo datos cientificos de estos
experimentos, debe aclararle a la gente, en
terminos que ellos puedan entender, porqué la
institucion necesita estos datos estadisticos. Por
ejemplo, se puede explicar que si vamos a
sugerir estas técnicas a los demas cientificos
para que se ensefen a miles de campesinos
airededor del mundo, tenemos que tener mucha
seguridad de que la técnica es buena. Por eso
recogemos muchos datos. De lo contrario,
podriamos hacer que miles de campesinos
fracasen en sus experimentos.

Factores de diseno

Los experimentos deben realizarse en
pequena escala inicialmente. Se hacen asi al
principio, no solamente para bajar los riesgos,
como se menciono arriba, sino también para
asegurar mas los éxitos. En el caso especifico
de los abonos verdes intercalados con ei maiz,
muchos sistemas requieren de una a tres podas.
Si este trabajo no se hace, la leguminosa puede
cubrir totalmente al maiz y sofocarlo. Si por
cualquier razon las podas resultan ser mas
dificiles o de mayor cantidad de lo previsto, esto
no seria un problema en una parcela pequena.
En cambio, en una parcela de media manzana o
mas, podria resultar en la pérdida de la cosecha
de maiz y, por lo tanto, el fracaso del
experimento.

El uso de extensionistas campesinos. La
investigacion participativa es una excelente
preparacion para que la gente campesina llegue
a ser extensionista. De esta manera esta
aprendiendo muy bien los pros y contras de las
técnicas, de donde vienen recomendaciones
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tecnoldgicas y, con el éxito de sus experimentos,
estan desarrollando el ejemplo de buena
productividad que les dara prestigio y credibilidad
entre sus vecinos y los agricultores de otras
comunidades cercanas. Estas personas muchas
veces pueden ser excelentes extensionistas
porque ya estan convencidas por su propia
experiencia, conocen bien la gente de sus
comunidades y por qué todavia no han aceptado
las técnicas y saben, ademas, comunicarse con
su gente.

E! papel del agrénomo. Muchas veces cuando
se sugiere que los campesinos no sclamente
hagan investigacion, sino que también diseminen
los resultados de esa investigacion, el agrénomo
empieza a pensar, "pero, entonces, cual es el
papel mio?"

Es cierto que estas formas de manejar la
investigacion y extension cambian el papel del
agrénomo. Pero creemos que lo cambia hacia
un papel mas interesante, mas digno y, con
seguridad, mas impactante. En pocas palabras,
el papel del agrénomo se esta convirtiendo cada
vez mas en uno de ser no el extensionista que
trabaja directamente con el agricultor en el
campo, sino como un administrador de
paraprofesionales que trabajaran a nivel de los
agricultores. Es decir que el agrénomo seguira
yendo de vez en cuando al campo, por supuesto,
pero sus actividades principales seran:; a) la
capacitacion, coordinacién y apoyo de
paraprofesionales, b) la administracion de los
proyectos, incluyendo la planificacién, monitoreo,
evaluacion y otras actividades gerenciales, c) el
apoyo técnico a los paraprofesionales, ayudando
a escoger técnicas a probar, ayudando a analizar
las ventajas y desventajas de éllas, ensefhando
los aspectos mas avanzados que los
experimentadores todavia estan aprendiendo,
comunicando los resultados de los experimentos
a otros campesinos y otros programas, etc.

La tendencia hacia este papel para el agronomo,
observada ya a nivel de toda América Latina,
(Oficina Regional de la FAQ) de ninguna manera
significa que habran menos puestos disponibles
para los agronomos. En cambio, significa que
cada agrénomo tendra mucho mas impacto,
alcanzando a cientos de agricultores a través de
los paratécnicos. Y la experiencia nos ha
enseiiado que muchas instituciones se inclinan
mas hacia la agricultura en sus programas,
porque la ven cada vez mas como una actividad



que si es eficiente, que si trae resultados
importantes y que esos resultados no se limitan a
la agricultura misma, sino al desarrollo general de
muchas habilidades y conocimientos, su
motivacién en cuanto a la innovacion, su
creatividad, su liderazgo, su habilidad de trabajar
dentro de una organizacion y su confianza en si
misma como lider y miembro (til de la sociedad.

Asi, hay evidencias que las partidas financieras
hacia la agricultura van en aumento. Y el
impacto de esas partidas, por el bien de la gente
campesina y de nuestros paises en general,
también va en aumento.

LOS RESULTADOS

Muchos de los resultados de la investigacién
participativa con abonos verdes ya se han
mencionado arriba: los beneficios directos de los
abonos verdes en cuanto al control de malezas,
la provisidn de comida para los animales, la
provision de alimentos altos en proteinas para la
gente, el mejoramiento del suelo y la
conservacion de la humedad. Otras ventajas
observadas son:

s El control de nematodos es una ventaja del
frijol terciopelo ya ampliamente estudiada en
Brasil.

¢ La prevencidn de la erosion. Los abonos
verdes utilizados como coberturas muertas o
“mulches" protegen el suelo del golpe de las
gotas de lluvia, factor principal en la erosidn
de los suelos de Centroamérica. Este factor
es tan importante que muchos programas
estan considerando el abandono de algunas
técnicas de retencion del suelo, por lo efectivo
que los abonos verdes, bien manejados, son
en prevenir la erosién y el escurrimiento.

¢ Eimejoramiento en la calidad de hortalizas
producidas a base de abonos verdes. No hay
forma de medir esto, pero los transportistas ya
estan llegando a los campos individuales de
los agricultores que usan abonos verdes,
porque la calidad mejorada (muchas veces
ejemplificada en el mayor tamafo de la parte
comestible) de los productos de estos
agricultores es mucho mayor.

¢ Los aumentos de cosecha logrados con los
cultivos que siguen a los abonos verdes. En
la milpa, muchas veces hay un aumento de
cosecha de 50% después del primer ano de

aplicar el abono verde, y un aumento de 100 a
200% a través de tres o cuatro afios de uso
de las leguminosas.

e Los otros resultados, de indole social, de la
investigacion participativa, mencionados
arriba, también se han observado, pero es
muy dificil medirlos en forma cuantitativa.

Estos éxitos han motivado a que por lo menos
unos setecientos agricultores en Honduras ya
hayan adoptado el uso de abonos verdes en
forma sustentable.

Sin embargo, existen problemas que no se han
superado todavia. En general, aunque la gente
sigue experimentando después de que el
programa sale de la comunidad, no sigue
compartiendo los resultados de su investigacion.
Por lo tanto, aunque cada agricultor sigue
aprendiendo de sus propios experimentos, no
aprovecha, por lo menos en forma sistematica, la
informacion generada por los experimentos de
sus vecinos y los de otras comunidades. Es
decir, el aprendizaje de cada agricultor va a un
paso mucho mas despacio de lo que podria ser.

No sabemos cual va a ser la solucion a este
problema. El Programa Campesino a Campesino
en Nicaragua esta muy avanzado en estas
cuestiones, y ha organizado algunas
conferencias a nivel nacional para compartir
informacion de los experimentos. Esta actividad
en si no tiene sustentabilidad porque resulta muy
cara y dificil de organizar, pero podria ayudar a
que la gente se de cuenta del valor del
intercambio de informacion para que lo hagan
ellos mismos posteriormente de alguna otra
forma. Nosotros queremos experimentar con la
idea de ir reduciendo la cantidad de clases que
da el extensionista en las comunidades el ultimo
ano, y dejar el espacio para que la gente misma
de las clases en base a sus experimentos. Tal
vez asi se puede crear el habito o la motivacion
para seguir compartiendo informacion.

Pero en este momento todo esto es
especulacion; no tenemos experiencias exitosas
en este sentido.

El otro problema es la comunicacion de
resultados entre la gente campesinay la
comunidad cientifica. Creemos que es muy
posible que la gente campesina produzca
resultados con buenos niveles de confiabilidad y
significancia estadistica. Si bien, un solo
agricultor no va a hacer suficientes repeticiones,
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entre cincuenta o cien agricultores, lo pueden
hacer perfectamente. El trabajo de Julio
Beingoles de Vecinos Mundiales en el Peru
ilustra un intento positivo en este sentido.

Pero el problema a largo plazo es de que los
agricultores no van a llegar nunca al punto de
hacer su propio analisis estadistico, ni a recoger
la informacion de suficientes parcelas para
hacerlo.

Por supuesto, hay ciertas suposiciones detras de
los métodos cientificos que también estan
equivocados y que podrian dar lugar a que los
cientificos modifiquen sus procedimientos. Por
ejemplo, uno de ellos es que la confiabilidad de
datos sacados de diferentes parcelas esparcidas
por toda una region, y de tamafo mayor que los
acostumbrados por los cientificos, l6gicamente, y
en algunas pruebas hechas ya, tienen mas
confiabilidad que los hechos en forma cientifica
(Rzewnicki).

Este hecho podria dar lugar a que, en el interés
de mejorar la confiabilidad de sus datos, los
cienificos dedicaran fondos para recoger datos
de los agricultores en vez de esperar que los
agricultores lo hagan, cosa que no haran nunca
porque no perciben ningun beneficio en hacerlo.
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Sin embargo, al haber miles y miles de
agricultores haciendo experimentos, habra una
increible cantidad de informacion que, de no
haber alguna comunicacion entre los campesinos
investigadores y los cientificos, sera perdida para
siempre. Esto representaria una pérdida que la
humanidad no podria ver con indiferencia.
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LOS COMITES DE INVESTIGACION AGRICOLA LOCAL (CIAL)

Maria del Pilar Guerrero, IPRA-CIAT.

En el campo tenemos cosas muy buenas: aire
puro, naturaleza, espacio, nuestra familia y
nuestros amigos... los grupos de la comunidad en
los que participamos... y la finca que nos da para
vivir.! Todos sofiamos con mejorar la finca.
Queremos tener cultivos bien organizados,
cosechas que rindan bastante, vender bien lo
que producimos, arreglar nuestra vivienda. En
otras palabras, todos pensamos en mejorar.
Pero mejorar depende de tener mejores
entradas. Para tener mejores entradas, hay que
producir cosas buenas y venderlas bien.

Y cémo podemos mejorar lo que
producimos?

Esta pregunta es bien importante.
Podemos mejorar lo que producimos:

Aprendiendo cosas nuevas sobre cultivos que
ya tenemos.

Averiguando con los técnicos sobre cultivos y
practicas que no conocemos.

Ensayando de a poquito las cosas nuevas.

Es decir, investigando para saber si las cosas
nuevas nos sirven antes de arriesgar tiempo y
dinero en algo que no conocemos. Cuando
investigamos, ensayamos a ver como resulta.
Un vecino propuso sembrar papa en un lote
grande. Antes de aceptar, vamos a ensayar en
un pedacito para ver si se da. Si la papa no se
da, el ensayo demuestra que es mejor no
arriesgarnos a sembrarla en grande. Si la papa
se da bien, tenemos mas seguridad para
sembrarla en grande. El resultado de nuestra
investigacion es lo que aprendemos haciendo
y sirve para tomar decisiones.

1 Cartilla No. 2 de la Fundacién Carvajal y el Proyecto
Investigacién Participativa en la Agricultura (IPRA) del
Centro Intemacional de Agricultura Tropical (CIAT) 1993.
Presentado en el taller sobre metodos participativos de
experimentacion y extension aplicados a los abonos
verdes. Catemaco, Veracruz, Mexico, 1-4 de marzo, 1993
por Marfa del Pilar Guerrero, IPRA-CIAT.

Dicen que una sola golondrina no hace verano. A
veces se nos presentan muchas dudas. Resolver
dudas uno solo es dificil. Las mismas dudas que
tengo las pueden tener mis vecinos. Tal vez ellos
necesitan resolver el mismo problema que yo.
Ensayando juntos podemos encontrar
respuestas mas seguras para nuestras dudas
y mejorar nuestras fincas.

Bueno! pero hay varios agricultores en la vereda
que quieren investigar para resolver dudas.
Podemos formar un Comité de Investigacion
Agricola Local para tratar de resolver dudas en
grupo, como estan haciendo en otras veredas.
En una comunidad, los agricultores tenian dudas
sobre las variedades de frijol. El Comité de
Investigacion esta ensayando semillas nuevas
y comparandolas en el mismo lote con las
semillas que ya conocen. Quieren investigar
cuadles semillas se adaptan mejor en la zona,
para escoger las de mejor rendimiento y
resistencia a las enfermedades.

En una vereda, tenian dudas sobre las
variedades de zanahoria que podian sembrar y la
cantidad de gallinaza que debian aplicar. El
Comité de Investigacion esta ensayando
semillas nuevas y diferentes cantidades de
abono. Todos estan pendientes de los gastos del
cultivo, para saber cual semiila es mas rentable.

Quiénes forman parte de los Comités de
Investigacion Agricola Local? Los miembros de
los Comités de Investigacién Agricola Local
pueden ser elegidos por una asociacion o grupo
de la comunidad. En el Comité somos cuatro
personas, pero trabajamos con otros agricultores
de la zona, haciendo los ensayos. Los cuatro
resolvemos las dudas que interesan a nuestra
comunidad.

El Comité trabaja con todos los agricultores
que quieren investigar.

Coémo estan organizados los Comités de
Investigacion Agricola Local?
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Los cuatro miembros del Comité somos de la
vereda y trabajamos en equipo:

e un lider;

e un secretario;

e untesorero;

e un extensionista.

Juntos investigamos y ensayamos formas de
mejorar la agricultura en nuestra comunidad.

Qué hace cada miembro del Comité de
Investigacion?

El lider coordina el trabajo de todos.

El secretario maneja la informacion que resulta
de los ensayos.

El tesorero maneja los recursos del Comité.

El extensionista promueve y comunica los
resultados.

El Lider:
consulta con los técnicos sobre los ensayos;
programa y organiza las reuniones;

vigila que las actividades del Comité se
cumplan;

El lider es muy activo, cumplido y
colaborador.

El Secretario:

apunta la informacion de las reuniones del
Comité en el Diario del Ensayo;

organiza un archivo con los apuntes para que la
comunidad pueda aprovecharlos;

El Secretario es cuidadoso y organizado. Al
Secretario le gusta tomar apuntes.

El Tesorero:

maneja y cuida la plata, las herramientas y los
insumos del Comité;

mantiene al dfa las cuentas;

y hace las compras que se necesiten para los
ensayos.

El tesorero es muy honrado y responsable. Al
tesorero le gusta hacer cuentas.
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El extensionista:

habia con la comunidad para recoger dudas
sobre problemas agricolas o ideas para los
ensayos;

busca a los agricultores que tienen
experiencia en un trabajo agricola para
recoger ideas para los ensayos.

El extensionista busca la capacitacion que el
Comité necesita para organizar los ensayos y
comenta con los agricultores los resultados.

El Extensionista es muy sociable. Al
extensionista le gusta hablar con la gente.

Cémo organizan el trabajo los miembros del
Comité de Investigacion Agricola?

Tenemos estatutos. Los estatutos son reglas
que ayudan a los Comités de Investigacion a
organizar nuestro trabajo.

Con quién trabaja el Comité de Investigacion
Agricola Local?

Nos comunicamos constantemente con la
comunidad. Trabajamos con los técnicos. Nos
reunimos con otros Comités de Investigacion
Agricola. Compartirmos conocimientos y
experiencias con otros grupos locales. El trabajo
de los Comités de Investigacion Agricola es para
beneficio de todos.

Coémo se relaciona el Comité de Investigacion
Agricola con la Comunidad?

Nos reunimos con la comunidad para decidir lo
que vamos a investigar. Planeamos el ensayo
con agricultores experimentados en el cultivo o
trabajo que vamos a ensayar.

Los agricultores experimentados saben mucho
de la agricultura en nuestra zona. Unos saben
mucho de los suelos. Otros han ensayado por su
cuenta semillas, cultivos o formas de alimentar
animales. Otros saben cdmo acabar la maleza o
almacenar productos. En el Comité trabajamos
con ellos para aprovechar su experiencia.
Después de cada ensayo, nos reunimos con la
comunidad para comentar los resultados.
Organizamos charlas de los técnicos cuando los
agricultores las solicitan.

Compartimos nuestra investigacion con la
comunidad porque a todos nos conviene
mejorar la agricuitura.



Como trabaja el Comité de Investigacion
Agricola con los técnicos?

Les decimos cudles son los temas importantes
para la comunidad. Les pedimos informacién,
sugerencias o ideas para mejorar la agricultura.
Analizamos lo que nos proponen para ver si vale
la pena ensayarlo. Escogemos lo mas
conveniente de lo que ofrecen los técnicos.

Y con otros Comités de investigacion Agricola?

El Comité se mantiene en comunicacién con
otros Comités de la zona. En nuestra zona ya
hay varios Comités. Como todos tratamos de
mejorar la agricultura, hacemos reuniones
frecuentes para compartir experiencias y
comparar los ensayos. Asi podemos repetir los
buenos resultados y evitamos repetir los errores.

Los Comités de Investigacién Agricola Local
seguimos una serie de pasos para mejorar la
actividad agricola en la comunidad

Empezamos a investigar describiendo y
analizando la agricultura de nuestra comunidad.
Esta etapa, que llamamos diagnéstico, sirve
para identificar problemas o dudas que
necesitamos resolver. En el segundo paso, que
es la planeacidn, alistamos y organizamos lo
necesario para los ensayos.

Este paso es clave.

Planeando con cuidado los ensayos estamos
mas cerca de lograr los resultados que
buscamos. En el tercer paso, en este momento
nos ponemos de acuerdo en las cosas que
vamos a hacer para conseguir los resultados que
gueremos. Es decir, diseitamos el ensayo.
Montamos el ensayo de acuerdo con este
diseio para tener mas seguridad en los
resultados. En el cuarto paso, o evaluacién, nos
mantenemos atentos al progreso del ensayo.

Observamos y evaluamos los ensayos
durante su crecimiento y al final para
aprender de los resultados.

Nuestro trabajo avanza bien. llegamos al quinto
paso, que es analizar los resuitados.
Recogidos los productos, podemos sacar
conclusiones sobre rendimiento, costos, trabajo y
muchas otras cosas que nos interesan. Las
conclusiones que sacamos los Comités de
Investigacion Agricola Local se convierten en
recomendaciones que entregamos a nuestra
comunidad. Asf completamos nuestra
investigacion. Informando a la comunidad,
compartimos el fruto de nuestra investigacion y
mejoramos entre todos la agricultura.

Hemos dado varios pasos:

Diagnostico;

Planeacion;

Montaje del ensayo;

Evaluacioén del Ensayo;

Andlisis de resultados;
Recomendaciones a nuestra comunidad.

Todavia quedan dudas por resolver y novedades
por ensayar. Podemos empezar de nuevo!
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DISENOS CUASI-EXPERIMENTALES PARA LA INVESTIGACION

Larry Harrington. CIMMYT

OBJETIVOS!

Por lo general, los investigadores desean hacer
inferencias validas de los datos experimentales
que ellos obtienen de su investigacion. Muchas
veces, estas inferencias tienen que ver con
cambios que han ocurrido a lo largo del tiempo,
y con los factores que han causado estos
cambios. Los investigadores también
desearian poder probar estadisticamente las
diferencias que existen entre tratamientos
experimentales, por ejemplo, las diferencias de
rendimientos entre el maiz cultivado en un
sistema que incluye frijol de abono (mucuna)? y
el maiz cultivado sin mucuna. A veces, ellos
también desearian investigar asuntos como los
siguientes:

. tendencias en los rendimientos de maiz;

. hasta que grado estas tendencias son
causadas por la introduccidn de mucuna y
no por otros factores y;

. hasta que punto un programa de extension

contribuyd al uso de la mucuna, al
compararse con otros factores.

Los acercamientos clasicos a la estadistica
pueden ser de mucha utilidad para investigar
los puntos arriba mencionados, pero
mayormente cuando el experimentador tiene
control completo sobre la seleccion y calendario
de tratamientos. No obstante, suele haber
factores que podrian poner en peligro la
validez, interna, al igual que externa, de los
datos experimentales. Con referencia a la
validez interna, la pregunta basica seria:

1 Los conceptos descritos en este documento fueron
principalmente tomados de Campbell y Stanley (1963).
La traduccién del idioma inglés al espafiol fué llevada a
cabo por Alma McNab y Pamela Colén Rivera. La
opiniones expresadas no necesariamente son las de
CIMMYT.

2 Mucuna Deeringiana, concocida como frijol terciopelo o
nescafé.

¢ "Hizo en realidad el tratamiento experimental
una diferencia en los resultados? ¢ Tal vez las
aparentes respuestas se debieron a algunos
otros factores?"

Por otro lado, en cuanto a la validez externa, se
podria uno preguntar:

¢"A que poblacién o grupo se pueden
extrapolar los resultados de los tratamientos?"

Existen muchos factores que pueden poner en
peligro la validez de los resuitados. Entre
estos, se encuentran los siguientes:3

. Historia (eventos especificos que suceden) y
madurez (el paso del tiempo);

. Experimentacion (el efecto de medir sobre
las mismas mediciones);

. Instrumentacién (cambios en la forma de
medir);

. Sesgos en el muestro;

. Mortalidad experimental.

A continuacion se describen en detalle estos
factores.

HISTORIA

La "historia" en este contexto se refiere a
aquellos eventos especificos que ocurrieron
entre una primera y segunda medicion, aparte
de la variable experimental. Por ejemplo,
vamos a asumir que la variable experimental es
"programa de extensién formal sobre el manejo
de la mucuna". En este caso, los efectos de la
“historia" pueden incluir un aumento en el
contacto de los agricultores con otros pueblos
en donde el manejo de la mucuna es bien
conocido (quizas debido a la construccion de
una carretera o puente). Cuando se analizan

3 El enfoque en este informe es en las amenazas a la
validez intema de los datos experimentales.
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los resultados, el investigador se preguntara:
¢"Si el uso de mucuna aumenta, es por el
programa de extension o por que existe mas
contacto entre comunidades de agricultores?"

MADURACION

"Maduracion" se refiere a los procesos que
ocurren en los entrevistados como funcién del
paso del tiempo per se, no debido a ningun
evento en particular. Por ejemplo, la variable
experimental puede ser, "programa formal de
extension sobre manejo de mucuna“. En este
caso "maduracion” incluye el aumento en el
conocimiento de los agricultores sobre el
manejo de la mucuna, debido a la
experimentacion que ellos mismos llevan a
cabo sin que haya programa de
experimentacion y extension formal alguna. De
manera que si existe un aumento en el uso de
mucuna, ¢ es este debido al programa de
extension o tal vez porque los agricultores han
acumulado gradualmente a través del tiempo
mucha experiencia, independiente del
programa de extension?

EXPERIMENTACION

¢, Qué efectos tendria en la validez de los
resultados de un experimento el tomar unas
observaciones antes de que empiece el
experimento? Tenemos, por ejemplo, lo
siguiente: En un intento por disenar un
programa de investigacion sobre mucuna, se
hizo un sondeo de los agricultores para
determinar sus experiencias con mucuna.
Independientemente de los efectos del
programa de investigacion que siguié, la
implementacion de la encuesta en si podria ser
un incentivo para algunos agricultores para que
estos investiguen el 1opico por si mismos.

¢ Podria el programa de investigacion tomar
crédito por esta experiencia ganada por los
agricultores?

INSTRUMENTACION

Instrumentacién se refiere a cambios a lo largo
del tiempo en la calibracion del instrumento
usado para tomar medidas, en cambios en los
observadores o en los métodos de medicién
usados, que podrian producir cambios en las
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medidas obtenidas. Por ejemplo: los
rendimientos de maiz parecen aumentar
cuando la mucuna es gradualmente introducida,
-- pero los investigadores a la vez reducen el
tamanfo del predio en donde hacen el corte de
cultivo para medir el rendimiento (tal vez debido
a aburrimiento o a cansancio). ;Los aumentos
en el rendimiento de maiz se deben a la
mucuna -- o a los cambios en la forma de tomar
las mediciones?

SESGOS EN LA SELECCION DEL GRUPO
DE CONTROL

Se refiere a los sesgos que pueden resultar
debido a la forma de escoger un grupo de
control que sera comparado con el grupo de
entrevistados que participan en la intervencion
experimental. Un ejemplo es el siguiente: el uso
de mucuna aumenté mas rapido en un pueblo
con un programa de extensién de mucuna que
en un pueblo-control sin este programa. Sin
embargo, el pueblo-control fue menos
apropiado en terminos agro-climaticos para el
crecimiento de mucuna.

MORTALIDAD EXPERIMENTAL
(DESERCION DE LOS PARTICIPANTES)

Se refiere a la perdida diterencial de
entrevistados entre el grupo experimental y el
grupo de control. Tenemos, por ejemplo, que
los mejores agricultores en el grupo
experimental se quedan en la muestra porque
estan muy interesados en mucuna. Al
contrario, los mejores agricultores en el grupo
control dejan de participar en la muestra porque
tienen mejores cosas que hacer que el
participar frecuentemente en encuestas. De
manera que, si los rendimientos de maiz
aumentan en el grupo experimental en relacion
con el grupo control, ;es porque la mucuna ha
mejorado el suelo, o porque hay cambios en la
composicion de las muestras?

CLASES DE DISENOS PARA
EXPERIMENTOS

Se pueden distinguir entre tres clases de
disefios para experimentos: Disefios seudo-
experimentales, disefios experimentales, y
disefios quasi-experimentales.



Disefios seudo-experimentales

El uso de los disefos seudo-experimentales es
bastante frecuente. Sin embargo, estos
disenos ofrecen poco control sobre las
‘amenazas" a la validez experimental ya

presentadas, porque no emplean el uso de
grupos de control, o porque no toman medidas
antes de introducir la intervencion experimental.
Ejemplos de disefios seudo-experimentales
son:

Tratamiento ¢, Seleccion
X=intervencién experimental ¢, Se usé grupo aleatoria del grupo ¢ Observaciones
O=observacién de control? de control? antes del ensayo?
X0 No - No
01X02 No -- Si
X0 Si No No
0
(seleccion no
aleatoria)

Disefios experimentales

Los disenos experimentales clasicos ofrecen muy

buen control en contra a las amenazas a la

validez interna de un experimento. Sin embargo,
hay muchas ocasiones cuando no es posible
usar esta clase de disefo. Algunos ejemplos
sencillos son:

Tratamiento ¢, Seleccion
X=intervencién experimental ¢, Se usé grupo aleatoria del grupo ¢, Observaciones
O=observacién de control? de control? antes del ensayo?
01 X 02 Si Si Si
01 02
X0 Si Si No
o

(seleccion aleatoria)
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Disefos cuasi-experimentales

Los disenos cuasi-experimentales no son muy
conocidos. Sin embargo, estos pueden ser utiles
cuando no son posibles los verdaderos disefios
experimentales. Ofrecen control sobre algunas

(pero no todas) los factores que amenazan la
validez interna de un experimento. Mas
informacion sobre las propiedades de estos
disefos es disponible en Campbell y Stanley,
1963. Algunos ejemplos sencillos siguen:

Tratamiento i, Seleccion

X=intervencién experimental ¢, Se usé grupo aleatoria del grupo ¢, Observaciones
O=observacién de control? de control? antes del ensayo?
01 02 03 04 x 05 06 07 08 No -- Si, varias

01 X 02 Si No Si

01 02

0 Si Si, de cierta Si, de cierta

X 02 manera manera
(seleccion aleatoria)

CONCLUSIONES REFERENCIAS

Por lo general, los investigadores deben
preocuparse por hacer inferencias validas de los
datos experimentales que ellos obtienen de su
investigacion. Varias "amenazas" a la validez
intema de los experimentos han sido
presentados. Los investigadores pueden usar
disefios cuasi-experimentales para controlar
algunas de las amenazas a la validez interna de
experimentos, alin cuando se es posible usar
disenos experimentales de la estadistica clasica.
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ESTUDIOS DE CASOS
CON ENFASIS PARTICIPATIVO



Retroalimentacidén de los
resultados del diagnédstico

Fuente: Mark Versteeg
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¢ TIENEN RAZON LOS AGRICULTORES DE USAR EL FRIJOL ABONO?

La contribucion de esta especie a la economia de algunos grupos campesinos de la Costa Norte de

Honduras.

Milton Flores, CIDICCQO

INTRODUCCION!

El empleo del frijol terciopelo se ha difundido
ampliamente en Honduras y otros paises de
Centro America. La utilizacién de esta planta es
motivo de innumerables discusiones entre
cientificos que representan la visién de las
instituciones tradicionales de investigacion
agricola; de agrénomos y otros profesionales que
promueven su utilizacién a través de la
proyeccion de numerosas agencias de
desarrollo. Finaimente, también hay muchisima
discusion entre agricultores que han utilizado,
estan por utilizar o han dejado de utilizar esta
planta.

La diversidad de enfoques bajo los que se
analiza la problematica ecoldgica actualmente,
también se puede apreciar en las distintas formas
de valorizar el beneficio que esta planta podria
traer a los sistemas agricolas. Hay desde los
ilusos que todavia piensan que unas variedades,
unas técnicas o unas plantas, como el caso del
frijol abono, podrian ser la solucion de todos los
problemas de la agricultura, hasta los que niegan
toda posibilidad practica de utilizar
economicamente esta planta.

En los utltimos afios, numerosas investigaciones
cientificas arrojan luz sobre la contribucion de
esta especie leguminosa al mantenimiento de la
fertilidad del suelo por via fijacidon simbidtica
Suarez (1975), Ebelhar (1978); o por su
contribucion del follaje al contenido de nutrientes
dei suelo, Bowen (1987), Carsky (1989). Ademas

1 Informacién detallada sobre este mismo tema se
encuentra en el documento “Estudio de caso : La Utilizacién
del Frijol Abono (Mucuna sp.) Como Altemativa Para El
Sostenimiento Productivo De Los Sistemas Agrfcolas Del
Litoral Atlantico" 1992, por el mismo autor y distribuido por el
CIDICCO. Se agradece el valioso aporte de informacién para
este trabajo, por parte de los agricultores del Grupo San José
y El Retiro 1, y al Proyecto DRI-LEAN LA MASICA CNTC, en
San Juan Pueblo, Atlantida.

se encuentran varios estudios sobre su
contribucion al control de nematodos como el de
Figueroa et al (1990).

Con todo, fiotan en el ambiente preguntas como:
ipor qué serd que la utilizacion de esta
alternativa se ha extendido tan ampliamente sin
los elevadisimos costos de otras en las que se
han invertido considerables estuerzos de
investigacion y extension y con las que no ha
habido tanto resuftado positivo? ;Cual sera la
l6gica de los agricultores para utilizar esta
planta? ;Del andlisis de esta experiencia, se
podran extraer elementos tedricos que sean
aplicables para acelerar los esfuerzos de difusion
de otras altemativas para el mejoramiento
agricola? ;Y ademas, existiran razones
econdmicas que arrojen luz sobre esta
preferencia?

Por eso, el propdsito de este trabajo es presentar
algunas consideraciones que desde la
perspectiva de los agricultores contribuyen al uso
sostenido del frijol abono. Algunas son bastante
evidentes; otras, por ser de naturaleza
econdmica o de beneficio a largo plazo, ameritan
de un andlisis mas detenido. En este sentido, se
presenta de una comparacion sencilla de las
implicaciones econémicas del uso del frijol abono
dentro del contexto productivo de los grupos
campesinos de los municipios de San José y el
Retiro, de la region Atlantica, quienes han hecho
uso de esta planta por un ntimero considerable
de anos, de manera consistente en sus
producciones de maiz.

Se presentan también varias razones esgrimidas
por los agricultores para no utilizar o para haber
abandonado la utilizacion de esta leguminosa,
aun y cuando la valoracion de su uso sea
percibida como muy positivo para la agricultura.

METODOS

Los datos recabados para este trabajo provienen
de dos fuentes principales: la informacion
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suministrada por los agricultores, y los registros
mantenidos por el personal que ofrece asistencia
técnica y crediticia a los grupos. Una
combinacion adecuada de estos dos aspectos se
convierte en una herramienta poderosa de
aprendizaje, tanto para los investigadores como
para los mismos agricultores.

Durante el transcurso de dos meses que durd la
labor de recoleccion de datos, se sostuvieron tres
reuniones de consulta con los agricultores
integrantes de los grupos. Utilizando una técnica
de conversacion franca, informal pero orientada a
recabar informacidn precisa, se logré establecer
un flujo adecuado de informacién. Por ser este un
tema de interés primario para los agricultores, su
participacion aportando ideas, criticas,
conocimientos y experiencias, permitio el
afloramiento de informacién técnica. La discusion
en grupo se prestoé para el examen cruzado y la
discusion abierta de datos percibidos como
incorrectos o sobre los que habia diferencia de
opiniones, tales como épocas de siembra,
densidades de siembra o tiempo que debe
transcurrir para ver resultados. Pero también
resaltaron claramente aspectos en los que el
grupo parece tener consenso, por ejemplo, con la
historia del uso de la planta, o en cuales tipos de
suelo no prospera, el efecto de controlador de
malezas o la no presencia de enfermedades.

La segunda fuente importante de informacion
fueron los datos obtenidos de la elaboracién de
los estados de resultados, que hasta ahora han
sido aprovechados sélo como indicador del
ejercicio econémico mas que como herramienta
de ensehanza aprendizaje. Pero el analizarios y
discutirlos con los agricultores, estableciendo
comparaciones entre los aspectos mas
relevantes, desde el punto de vista del interés de
los agricuitores, tales como los costos de
insumos, empleo de mano de obra o retorno por
cada Lempira? invertida, presenta un panorama
facilmente entendibie por los agricultores. Por
falta de tiempo, este andlisis no se hizo de
manera participativa, sino que se realizd
unicamente con el personal que brinda asistencia
técnica y crediticia a los grupos. Los resultados
fueron presentados a los agricultores en cuadros
sencillos comparativos, explicados lo mas
claramente posible, despacio y permitiendo el
suficiente tiempo como para agotar las dudas
que pudieran surgir entre los agricultores. Esto

2 Taza de cambio actual: L.6/1 USS$.
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permitié recibir sus opiniones y apreciar el
impacto que causa el ver de manera comparativa
la actividad econdémica que realizan los grupos.

Las sugerencias, criticas y comentarios fueron
incorporados en el trabajo final escrito.

Por ultimo, existen cuatro factores que
favorecieron la aplicacion exitosa de esta
metodologia: la existencia de red de intercambio
de experiencias formada en el transcurso de los
pasados anos por El Centro De Informacion
Sobre Cultivos De Cobertura a través de la que
se habia podido llevar un registro de los grupos
gue trabajan con estos sistemas en la regién
Centroamericana. Segundo, la influencia positiva
de extensionistas que tenian una relacién
amistosa de mucha confianza con los
agricultores. En tercer lugar, el mantenimiento de
registros contables confiables y actualizados. Por
ultimo, lo mds importante, el conocimiento
obtenido por los agricultores después de
practicar el sistema por mas de cinco afios.

AGROECOLOGIA DE LA ZONA

La temperatura promedio de la region oscila
entre los 249 y los 27°C.3 La precipitacién anual
es de 2440 mm. La estacion lluviosa inicia
alrededor de la segunda quincena de junio; en
esta temporada comienzan las siembras
conocidas como de "primavera”, mayormente de
arroz. A mediados de diciembre, las lluvias tienen
menor intensidad y es en estos meses cuando se
siembra la mayoria del maiz que se produce en
la region. Este ciclo se conoce como "postreras”
y se extiende desde diciembre hasta junio.

Los suelos de esta regién se clasifican como
planicies aluviales en general, bien drenados,
profundos, de topografia plana de 1 a 2% de
inclinacion. Estan ocupados por potreros, cultivos
agricolas, y reductos de lo que fue el bosque
nativo localizados en las bandas de drenaje
natural de las tierras de esta regién.

LA TECNOLOGIA EMPLEADA

En la regién en estudio, se identifican claramente
dos sistemas agricolas que se caracterizan por el

3 Todas las referencias sobre el clima fueron extrafdas de
informes proporcionados por La Direccién  Ejecutiva Del
Catastro Nacional, oficina de Tegucigalpa, junio, 1992.



nivel de tecnologia que utilizan. El primero es un
sistema de produccidn que combina el
conocimiento y experiencia tradicional sobre el
cultivo del maiz, con algunos elementos de la
tecnologia modema. El uso del frijoi abono forma
parte integral de este sistema; por tal razén, en el
presente trabajo, a este sistema se le denomina
en este informe, maiz/mucuna. El grupo San
José lo utiliza desde 1974 en mayor o menor
grado. Las caracteristicas principaies de este
sistema son:

¢ Laboreo cero de los suelos de cultivo. Esto es,
no utilizacion de maquinaria para la
preparacion de las tierras que se destinan a la
produccién. La siembra es directamente a
través de la cobertura del frijol abono;

¢ Baja utilizacion de insumos externos, como
semillas, fertilizantes y plaguicidas. El uso de
herbicidas si ha sido adoptado por la
generalidad de los agricultores;

¢ Moderados compromisos financieros {(créditos)
para costear los gastos de produccién;

¢ Utilizacion sistematica del frijol abono durante
el ciclo de crecimiento del maiz;

¢ Rendimientos constantes a través de los afos;

o Utilizacion poco intensiva de los terrenos de
cultivo al dejarlos en descanso durante cinco a
seis meses.

E! segundo sistema, en este trabajo se identifica
con el nombre de sistema "tecnificado” por falta
de un mejor término para describifo. El mismo es
producto de la promocién hecha por diversos
grupos gubernamentales y no gubemamentales
vinculados a programas de extension. Su
presencia se puede ubicar a partir de los (ltimos
siete a diez anos. El grupo El Retiro 1 practica
este sistema, cuyas principales caracteristicas
son:

e Fuerte laboreo del suelo, principalmente con
maquinaria;

¢ Aijta utilizacion de insumos extemos:
fertilizantes, semillas, herbicidas, y otros
insumos;

¢ Fuertes compromisos financieros destinados a
pagar créditos para la produccién. Por
ejemplo, mientras el grupo El Retiro 1 obtuvo
créditos por un monto de L. 36,000. para
sembrar 40 manzanas de tierra, el grupo San
José, que utiliza el sistema maiz/mucuna,

solamente requirié L.13,000. para la misma
area;

¢ Rendimientos sostenidos a base de
cantidades crecientes de fertilizantes.
Conversaciones sostenidas con agricultores
del grupo El Retiro, indican que hace cuatro
afnos solamente aplicaban 2 quintales de
fertilizantes por manzana. En el presente,
tienen que aplicar de cuatro a seis quintales
por manzana para obtener los mismos
rendimientos y a veces menores;4

¢ Utilizacion intensiva de los terrenos con dos
cultivos de gramineas altamente demandantes
en nutrientes,(maiz y frijol).

En términos de adopcion de ambos sistemas, en
toda la region de Atlantida, podria decirse que la
mayoria de grupos campesinos organizados en
cooperativas utilizan el sistema tecnificado con
algunas variantes. El sistema maiz/mucuna se
utiliza sobre todo en terrenos de laderas y por
agricultores independientes.

EL CICLO AGRICOLA

El ejercicio productivo es relativamente sencillo,
por cuanto toda la actividad gira airededor del
cultivo de maiz, que se hace una sola vez por
ano. La secuencia de eventos se resume de la
siguiente manera:

» En el caso del grupo que trabaja con el frijol
abono, el aio agricola inicia en los primeros
dias del mes de diciembre con el chapeo del
follaje del frijol abono que ha permanecido en
los campos, como cobertura de relevo. Para
estas fechas el frijol ya ha producido semillas
que al caer sobre el terreno, y una vez que
haya suficiente humedad, germinaran
voluntariamente. El grupo que trabaja con el
sistema tecnificado, en estas mismas épocas
preparan tierras con maquinaria;

¢ Durante diciembre y enero se inician las
siembras de "postreras” de maiz. Estas
siembras, en el caso del sistema
maiz/mucuna, se hacen directamente a través
de la cubierta o mulch del frijol abono. Es
decir, sin arar las tierras. Por tal razén, el maiz
germina en un ambiente libre de malezas. El

4 Conversacién con Sr. Adan Cantarero Iraeta y el Sr. Juan
Gonzélez del grupo el Retiro 1. Junio 1992
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frijol abono también inicia su crecimiento al
mismo tiempo que el maiz;

e Unos 15 dias después de la siembra, algunos
agricultores hacen una primera limpia con
machete, para controlar o detener un poco el
crecimiento del frijol abono. Pero la mayoria de
los agricuftores hacen una aplicacion de
gramoxone para controlar la maleza,
principalmente (Rotboellia), o "caminadora”
que ya ha logrado emerger alrededor de un
mes después de la siembra del maiz;

o Entre los 50y 60 dias después de la siembra,
el grupo que trabaja con el sistema
maiz/mucuna hace la primera y Unica
aplicacién de nitrégeno en forma de urea. Las
fertilizaciones en el caso del sistema
tecnificado, se hacen de acuerdo a las
especificaciones técnicas ya conocidas;

o En los ultimos dias de abril, comienza la
“tapisca" o cosecha del maiz. A partir de estas
fechas, inicia el desarrollo activo del frijol. Las
guias se enredan en las cafas del maiz hasta
que cubre completamente los campos en
donde esta creciendo;

¢ El ciclo termina en diciembre con el chapeo del
follaje para iniciar el nuevo ciclo de siembras.

CONTRIBUCION DE LA TECNOLOGIA A LA
ECONOMIA DE LOS GRUPOS

Para visualizar la contribucién del frijol abono a la
economia de los grupos, se tiene que considerar
algunos aspectos que afectan el ambiente
econdémico en el que se desenvuelven esta
organizaciones:

¢ Dependencia y morosidad en la cancelacion
de créditos para la produccion;

¢ Reduccion de las fuentes oficiales de crédito y
fuentes de financiamiento externo. Por
ejemplo, los montos de créditos otorgados por
la Banca estatal (Banadesa) al sector
reformado, para la produccion de granos, se
redujeronde L. 16,990,800 en 1989 a L.
8,675,404 en 19925,

¢ Fracasos en la produccion por mala
administracion, irregularidades climaticas o
inestabilidad de precios.

5 Divisién de Fideicomiso, BANADESA. 1992. No publicado.
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Por eso se estima que la busqueda de medios
para lograr reducir los costos de produccién,
ademas de ser un principio elemental de buena
administracion, significara la posibilidad de
disminuir el endeudamiento para la produccién y
el iesgo de morosidad por eventuales fracasos.

Los cuadros 1y 2 resumen la informacion
econdmica mas relevante, datos que fueron
presentadas, discutidas y modificadas durante
las discusiones con los agricultores. Las
discusiones giraron en torno al por qué de las
diferencias de costos para uno y otro grupo,
resultando las siguientes razones:

Semiilla: el grupo San José solamente utiliza
semilla seleccionada mediante los
conocimientos y practicas tradicionales; en
cambio el grupo El retiro si utiliza semilla
mejorada obtenida en el comercio local,
ademas de utilizar una cantidad mayor de
semilla debido a los menores distanciamientos
utilizados en el sistema tecnificado.
Herbicidas: debido a la cobertura del frijol
terciopelo, en los terrenos del grupo San José
se reduce considerablemente la infestacion de
malezas, disminuyendo asi los costos de
aplicacion y uso de herbicidas.

Fertilizante: aparentemente con el reciclado de
cantidades considerables material vegetal
proveniente del follaje del frijol abono, y la
tijacion simbidtica del nitrogeno, se esta
logrando mantener un mejor balance de
nutrientes.

Preparacion del terreno: el grupo San José
utiliza un sistema de labranza cero que no
requiere trabajo de preparacion del suelo con
maquinaria. Una vez que se ha chapeado el
follaje, se siembra el maiz directamente a
través de la cubierta, sin tener que arar o hacer
otro tipo de laboreo. El costo de los servicios
por maquinaria agricola eleva
considerablemente los costos de produccion en
el sistema tecnificado.



Cuadro 1: Comparacién de costos de produccion por manzana (.7 ha) en ambos sistemas

Grupo San José
sistema mafz/mucuna

Descripcion

Grupo El Retiro
sitema tecnificado

1. Semilla 10 24

2. Herbicidas 62 1515
3. Fertilizantes 100 206

4. Desmonte y/o preparacion de tierras 128 225

5. Siembra 40 56

6. Aplicacion de fertilizante 16 48

7. Aplicacion de herbicidas 16 56

8. Tapisca 80 96

9. Desgrane 105 131.25
TOTAL Lps 557 Lps 993.75

Cuadro 2: Comparacién de costos de produccion en ambos sistemas (40 manzanas)

Grupo San José
Detalle

sistema maizZmucuna % de costos

Grupo El Retiro

sistema tecnificado % de costos

Mano de obra 12,547 52
Insumos 6,583 27
Servicios 4,270 18
Otros 35
Intereses 361
Costos Totales 23,790

11,490 26

17,266 39

13,832 32
1,082

43,670

Los datos muestran que los costos de produccion
fueron 46% mas altos para el grupo que utiliza el
sistemna tecnificado que para el grupo que
emplea el sistema maiz/mucuna; los costos de
insumos y servicios (que incluye el pago de
maquinaria para preparacién de tierras) en que
incurren los agricultores del grupo El Retiro son
la causa principal de tal elevacion.

El cuadro también muestra que con la adopcién
del sistema tecnificado, se pueden lograr
rendimientos que definitivamente son mayores,
22% en este caso, que los que se pudiesen
lograr con el sistema maiz/mucuna.

Otro aspecto que se refleja en estos datos es
que el 52% de los costos de produccién en el
sistema maiz/mucuna se destiné a cubrir mano

de obra; esta necesidad es cubierta por personas
de la localidad. Por el contrario, en el sistema
tecnificado, el 71% de los costos se destiné a
cubrir costos de insumos y servicios que se
pagan a los comercios locales y regionales. Solo
el 26% de los costos de produccién del sistema
tecnificado se dedicaron al pago de mano de
obra local.

Desde el punto de vista social entonces, el
sistema maiz/mucuna contribuye a generar
mayor cantidad de empleo temporal, ingresos y
movimiento de dinero dentro de la comunidad,
que el sistema tecnificado. Este aspecto
trasciende la valoracion del sistema
maiz/mucuna en términos Unicamente
monetarios.
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Cuadro 3: Resumen de resultado del ejercicio productivo 1990-1991

Grupo San José

Grupo El Retiro

Detalle sistema maiz mucuna sistema tecnificado
Rendimiento QQ/Mz 48.21 62.93
Precio de venta (L/QQ) 55.00 55.00
Costos de produccién (L/Mz) 595.00 1,092.00
Ingresos Brutos (L) 2,651.55 3,461.15
ingresos Netos (L) 2,056.55 2,369.15
Retorno por L. invertido 3.46 217

El cuadro 3 muestra el retorno por cada Lempira
invertido, para ambos sistemas, durante el
ejercicio 1990-1991. Aun y cuando el grupo El
Retiro con el sistema tecnificado logré producir
mejores rendimientos, San José, con el sistema
maiz/mucuna obtuvo un retorno de su inversion
que es 1.29 veces mayor que el obtenido por el
grupo El Retiro con el sistema tecnificado. Si se
considera que ano con ano los costos de
produccién son mayores pero los rendimientos
practicamente se mantienen en los mismos
niveles, es de suponer que estas diferencias se
irian haciendo mas grandes en los préximos
anos. Resuito facil de percibir entre los
agricultores que el grupo que tiene costos mas
altos se expone a mayores riesgos de perdidas
o de menores utilidades, al presentarse una
situacién de baja repentina en los precios. Por
ejemplo, al momento de hacer este estudio, el
precio por quintal de maiz, en la zona era de
L.25. que no compensa el estuerzo y riesgo
incurridos por los agricultores.

En base a todas estas consideraciones, no es de
extranar el alto grado de valoracién que los
agricultores han dado a la practica de asociar
frijol abono en los cultivos de maiz.

LIMITACIONES AL SISTEMA MAIZ-MUCUNA

Aln y cuando existe entre los agricultores del
litoral la opinién generalizada que el uso del frijol
abono es de gran beneficio a la agricultura (ct.
Buckles, D. I.Ponce, G. Sainy G. Medina, 1992),
resalta el hecho que la practica haya sido
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abandonada temporal o permanentemente
incluso por grupos que anteriormente lo
practicaban. El grupo El Retiro es un ejemplo
concreto de esta situacion. Durante las
discusiones se hicieron evidentes algunas
razones para que se haya dado este fendmeno.

La influencia de programas de extensidn

Hasta hace unos cinco aios, se consideraba que
la modernizacion de la agricultura requeria de la
adopcién de los llamados "paquetes
tecnoldgicos". Estos se fundamentaban en la
utilizacion de insumos externos (fertilizantes,
pesticidas, insecticidas, maquinaria y semillas
mejoradas). Se constituy6 entonces un circulo
interesante: como se asumia que la utilizacion de
insumos quimicos aseguraba una mejor
productividad de la agricultura, se disefaron
programas de extension orientados a promover
esta opcion. Al mismo tiempo se abrieron las
posibilidades de créditos para poner al alcance
de los grupos los financiamientos necesarios
para obtener tales insumos.

Dadas estas circunstancias, ningdn programa de
extensién promovid otras practicas que no fueran
la utilizacién de quimicos como solucion
inmediata a los problemas relacionados con la
produccion agricola. Incluso se consideraba que
préacticas tradicionales como el uso frijol abono,
eran indicativas de una agricultura atrasada. Las
mismas asociaciones campesinas promovieron
este sistema. En forma sencilla un campesino



expreso: "Los pdjaros cantan bonito ... por eso se
engancha al campesino”.

Asi, el uso del frijol abono como actividad
importante se marginé sin mayor analisis; el
empleo del sistema tecnificado se difundié aun
entre grupos que antes utilizaron el frijol abono.
Ademas, hubo una campana de motivacién que
proponia que las nuevas alternativas, resultaran
mucho mas eficientes en términos de ahorro de
mano de obra y preparacion de tierras. Esto hizo
que los agricultores vieran con esperanzas las
nuevas tecnologias, y cambiaran sus anteriores
sistemas de siembra. Y en realidad, segun las
mismas declaraciones de los campesinos, en los
primeros afios, ellos vieron que las nuevas
practicas marcaron una mejoria en sus niveles
de productividad e ingresos.

Sin embargo, el encarecimiento y mal empleo de
los fertilizantes, y otros productos quimicos,
particularmente los herbicidas, sumado a los
rendimientos decrecientes, y al hecho que los
programas de crédito en su mayoria han cesado
de operar, ha traido como consecuencia que los
agricultores comiencen a revalorizar las practicas
anteriores y reinicien la siembra de frijol abono.
Ademas se estan involucrando en ciertos
experimentos gque los encargados del grupo
estan promoviendo con el uso del frijol abono.

Intensificacion del uso de la tierra

Una de las limitaciones mas importantes del
sistema maiz/mucuna, tal como se practica en
esta zona, es que se requiere que los terrenos
estén ocupados por la leguminosa durante un
periodo de cinco a seis meses del ano. Muchos
grupos también siembran arroz después de la
cosecha del maiz en el mismo terreno. La
practica de dejar el suelo en descanso
significaria el sacrificio de un ciclo de cuitivo de
arroz. Por otro lado, mucha de la tierra disponible
es pantanosa o sujeta a inundaciones frecuentes,
condiciones que no favorecen el crecimiento de
la mucuna.

La inseguridad de la tenencia de la tierra

Aunque los grupos en estudio, parecen tener
mas o0 menos resuelto su problema de tenencia,
se pudo comprobar, por medio de las entrevistas
realizadas en el sector de Cortés, que los grupos
que no tienen seguridad de la tierra, o que

alquilan tierras, no siembran frijol abono. Esto se
relaciona directamente con la idea que el frijol
abono mejora el suelo, y por lo tanto nadie quiere
mejorar algo que no le pertenece.

Cultivos permanentes

En la misma region de Cortés, se pudo
comprobar que muchos terrenos anteriormente
cuftivados de granos basicos han sido
sembrados con arboles frutales, mayormente
citricos. Asi muchos agricultores que antes
utilizaban el frijol abono asociado con maiz ya no
lo hacen.

CONCLUSIONES: el futuro de esta practica

Este estudio se suma a un gran niumero de
trabajos hechos sobre el tema del uso del frijol
abono en los sistemas agricolas de la regién del
litoral de referencia. Del analisis del mismo se
desprende que, definitivamente este sistema
tiene todo un potencial para generalizar su uso a
otras regiones con similares condiciones
ecoldgicas. Aunque en lo referente al sistema
maiz/mucuna, las etapas tipicas caracteristicas
del proceso de "Transferencia de Tecnologia”
(experimentacion - validacion - extension) no se
han llenado "oficialmente”, tampoco es menos
cierto que en este momento, resultaria
inoportuno tratar de pasar esta practica por ese
tamiz, debido a que el sistema maiz/mucuna ya
es una realidad de la agricultura del litoral y otras
regiones del pais; y como se puede ver en este
informe, una realidad de gran beneficio a la
agricultura de la zona.

Para la promocidn o difusion de estas practicas
se debe implementar un programa fundamentado
en las siguientes lineas de accion;

¢ ldentificacién de otros grupos organizados que
estén o hayan estado practicando el sistema
maiz/mucuna en la zona del litoral y otras
zonas ecoldgicas del pais.

¢ Intercambio de experiencias entre estos
grupos practicantes del sistema.

o Realizacion de eventos, principalmente
encuentros campesinos orientados al analisis
y blisqueda de nuevos procedimientos de
trabajo con esta practica, nuevos
descubrimientos, etc.
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¢ Presentacion a los grupos potenciaimente

beneficiarios de esta practica, de resultados
concretos obtenidos durante la investigacion
de casos. Estos resultados deben ser
particularmente orientados a mostrar los
beneficios que en términos econdmicos y
ecologicos se pueden obtener con el uso de

esta practica en comparacion a otros sistemas

mas demandantes en insumos.

Mantener alimentados a los técnicos,
promotores y demas personal responsable de
brindar asistencia a los grupos, sobre
aspectos técnico-cientificos relacionados con
el tema de los abonos verdes, dentro del
contexto global de agricultura sostenible.

Conjuntar estuerzos con organismos de
investigacion para que se continde indagando
mas sobre aspectos socioecondémicos o
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técnicos, como por ejemplo el de la dinamica
de insectos en el cultivo de maiz bajo distintas
tecnologias. Esto a fin de determinar futuros
cursos de accién ante eventuales problemas.
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EL PROGRAMA DE EXPERIMENTACION CAMPESINA CON ABONOS VERDES EN

OMETEPE, NICARAGUA

Eric Holt-Giménez, Fundacion Entre Volcanes y Orlando Cruz Mora, Proyecto Agroecolégico Ometepe

INTRODUCCION

La importancia de potenciar los procesos de
innovacion campesina ha sido reconocido tanto
por los que implementan programas agricolas
campesinos {Vecinos Mundiales, CELATER,
FUNADAEC, PRAEC, et.al.), como por
investigadores, los centros y los programas de
investigacion agricola (CATIE, CIMMYT, IICA,
FAQ, ODI). Caracterizado como Creacion
Participativa de Tecnologias, CPT, estos
procesos de innovacion campesina incluyen un
fuerte componente de experimentacion
campesina como motor que dinamiza el
conocimiento nativo (CN) y acerca el profesional
y el campesino en la investigacion aplicada.

El CPT identifica seis pasos desde "Como
empezar" para introducirse en el medio rural a
través de una problematizacién con los
campesinos, hasta "Mantener y consolidar el
proceso CPT", para asegurar la sostenibilidad de
los procesos de generacion y transferencia
campesina. (Haverkort, 1991)

La mayoria de los campesinos de Centroameérica
son pobres y cultivan en areas ecologicamente
fragiles por su pendiente, régimen pluvioso y/o su
calidad de suelos. Frecuentemente, los factores
limitantes de los sistemas campesinos estan
directamente ligados a los punto criticos
ecologicos: suelo, agua 6 maleza. Un programa
de experimentacion y capacitacion de
"Campesino a Campesino” puede enfocar la
estratégia CPT sobre la superacion de estos
limitantes hacia un desarrollo agroecoldgico y
sostenible, impulsado por campesinos. (Holt-
gimenez y Pasos, 1991)

La Isla de Ometepe presenta zonas de vida y
particularidades de suelo, declive y espacio que
determinen su fragilidad agro-ecolégico.(Deve,
1985) Ultimamente, los bajos niveles de
produccion, la falta de crédito y los altos precios
de los insumos quimicos han obligado al
campesinado de la isla a buscar métodos
alternativas de produccién. Estos metodos son
técnicas comunmente encontradas en la

Agricuftura de Bajo Insumo Externo y
Sustentables, ABIES. (Haverkort, 1991)

El Proyecto Agroecologico de Ometepe pretende
introducir altemativas agro-ecoldgicamente
sostenibles a la isla en un esfuerzo de mejorar la
ecologia isiena y la economia de la familia
campesina. Se contemplan técnicas campesinas
(ABIES) para la conservacion, mejoramiento de
suelo, control de plagas y malezas y la
arbolizacién, introducidas a traves de la
metodologia "Campesino a Campesino”.

La presente informa sobre el primer paso del
Programa de Experimentacién Campesina (PEC)
del Proyecto donde un grupo de
experimentadores campesinos identifican los
factores limitantes en su produccion y
priorizandoios, disefian e implementan
experimentos para probar posibles soluciones. La
evaluacion colectiva de los experimentos
campesinos valora los resultados técnicos,
metodoldgicos y organiztivos del periodo de
Mayo a Diciembre de 19932.

OBJETIVOS

E! Proyecto Agroecolégico de Ometepe tiene por
objetivos:

¢ introducir técnicas de produccion sostenibles y
ecolégicamente sanas para recuperary
mantener la fertilidad de las tierras agricolas;

s promover la participacién y autogestion del
grupo beneficiario (campesinos pobres);

e aumentar la produccién y la productividad
agricola.

Dentro de este marco, el Programa de
Experimentacion Campesina (PEC) tiene los
siguientes objetivos especificos, que se dividen
entre aspectos técnicos, metodologicos y
organizativos.
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Técnico:

¢ identificar los factores limitantes y puntos
criticos ecologicos de la produccion
campesina en el municipio de Moyogalpa;

¢ identificar y probar técnicas campesinas que
superen 0 resuelven estos factores limitantes
y/0 que equilibren los puntos criticos
ecoldgicos.

Metodoldgico

¢ ensefar técnicas sencillas de experimentacién
en pequena escala que permitan:
problematizar, formular hipétesis, disenar
experimentos en pequena escala, cuantificar,
analizar y comunicar;

o proteger los recursos naturales de la isla y
crear un nuevo equilibrio agroecologico;

e resultados;

+ identificar/retroalimentar el conocimiento
nativo (CN).

Organizativo

o formar un grupo de promotores campesinos
con habilidad de experimentacion individual y
en colectivo;

¢ establecer vinculos con otros grupos técnicos
y campesinos a nivel de la experimentacion y
la promocién.

PROCEDIMIENTO

El Programa de Experimentacién Campesina
(PEC) se basé principalmente en las dos
metodologias de Investigacion- Accidén-
Participativa (IAP), y de Capacitacion Campesino
a Campesino (CAC). De esta manera, se
pretendia coordinar la experimentacion agricola
(investigacion) y la generacidén de innovacicnes
ABIES, con la multiplicacidon de conocimien:zs
(capacitacién-transferencia) y la organizacion de
un grupo de promotores capaces de avanzar una
altemativa agroecolégica campesina en la Isla.
En general, la combinacién de metodologias
siguio los pasos reconocidos del CPT (Cuadro 1).

Cuadro 1: Seis pasos en la Creacion Participativa de Tecnologias”

Actividad Descripcion Métodos Indicadores

I Inicio. Creacion relaciones de Visita de un promotor Participacién de 24
febrero 1992 coopsracién. CAC. cooperativistas.

La Flor Analisis preliminar 1er taller CAC: Lista de los problemas

de la situacion.

Toma de conciencia.
Preparacién de materiales.

II. Identificacién de prioridades.

identificacion Seleccién comunidad,

elementos CN, informacion
Gtiles. cientifica.
abril 1992, Seleccién opciones

y alternativas a probar.
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"Reconocimiento
Terreno/Abono Organico”.
Problematizacion colectiva.
Hacer aboneras.

Juntar datos secundarios.
20. Taller CAC:
"Experimentacién
Pequena Escala".

3er Taller CAC:
*Conservacién de

Suelos y Agua”.

Andlisis de datos

sacundarios.

Analisis de datos
secundarios.

y Sus causas en parcela
agricola.

Bibliografia.
Famitiarizacion con
métodos y promotores.

28 campesinos
orientados en
practicas y
conceptos de conservacion.
Lista priorizada

de los problemas,
causas y posibles
soluciones.
seleccion

area agro-ecolégica
de influencia
(Moyogaipa).



Actividad

I
Disefio de
experimentos.

mayo-julio

IV Puesta en
practica.

agosto-sept.

V Compartir
resultados
con otros.

octubre-nov.

VI Consolidar sl

proceso de CPT.

Descripcion

Revisar
experimentos actuales.

Planificar y
disefar experimentos.

Disefiar
procedimientos
evaluativos.

Implementacién de
experimentos.

Medicién/observacion/
evaluacion.

Comunicacién de ideas
y principios bdsicos
resultados y procesos
de CPT.

Capacitacién
técnica, tecnologfas
probadas y uso de
métodos
experimenetales.
Creacién de buenas
condiciones para

la experimentacién
agricola continua.

Métodos

Caracterizacién/
tipologia de
tinca/productor.

40-60 Taller CAC
"Organizacién de
Experimentos,
Conservacion,
Control Malezas
Fertilidad,
Control biolégico
de Plagas".

3 "Talleres"
regionales para
experimentadores
campesinos.

Visitas por el
técnico a parcelas.

Dias de campo entre
experimentadores.
Observaciones y
mediciones por
técnico y los
campesinos.

Visitas de campo
a otros lugares
con BIES/CAC.

Publicacién de
entrevistas con
experimentadores
en "Boletin".

Taller "Resultados"

"Encuentro Nacional
Experimentadores
Campesinos"
Transescto: Cuenca
de Moyogalpa.
"Plan de 1/2 mz"

90 Taller:
"Refrescamiento
técnico/orientacion
metodoldgica CAC™.

Indicadores

Registro descriptivo
(estatico)
de fincas

8 comunidades

18 "Hojas de Ensayo”
de experimentos
campesinos.

Lista aspectos
medir/observar.

Caracterizacion temas
técnicos, metodologia
organizativa del CN en
el trépico humedo,
tropico secoy en
laderas.

Ubicacién de parcela
experimental y testigo;
estandarizacion de
tratamientos, labores
repeticiones.

Hoja ensayo.

Libro de observacién
(campesino).
Primera apreciacion
colectiva sobre los
experimentos.
Valoracién integral
técnicas ABIES.

Circulacién Islefia 280.

Cuantificacién.

Vincular a red nacicnal
innovadores CAC.

Ordenamiento por
cuenca de problemas
apoyo a la trancisiéon
ABIES/CAC.

Equipos de promotores
apoyo interinstitucional
IRENA-UNAG-
COOPIBO-FEV.

* "Obsservando esta lista podemos concluir que l1a CPT es mds que mera investigacién cuanto combina la
generacién, comprobacién y aplicacién de nuevas técnicas con la creacién de infraestructura fisica e
institucional que sirva de apoyo a la aplicacién y postserior renovacién de la tecnologia". (Haverkort, 1991).



INICIO: Problematizacion/Motivacion

El trabajo en la Isla de Ometepe inicidse después
de que varios grupos de productores campesinos
habian participado en eventos fuera de la isla en
el Movimiento Campesino a Campesino (MCAC).
Para los primeros dos talleres, se invitaron a
promotores campesinos del MCAC, quienes
irnpartieron los primeros conocimientos
experimentales (reconocimiento/
problematizacién) y motivaron el grupo al hablar
del Movimiento y al usar una metodologia de
Campesino a Campesino.

El reconocimiento se hizo en el campo con 26
productores. El procedimiento fué organizar 5
grupos de productores a tomar muestras de
suelo y describir las condiciones e historia agro-
ecoldgicas del terreno de una cooperativa, cuyos
miembros participaban en el taller. Después, en
plenario, cada grupo informé acerca de la
profundidad del suelo fértil, su contenido de
materia organica, la vegetacion, el declive, los
niveles de produccidn de los cultivos y sus
principales problemas. Se hizo un resumen de la
historia agricola del terreno y su estado actual.
La comparacion de los suelos bajo cultivacién
con suelos de un bosgque secundario en el
terreno adjunto permitié estimar las pérdidas del
suelo bajo la agricultura. Una comparacién de los
niveles histéricos de produccién con los actuales
y los niveles de aplicacion de insecticidas,
hierbicidas y fertilizantes permitié estimar el
grado de pérdidad de la productividad y
rentabilidad bajo los sistemas de produccion
implementados. Con las diferentes muestras de
suelo se hicieron demostraciones de
desagregacién y sedimentacion diferenciada con
agua en botellas claras para ejemplificar las
diferencias de textura de los suelos.

Para la problematizacion se identificaron los
problemas principales, sus causas y sus posibles
soluciones. Luego se priorizé esta lista segun los
problemas mas sentidos por los productores.!

Como la baja fertilidad y la poca retencién de
agua del suelo fueron priorizadas como
problemas, se propusieron medidas para
conservar el suelo y aumentar la materia
organica como posibles soluciones a estos
problemas. El segundo dia del primer taller el
promotor campesino ensené como construir una

1 Tanto el reconocimiento como ia problematizacién fueron

repetidos en el segundo y tercer taller ofrecido por el PEC.
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abonera rapida de 30 dias. En el segundo taller,
otro promotor campesino del MCAC enseiid
como construir un aparato "A", curvas a nivel,
bordos y sanjas de retencién, diques, terrazas
individuales continuas y minima labranza
intensiva en surco.

IDENTIFICANDO ELEMENTOS UTILES:
Experimentacién en Pequeiia Escala con
Técnicas Alternativas

La seleccion de alternativas a probar se realizé
en el 3er Taller sobre Experimentacién en
Pequena escala. Se puntualizé la importancia de
probar las cosas en pequefio en el mismo terreno
de cultivo antes de implementario en toda la
parcela. Esto permitia que el agricultor
comparara los resultados de la alternativa
directamente con el método tradicional, que no
arriesgara su cosecha, y que experimentara mas
de una cosa a la vez. Los patrticipantes
aprendieron la importancia de experimentar para
identificar y solucionar los factores limitantes en
su produccion, la importancia de "solo cambiar
una cosa" mientras mantener igual a los demas
labores culturales (control de variables) y de
utilizar dimensiones que permitian una facil
cuantificacién y comparacion con los sistemas de
medidas locales (tareas’hombre, quintales/
manzana). También aprendieron la importancia
de registrar observaciones y mediciones en un
cuaderno. Entre todos, se selecionaron varias
altemativas a experimentar para combatir los
supuestos factores limitantes en su produccion
que eran, la erosién, la baja fertilidad del suelo y
la competencia con malezas.

Las alternativas a experimentar fueron:

La siembra de frijél terciopelo {(Mucuna pruriens)
para probar su eficacia en controlar maleza y
mejorar la fertilidad:

a) asociado con maiz (Zea maiz),

b) asociado con platano (Musa sp.);

c) erradicacion de coyolillo (Imperata cylindrica).
Fertilizacién con abonos organicos:

a) con maiz;

b) con ajonjolf (Sesamo i.);

c) con platano.

Control de erosidn hidrica y edlica:



a) curvas a nivel, barreras vivas, sanjas de
retencion;

b) diques;

¢) cubierta muerta (no quemar los rastrojos).

DISENO DE EXPERIMENTOS

A través de visitas de campo, el técnico del
proyecto daba sugerencias en cuanto al disefio
de los experimentos elegidos por cada productor.
Se elabord listas para cada tipo de experimento y
de qué aspectos observar y medir, segun el tipo
de experimento: fertilidad, erosion o control de
maleza. El técnico distribuia simples cuadernos
rayados para que el campesino hiciera apuntes
de "Registro”, donde recordaba el dia, la labor
realizada y sus observaciones/mediciones sobre
el comportamiento del experimento. El técnico
prepard una "Hoja de Ensayo" donde también
registraba los datos basicos del productor, el tipo
y objetivo del experimento, su disefo, tamano y
ubicacion, igual a sus observaciones generales
de topografia, suelo, vegetacion, humedad, etc.
Estas actividades permitian identificar problemas
en la estandarizacion de los tratamientos, el
control de variables y el establecimiento del
testigo.

En este periodo, se organizaron tres eventos
nacionales de experimentacién campesina,
promovidas por instituciones en el MCAC. Un
sondeo realizado con los experimentadores
campesinos participantes permitio identificar los
principales temas técnicos de experimentacién
en el trépico seco, trépico himedo y en laderas.
El mismo sondeo también indico cuales eran los
problemas técnicos, metodoldgicos y
organizativos mas sentidos entre los
experimentadores campesinos del pais.2

2 Debido a dependencia creada por los fuertes subsidios a
los insumos quimicos durante los aftos 1982-88, la actual
crisis econémica ha atrafdo una escasez casi total de los
mismos, justo cuando los suelos estan mas debilitados.
Por lo tanto, los temas técnicos mas abordados por el
experimentador campesino son: fertilizacién con abonos
verdes y orgdnicos, controles naturales de malezas y
plagas, y la conservacién de suelos y agua. La
diversificacién de cultivos y la produccién y mejoramiento
de semillas fueron temas mencionados pero de menor
incidencia.

PUESTA EN PRACTICA: preparacién de
parcelas, registros/hojas de ensayo, dias de
campo/giras campesino a campesino

Se registraron 17 experimentos "formales" en
ocho comunidades del grupo participante. Aparte,
cinco productores mas probaron la semilla de
Frijél Terciopelo, estiercol y compost en
pequehas parcelas, sin testigos, controles ni
registros. El técnico priorizé sus visitas de campo
a los 17 experimentadores formales, mientras
todo el grupo seguia asistiendo a las actividades
del Proyecto. Problemas de sequia, plagas,
perjucio de animales, fuego y robo fueron
frecuentes entre los experimentos.

Los Dias de Campo y algunas visitas a otros
promotores del Movimiento Campesino a
Campesino, en donde los participantes visitaban
a experimentos seleccionados por sus aspectos
técnicos y metodolégicos, ayudaron a reforzar el
grupo y detectar problemas en las parcelas
experimentales. Se socializaron los nuevos
conocimientos adquiridos sobre la marcha de los
experimentos. El experimentador, al tener que
explicar su parcela experimental ante la curiosa
revision de sus comparneros, vid la importancia
de llevar un buen registro con mediciones y
observaciones precisas. En general, los aportes
campesinos fueron muy positivos y ayudaron a
validar las altemativas y a desmistificar la
experimentacién.3

En cuanto a los temas metodolégicos y organizativos, los
problemas mas encontrados fueron: la faita de testigo,
confusién en mediciones de peso por volumen, falta de
medicién, comparaciones de medicién distinta, falta de
registro de datos. En general los experimentadores
usaban medidas de peso y volumen distintas, lo que
dificultaba una buena apreciacién de resultados entre ellos
mismo.

Los campesinos prefieren experimentar asociados a algun
grupo de otros campesinos experimentadores,
preferiblemente apoyados (no dirigidos) por alguin técnico.
Tienden a compartir sus experimentos con otros que
experimentan a través de dias de campo promocionados
por ONG's ¥ la red MCAC, aunque sostienen que éstos
eventos son demasiado escasos (Holt-Gimenez, 1992).

3 Latercera parte de los participantes habfan prestado sus
tierras a los ensayos de validacién técnica en variedades y
niveles de fertilizacién realizados por los técnicos del
Estado. Sin embargo, su unica participacién en estos
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Las visitas del técnico y los Dias de Campo
permitieron detectar que mientras la mayoria de
los experimentadores habian utilizado el disefio
"parcela dentro la parcela”, lo que les permitio
controlar variables y hacer comparaciones, la
mayoria carecian de un testigo sin tratamiento.
Niguno habia disenado la parcela estandard
sugerida (5X20). Sin embargo, todos habian
tomado las medidas de sus parcelas, de la
semilla 0 abono aplicado y de los jornales
invertidos. Las medidas, sin embargo a veces
mezclaban volimenes con peso, y entre los
diferentes experimentos frecuentemente se
median los mismos aspectos en distintas
unidades.4

COMPARTIR RESULTADOS:
cosecha/cuantificacién

Al aproximarse la cosecha de la primera (junio-
oct.), el técnico del proyecto recorrié toda ia
zona, aconsejando a los experimentadores en
cuanto a los métodos de cosecha y cuantificacién
de las parcelas experimentales, para que nadie
revolviera la experimental con la normal de
siembra. Al empezar la cosecha, escogié varios
experimentos representativos del tematico
técnico y saco mediciones estandares (5X20)
dentro de las parcelas experimentales y la
normal. Chequeé todos los resultados
registrados, rectificando algunos, descartando
otros y afirmando la mayoria.

Entre los resultados mas importantes se
encuentran:

¢ niveles de produccién de maiz asociado con
frijol abono, fertilizacién con estiércol y
fertilizacion con quimicos:

a) en suelos franco-arenosos observaron en
campos con frijol de abono niveles de
produccion iguales o superiores (41-50 qg/mz)
a parcelas fertilizadas con quimicos (12-30-

programas era de prestar sus tierras y mano de obra.
Desconocfan los metodos y los resuitados de la
*experimentacién en finca', y desconfiaban del técnico,
igual que de su propia habilidad de Hlevar a cabo un
experimento “cientifico®.

4 La aplicacién de semilla en un terreno a veces se medfa
por volumen (dos medias), y otras veces por cantidad (2
semillas/golpe); una Area sembrada a veces se media por
su drea en varas, manzanas ¢ tareas, 6 por el volumen de
semilla sembrada (medias, cuartillo).
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b)

b)

10) a lo que se consideraban como niveles
medio-bajo (2qg/mz), y con altos niveles de
fertilizacion con estiércol (48 q@/mz);

el costo de fertilizacion por quintal de maiz
producido fue de C$4.17 estercoladura,

C$3.00 fertilizacion quimico y C$2.56 frijol
abono, siendo éste Ultimo el mas rentable.

el control de maleza y la eficacia del mano de
obra;

a los 50 dias el frijol abono controlo las
malezas en un 50%, a los 90 en un 80% y a
los 108 dias en un 100%. Los costos de mano
de obra en controlar las guias del frijol (no
reales sino valorizados en jomales) son
iguales a los costos de control manual de
malezas (chapoda), es decir, 9 dias-hombre
por manzana durante los primeros 108 dias
en que se estableciera el frijol.

techas de siembra trijol abono:

se observaron que el frijol sembrado de 0-10
dias de la siembra de maiz tuvo buenos
efectos en control de maleza y humedad,
aunque exigia mas atencion en el control de
guias que subian las plantas de maiz;

las siembras tardias en maiz (3-6 semanas)
resultaron en el asombramiento y un
crecimiento enrredadero muy vigoroso,
necesitando mas cuidado en poda y control de
guias. En el platano, el frijol sembrado en una
plantacion de mas de un afo solo pudo
desarrollarse al subir la planta de platano.

densidad de siembra de frijol abono:

para perder maleza, se recomiendan
densidades altas de 1-2 semillas cada 0.5
varas (40 cm) con 1-2 controles manuales de
malezas el primer mes;

para controlar maleza, abonar (a traves de la
fijaciéon de nitrogeno) y guardar humedad, se
recomienda 1-2 semillas/golpe maiz (80 cm);

en platano se recomienda 3 semillas/golpe
cada 3 varas.

comportamiento:

El frijol fué atacado muy poco por plagas con
la excepcion del zompopo las primeras 1-3
semanas de sembrado.



Presentacion de Experimentos

Se realizé un taller de "resultados” con los 17
participantes del PEC en donde los
experimentadores presentaron los resultados de
sus experimentos a los demas. Se discutieron y
analizaron los resultados ampliamente a nivel
técnico, metodoldgico y organizativo.

En general, los experimentos validaban las
tecnologias introducidas como positivas al
sistema de produccién del PPM porque reducian
costos en efectivo y/o mano de obra, y/o riesgos,
y en la mayoria de los casos, aumentaba la
produccion. Consolidd el interés en ABIES entre
los experimentadores. La diversidad de métodos
empleado por el grupo permitié sacar varias
conclusiones sobre las distintas posibilidades de
manejo del frijél terciopelo en su densidad y
fecha de siembra, asocio, y colocacién de
semilla. Se abrié una fuerte discusién alrededor
de los niveles necesarios de fertilizacion con
abonos organicos, lo que dié paso a otros
experimentos de postrera. Los experimentadores
dejaron que sus experimentos de frijdl terciopeio
siguieran creciendo para obtener semilla en
tebrero para la primera de 1993.

Metodoldgicamente, el grupo tuvo mucha
dificultad en convertir los resultados de los
experimentos a unidades comprensibies.
Mientras sabian cuales de ios tratamientos
habian resultado mejor, no podian traducir estos
datos a quintales por manzana, la medida mas
conocida y usada en el pais. En cada caso, hubo
que recurrir a las mediciones que el técnico habia
hecho aparte, en anticipacion del problema. El
impacto didactico fué significativo, en la
improvisada ronda de experimentos en la
postrera (agosto-noviembre), el porcentaje de
experimentos que usaban parcelas
experimentales en unidades estandar (5X20 6
10X10) subié de 0 al 60%.

A nivel organizativo, el grupo afirmé su deseo de
continuar capacitandose como promotores de
Campesino a Campesino, y propusieron
organizarse en equipos de trabajo para
implemetar las técnicas validadas en toda sus
parcela. Se vid la ventaja de experimentar en
grupo cuando uno observd, " Aqui solo traje una
experiencia a compartir, pero me llevo dieciseis
mas!"

Indiscutiblemente, el hecho de tener 17
experimentos sobre las mismas alternativas (frijol

terciopelo, abono organico, conservacién), ayudé
a que los campesinos hicieran una valoracion
general sobre el comportamiento y la
apropriabilidad de éstas. Las dificultades en
cuantificar los resultados por falta de rigor en las
medidas o en los disefos, se superaron en parte,
sopesando |las observaciones generales contra
los datos obtenidos de las cuatro parcelas que
tuvieron resultados cuantificables, validos y
confiables.

CONSOLIDAR CPT: presentacion del PEC a
MCAC Nacional

Los resultados del PEC fueron expuestos por los
mismos experimentadores y el técnico en un
"simposio" nacional de campesinos
experimentadores montado por el Programa
Campesino a Campesino de la Unién Nacional
de Agricultores y Ganaderos el 27-29 de
Noviembre de 1992. Veintidos experimentadores
de 12 comunidades en distintas regiones de
Nicaragua expusieron sobre los siguientes temas
experimentales:

o Conservacién de Suelos y Agua;

o Frijél Terciopelo (fertilidad y control de
maleza);

* Abono Organico;

¢ Insecticidas Naturales;

¢ Diversificacion de cultivos;
» Actividades Forestales.

El aporte principal de los experimentadores de
Ometepe fue el poder comunicar sus resultados
cuantitativamente en términos de quintales
producidos por manzana y en jornales laborados.

A nivel técnico, el evento reforzo el espiritu
experimentador de los participantes y ayudd a
validar |as alternativas experimentadas, sobre
todo el frijol terciopelo, curvas a nivel y abonos
organicos. ’

El Plan de la Media Manzana

A raiz de los éxitos del PEC, los productores
propusieron integrar un conjunto de las técnicas
validadas en toda su parcela. Este planteamiento
topd con dos problemas que impedian la
implementacion:
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1) La alta demanda de mano de obra para las
medidas mecanicas de conservacion exigian
una estrategia gradual de implementacion;

2) El ganado, tradicionalmente soltado después
de la segunda cosecha {(diciembre) podria
perjudicar no solo la recoleccion de semilla de
frijol terciopelo (febrero) sino también a las
sanjas y bordos de los trabajos de
conservacion de suelo.

Para solucionar estos problemas, se formulé el
Plan de la Media Manzana, en el cual el Proyecto
prestara de un fondo rotativo para la compra de
alambre de pua para cercar una media manzana
por productor, donde éste podra implementar la
canasta de técnicas validadas en un lugar
protegido y asi asegurar la regeneracion gradual
de su parcela.

La escala de media manzana fue establecida
porque reunia los siguientes criterios:

e los productores disponian de suficiente mano
de obra para implementar las medidas
mecanicas de conservacion;

¢ el aumento en rendimientos y la reduccion de
costos (monetarios) por la implementacion de
las técnicas validadas se estimaba suficiente
para poder pagar el alambre de pua en
término de uno o dos ciclos agricolas sin
tensionar la economia familiar;

e permitia mayor cobertura de productores y
una rotacion mas rapida del fondo para la
expansion gradual de las areas en
regeneracion.

El Plan de Media Manzana 1993 involucra a
treinta productores. Por promedio, tres técnicas
de la "canasta" ofertada seran implementadas
por cada productor. Ademas, se incorporo un
plan de arborizacion en la cual cada productor
especifico sus necesidades de arboles para la
media manzana. Para satisfacer esta demanda,
entre todos los participantes se monté un vivero
de 15,000 plantulas de 9 especies.

Posteriormente, unos 30 productores participaron
en una reunion del Plan Anual Operativo del
Proyecto, donde especificaron la diversificacion
de cultivos y la produccién de semillas como los
proximos temas de experimentacion colectiva.

CONCLUSIONES

Una revision de los logros técnicos del PEC
revela que de los 26 productores presentes al
inicio del proceso, 17 fueron participantes del
PEC, la principal actividad del Proyecto
Agroecoldgico el primer afio. Aqui no vamos a
equivaler la experimentacion de una técnica a su
adopcion, asi que el primer afio hubo un 65% de
experimentacion.

Los productores no experimentaban un "paquete
tecnoldgico” sino una canasta de técnicas
ofertadas, que pudo validarse a través de un
programa de experimentacion compartida donde
se aprovecho de la diversidad de manejos,
habilidades, observaciones y mediciones de un
grupo que trataba de resolver problemas
comunes. Mientras un productor sélo
experimentaba una o dos altemativas, entre
todos pudieron apreciar 9 técnicas diferentes en
un solo ano.

Es prematuro afirmar que haya habido adopcién
definitiva de las técnicas introducidas a través del
PEC. Sin embargo, el fuerte indicador de su
adopcién es la participacién de 30 productores en
el Plan de la Media Manzana '93, donde el Plan
Operativo de cada uno integra un promedio de
tres técnicas nuevas por parcela. Mientras solo
los dieciocho experimentadores mantuvieron
constante su participacion en el PEC '92, 23 de
los que se capacitaron originalmente entraron en
el Plan de la Media Manzana (5 mas que se
capacitaron, pero no experimentaron con el
grupo). Siete campesinos, miembros de
cooperativas donde habian parcelas
experimentales se integraron espontaneamente
al Proyecto, demostrando su interés en participar
en las actividades voluntarias del vivero.

El grupo de los 23 que tienen frijol terciopelo se
ha comprometido a compartir semilla y ensefnar
las técnicas aprendidas con 5 vecinos cada uno.
Esto dara un radio 6ptimo de 100+ nuevos
campesinos probando las técnicas para el
segundo afio de ejecucién del Proyecto. Mientras
es dudable que todos estos cinco candidatos
implementen las medidas mecanicas de
conservacion (por su alta demanda de mano de
obra), es probable que todos siembren frijol
terciopelo, cuya demanda amenaza en
sobrepasar la oferta en la Isla. Por tanto, la
difusion del frijol terciopelo va a ser en paquetes
de 1-2 libras, suficiente para parcelas



experimentales, lo que reforzara la metodologia
de experimentacion de Campesino a Campesino.

L_a gran diversidad de habilidades técnicas y
metodoldgicas encontrada por el PEC hubiera
sido muy dificil de manejar si el PEC tuviera
objetivos técnicos de la rigorosidad académica
esperada de un centro experimental. Pero dadas
las condiciones reales del campo y del
campesinado; el hecho de que la produccién es
baja, que los factores limitantes son 2-3 basicos y
que hubo que producir resultados rapidos y
reconocibles para sotener el entusiasmo en un
programa voluntario, esta gran diversidad resultd
ser el recurso mas valioso del PEC. Mientras
unos campesinos son rigurosos en medir, otros
lo son en observar y otros en inventar posibies
soluciones. Otros son buenos en compartir y
ensepar, mientras otros son "buenos
productores” y sirven de buen ejemplo a los
demas. Todos resultaron ser indispensables en el
proceso de CPT/ABIES.

Otro elemento indispensable es el respetuoso y
diligente apoyo del técnico en la CPT, cuyo
objetivo no es validar una nueva técnica, sino de
crear la capacidad de que un grupo de
campesinos pueden escojer y validar técnicas
por si mismos. Sin el apoyo técnico,
metodologico y organizativo del técnico, el PEC
hubiera sido imposible.

Finalmente, el PEC siempre estuvo acompanado
de un proceso de integracion programatico de los
mismos campesinos en la conducion del
Proyecto Agroecolégico, a través del Consejo
Consultivo (CC) compuesto por todos los
participantes. Por lo tanto, estimamos que ia
consolidacion del CPT ha caminado tanto desde
y hacia adentro (CC) como desde y hacia afuera
(MCAC, UNAG).

Aunqué las actividades del Proyecto
Agroecolégico ahora tengan mas elementos
organizativos o economicos en 1993, se
mantendra el PEC sobre otros factores limitantes

y puntos criticos, como método dinamizador en la
busqueda de una agricuftura alternativa
campesina para zonas fragiles.
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EXTENSION CAMPESINO A CAMPESINO DE LOS ABONOS VERDES EN LA SIERRA

DE SANTA MARTA, VERACRUZ, MEXICO

Daniel Buckles, CIMMYT v L orenzo Arteaga, PSSM

INTRODUCCION

La extension agricola implica el intercambio de
informacion entre agricultores y extensionistas. El
mejoramiento en el flujo de la informacién debe
conducir a una mejor toma de decisiones por
parte de los agricultores y, en consecuencia, a
mejores practicas productivas. No obstante, con
demasiada frecuencia las fuentes y los canales
del flujo de informacion agricola son muy
limitados. Por lo general, la investigacion agricola
se enfoca en una gama muy estrecha de
opciones tecnoldgicas y se desarrolla bajo un
conjunto limitado de condiciones agricolas. El
numero de extensionistas profesionales es
insuficiente para cubrir las necesidades de miles
de agricultores y sus servicios estan cada vez
mas fuera del alcance de los agricultores de
escasos recursos. En muchas zonas rurales, los
comerciantes de productos quimicos agricolas
son fuentes de informacion prejuiciada e
inexacta. Las instituciones locales para el
intercambio de informacién como las autoridades
ejidales y municipales, cooperativas, la tradicidn
oral, etc. son, por lo general, debiles o estan
subordinadas a intereses politicos en particular.

En este articulo se describe una campana de
extension disenada para mejorar el flujo de
informacién relativa a una tecnologia
desarrollada regionaimente, basada en el uso de
una leguminosa, la picapica mansa (Mucuna
deeringiana). Los objetivos de la campana fueron
estimular la experimentacion de los agricultores
con abonos verdes y mejorar su capacidad de
evaluar opciones agricolas. La campana se basé
en una presentacion por comunidad, en la
entrega de la semilla de la picapica mansa, y en
la labor de agricultores-promotores locales para
dar a los agricultores lineamientos sobre el
manejo del cultivo y para dar a los lideres del
programa retroalimentacion en cuanto a la
adaptacion y adopcién de la tecnologia por parte
de los agricultores. A los agricuftores se les
proporcioné informacion sobre diversas opciones
de manejo y se les exhontd a seguir un enfoque
experimental para evaluar la tecnologia.

AREA Y FOCO DE LA CAMPANA

La campana de extensién fue organizada por el
Proyecto Sierra de Santa Marta (PSSM), una
organizacion no gubernamental que involucra a
la Universidad Nacional Auténoma de Mexico
(UNAM), y la Universidad de Carleton, de
Ottawa, Canada y el Centro Intemacional de
Mejoramiento de Maiz y Trigo (CIMMYT). Los
objetivos del PSSM son experimentar con
practicas mejoradas de manejo agricola,
pesquero y forestal, asi como formar una red de
agricultores-promotores locales quienes
desarrollan y difunden las praticas
experimentadas. El proyecto opera en la Sierra
de Santa Marta, en el sur de Veracruz, e incluye
los municipios de Soteapan, Mecayapan,
Pajapan y parte de Catemaco y Hueyapan de
Ocampo. Durante siglos, esta regién ha estado
ocupada por indigenas que hablan los idiomas
Nahua o Popoluca.

La Sierra de Santa Marta es un complejo
ambiente de laderas que linda con el Golfo de
México. La particular ubicacion de la Sierra sobre
la costa y la subita elevacion de las montanas,
desde el nivel del mar a mas de 1,700 metros en
el pico de la montaha mas alta, transforma los
vientos alisios himedos del Golfo de México en
lluvias torrenciales, de entre 2,400 y 4,000 mm.
La principal temporada de cultivo (temporal) va
de fines de mayo hasta octubre, un periodo
calido con fuertes aguaceros y tormentas
nocturnas. L.os ocasionales ciclones tropicales
(nortes) del Golfo de Mexico producen lloviznas
tenaces y fuertes vientos frios entre noviembre y
principios de marzo, los cuales facilitan una
segunda temporada de cultivo (tapachole).
Después llega una corta temporada muy seca
que interrumpe todas las actividades agricolas, a
medida que llegan masas de aire caliente
(suradas) del sur, entre marzo y mayo.

La accidentada topografia, las altas temperaturas
y la alta precipitacion pluvial han producido
distintos tipos de suelo a partir del material
basaltico original, entre los que se inciuyen
suelos de acrisol, andisol, luvisol y vertisol, segun
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la clasificacion de FAQ. En general, los suelos
son acidos y pobres en nutrientes. Maiz y frijoles
son los principates cuitivos, aunque la mayor
porcién de la tierra cultivable se usa para pastos
de baja calidad y mal manejado para la crianza
de ganado.

El crecimiento de la poblacién y la expansion de
la industria ganadera de la region han
perjudicado las caracteristicas basicas de la
agricuitura migratoria, con un enorme costo, tanto
para los agricultores como para el ambiente de
bosque tropical. La tala ha reducido la cubierta
boscosa de aproximadamente 100,000 hectareas
en 1950 a menos de 20,000 hectareas en la
actualidad (Ramirez, 1992). De primera
importancia entre los cambios en el sistema de
cultivos es la degradacion del acahaul, la
vegetacion secundaria establecida en la tierra en
descanso. La presion de la tierra ha reducido el
periodo de descanso de cinco o seis anos a sélo
uno o dos anos (Chevalier y Buckles, 1993;
Perales, 1992). El cultivo frecuente y la quema
anual de vastas areas usadas para pastos han
eliminado virtualmente las especies de plantas
lefosas asociadas con el acahual tradicional,
dejando solo zacates resistentes al fuego. Los
suelos sujetos al cultivo frecuente se han
agotado, lo que da como resultado cosechas
pobres. Es comun que las cosechas de maiz
sean de 1 t/ha 0 menos, en comparacion con las
anteriores cosechas de 3 tha (Chevalier y
Buckles, 1993; Bloom y LaFarge, 1921). Los
periodos de descanso mas cortos también han
contribuido a la acumulacion de zacates en los
campos de los agricultores, que constituye un
importante factor que impide aumentar la
productividad del maiz. La quema anual de los
pastos y los residuos de los cultivos elimina la
cubierta protectora de la tierra y reduce la
materia organica del suelo, provocando erosion y
reduciendo la capacidad del suelo para retener la
humedad.

A pesar de la pobreza y de los bajos niveles de
educacién formal, los agricultores de la Sierra no
han adoptado una actitud pasiva antes estos
problemas. Los agricultores de diversas
comunidades de la Sierra empezaron a
experimentar con |a picapica mansa a principios
de la década de 1950, al notar su capacidad de
suprimir zacates y mejorar las cosechas de maiz.
A raiz de ello se desarrollaron tres practicas de
manejo:
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e siembra al voleo de semilla de frijol terciopelo
en campos de maiz abandonados, para
mejorar el periodo de descanso;

¢ rotacion de frijol terciopelo durante la
temporada de lluvias con el maiz de
temporada seca;

o cultivo intercalado de frijol terciopelo con maiz
de temporada de lluvias.

Con base en esta experiencia local, el PSSMy el
CIMMYT organizé experimentos con agricultores
para validar los aspectos agronémicos y socio-
economicos del manejo de la picapica mansa
reportados por agricultores (Buckles y Perales,
1993). Los experimentos demostraron efectos
residuales positivos en las cosechas de maiz,
menor poblacidn de zacates y mejor
conservacion de la humedad en el suelo, con un
pequefio costo adicional en cuanto a tierra y
trabajo. -

A pesar de los beneficios potenciales de la
asociacién de maiz y frijol terciopelo, la difusién
espontanea de la tecnologia ha sido muy lenta.
Para 1991, aproximadamente 150 agricultores de
la regidn, concentrados en unos cuantos
poblados, usaban la picapica mansa,
principalmente como cultivo de rotacion para el
maiz de temporada seca (tapachole). Los
agricultores de algunas poblaciones no tenian
conocimiento de las practicas de manejo de la
picapica mansa aplicadas por agricultores de
otras poblaciones cercanas e inclusive de
vecinos. Se consideraron la falta de informacion
sobre la tecnologia y el acceso limitado a la
semilla de frijol terciopelo como limitaciones
importantes para una mayor adopcion de la
tecnologia. En consecuencia, se disefidé una
campana de extension para estimular una mayor
experimentacién de los agricultores con frijol
terciopelo.

METODOS

En abril de 1992, el PSSM organizé un taller para
10 agricultores de la regién sobre el uso de frijol
terciopelo con maiz. Se presentaron los
resultados experimentales de la investigacion en
campo y se discutieron los beneficios potenciales
de la tecnologia. Posteriormente se invit6 a siete
de estos agricultores a organizar asambleas
generales en sus poblados, a través de las



autoridades locales, para hacer una presentacion
sobre el uso de la picapica mansa.

Durante la presentacion, los problemas agricolas
regionales y el uso de frijol terciopelo por parte
de algunos agricultores locales se ilustraron con
diapositivas. Se hizo una invitacién al publico
para que experimentara con una de dos practicas
de manejo:

¢ un cultivo intercalado de frijol terciopelo entre
hileras de maiz plantadas a un metro de
distancia, entre 30 y 40 dias después del
maiz;

¢ una siembra de frijol terciopelo solo plantada
antes de las primeras lluvias en un campo
limpio, con una distancia de un metro entre las
plantas.

Durante la presentacion se trataron los beneficios
potenciales y las desventajas relacionadas con
cada estrategia. Ademas, se entregaron a los
interesdado un folleto de dos paginas
resumiendo la presentacion.

Se exhorto a los agricuitores a establecer una
parcela experimental de aproximadamente 1
tarea (625 m2) y una parcela de control de igual
tamano, una al lado de la otra, para facilitar la
comparacion directa de la tecnologia propuesta y
la practica del agricultor. Se ofrecieron, en forma
gratuita, aproximadamente 1.5 kilos de semilla
de frijol terciopelo, suficientes para el cultivo
intercalado de 1 tarea, con las condiciones de
que plantaran la semilla en sus parcelas de maiz
y permitieran que personal del programa visitaran
Sus campos.

Los siete agricultores que organizaron la
asamblea se contrataron como agricultores-
promotores locales por 6-10 dias por mes, con
una paga de aproximadamente dos veces y
medio del salario diario local. Ellos eligieron entre
10 y 20 personas de su comunidad para darles
seguimiento a la campana y visitaron tres veces
a cada uno de ellos durante la temporada de
cultivo.

Durante la primera visita a los campos de los
agricultores, por lo general antes de la siembra
del maiz, el promotor y el agricultor hablaron del
propdsito del experimento, del sitio donde el
agricultor planeaba ubicar la parcela
experimental y de la razén para elegir ese sitio en
particular. En la mayoria de los casos, se
midieron y marcaron con estacas dos parcelas

de 1 térea cada una. El promotor completaba
entonces un registro, documentando el historial
de cultivo del campo y las razones del agricuttor
para realizar el experimento (ver registro 1). Los
coordinadores del programa acompanaron a los
promotores y los agricultores durante la primera
visita a tres o cuatro campos por poblado, para
orientar al promotor.

El promotor hizo una segunda visita al campo de
los participantes alrededor de la fecha
recomendada para la siembra intercalado de la
picapica mansa, unos 30-40 dias después de la
siembra del maiz. El propdsito principal de esta
visita era animar al agricultor para que sembrara
la picapica mansa, aunque también se hicieron
observaciones basicas del desarrollo del maiz
(ver registro 2). Una vez mas, los coordinadores
de la campaiia acompanaron al promotor y al
agricultor en tres o cuatro campos por poblado.

A mediados de la temporada, los promotores
invitaron tanto a los participantes como a otros
agricultores a visitar determinados campos y a
hablar del experimento.

Al final de la temporada, el promotor hizo una
tercera visita al campo de cada agricultor, para
evaluar el desarrollo de la picapica mansa en el
campo y para hablar del experimento con el
agricultor (ver registro 3). Los coordinadores del
programa acompanaron a los promotores y los
agricultores en tres o cuatro campos por poblado,
para facilitar la uniformidad de la evaluacién de
los experimentos.

En noviembre de 1992 se llevé a cabo un taller
con promotores y miembros del PSSM, con
objeto de hablar de los puntos fuertes y débiles
de la campahfa y para analizar los datos
recopilados durante la temporada.
Posteriormente se preparé una hoja de
informacién en la que resumieron los puntos mas
importantes de la campana y se le entregd a los
agricultores participantes, junto con 150 gramos
de frijol arroz (Vigna umbellata), una leguminosa
local, comestible, con potencial como abono
verde. Esenciaimente, esta metodologoia se esta
repitiendo en 15 comunidades nuevas durante
1993.
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RESULTADOS

La campafa de extension sera evaluada durante
el otoho de 1993, comparando ios niveles de
adopcioén en diversas comunidades antes y
después de la campana (ver Soule, en este
volumen). Sin embargo, los datos obtenidos de
los agricultores durante la campana revelan
tendencias basicas en el manejo de la picapica
mansa y el interés de los agricultores en hacer
experimentos. Estos datos han influido en el
diseno de la campana de 1993 y permanecen
como un primer indicador de la adopcion de la

tecnologia y de conceptos experimentales por
parte de los agricultores.

Respuesta de los agricultores

Las presentaciones con diapositivas y las
platicas conducidas por los dos autores contaron
con la asistencia de mas de 500 personas en
mas de 15 poblados de la Sierra (Cuadro 1). Mas
de 300 personas solicitaron la semilla de frijol
terciopelo y proporcionaron su nombre para dar
seguimiento.

Cuadro 1: Peticiones de semilla en los poblados incluidos en la campaiia de extensién

Poblado-municipio

Asistencia a la asamblea

Peticiones de semilla Seguimiento

Pajapan, Pajapan > 100
Soteapan, Soteapan > 100
La Valentina, Mecayapan > 30
V. Carranza, Mecayapan > 30
M. Hidalgo, Catemaco > 25
Sta Rosa, Hueyapan Ocampo > 20
B. Juarez, Catemaco > 30
Sub-total >335
Mazumiapan, Soteapan >25
El Pescador, Pajapan > 10
Zaragoza, Zaragoza > 20
Peninsula Moreno, Catemaco > 15
Perla Sn. Martin, Sn. Andrés Tuxtla >10
Catemaco, Catemaco > 45
Sn. Juan Seco, Catemaco > 20
La Pitaya, Sn. Andrés Tuxtla > 20
Otros > 30
Total > 530

Se dio seguimiento sistematico a 99 agricultores,
visitando sus campos tres veces durante la
temporada. Casi la mitad de ellos tienen entre 30
y 50 anos de edad y el resto se dividen
equitativamente entre agricultores mas viejos y
mas jovenes. Las familias son grandes, con seis
miembros en promedio, y aproximadamente la
mitad de los agricultores incluidos en el estudio
pertenecen a familias extendidas, que incluyen a
hijos adultos u otros adultos que viven bajo el
mismo techo. Mas de dos tercios de ellos tienen
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29 14
37 13
as 15
23 12
16 11
19 16
22 18
181 99
21 -

6 -
13 .
12 .

8 -
25 .
15 .
14 : .
21 .
316 99

titulo, ya sea de tierra comunal o ejidal, mientras
que el resto son avecindados registrados. La
extension de los terrenos varfa de tan solo tres
hectareas a unas 26 hectareas, en el caso de los
agricultores de mayor escala. Cinco de los
agricultores registrados no tienen tierra propia.

Solamente nueve de los 99 participantes tenian
experiencia previa con la picapica mansa,
generalmente sembrado al voleo en una milpa
abandona y dejadolo por dos afios para mejorar
el suelo y eliminar zacates. Unos cuantos de



estos agricultores habian estado usando la
picapica mansa de este modo durante mas de 10
anos. Durante el temporal de 1992, 88 de los 99
agricultores registrados sembraron la picapica
mansa durante la campaha. Los que no lo
sembraron indicaron que no tenian tiempo o
interés en la practica.

Patrones y manejo del cultivo

La gran mayoria de los agricultores decidieron
intercalar la picapica mansa en la milpa de
temporal, en contraste con la siembra de la
picapica mansa solo como rotacion para el maiz
de la temporada seca. Esto sugiere un fuerte
interés en patrones de cultivo intensivos
involucrando maiz de la temporada principal. Sin
embargo, el patron de cultivo en la parcel de
prueba mas comin fue sembrar solamente el
maiz de temporal, es decir, una sola cosecha de
maiz al aho. Esto representé un cambio al patrén
de cultivo vigente entre los agricultores antes del
experimento. Mientras un 38% habian sembrado
maiz de la temporada seca en la parcela de
prueba el ano anterior, solo un 28% lo sembraron
durante la temporada de la campana. Los
agricultores que no sembraron maiz de la
temporada seca indicaron que les preocupaba
producir semilla de la picapica mansa y por lo
tanto no querian matarlo para poder sembrar el
maiz. La experiencia de agricultores mas
experimentados indica que con el tiempo los
agricultores intensificaran el patron de cultivo una
vez que tengan un fuente de semilla asegurada,
por ejemplo, estableciendo una parcela especial
para la produccion de semilla.

La experimentacion con agricultores realizada
por el proyecto el afio anterior habia revelado
que la fecha de siembra de la leguminosa es un
factor clave de manejo del cultivo intercalado con
maiz. Si se planta la picapica mansa al mismo
tiempo o muy poco después del maiz, la
competencia puede ser severa, a un grado tal
que las plantas de maiz pueden ser abatidas,
bajo el peso de la picapica mansa. La poda de la

picapica mansa para reducir la competencia
puede ser eficaz, pero requiere atencion en
determinado momentos de parte del agricuitor y
fue francamente rechazada por el grupo
experimental. Por tales razones, el proyecto de
extension recomendd que la siembra se hiciera
entre 30 y 40 dias después de la siembra del
maiz, momento en el que se puede esperar poca
competencia con el maiz y en el que la siembra
de la leguminosa puede combinarse con la
primera desyerba del cultivo.

Dos tercios de los agricultores incluidos en el
estudio hicieron cambios a las practicas
propuestas de manejo de la picapica mansa.
Algunos agricultores experimentaron con varias
fechas de siembra de la picapica mansa,
mientras que otros se desviaron en cuanto a la
distancia o la disposicién de siembra propuestas.
Estos cambios, y los planes para el aho siguiente
indicados por los agricultores, sugieron algunas
preferencias en cuanto al manejo del cultivo.

No todos los agricultores intercalaron el cultivo de
la picapica mansa en el momento sugerido por el
proyecto y los promotores. Aproximadamente
20% de los agricultores intercalaron la picapica
mansa después del periodo recomendado y unos
cuantos lo sembraron menos de 3C dias después
del maiz. No obstante, la experiencia obtenida
por estos agricultores durante el ciclo de cuitivo,
influyd en sus planes para el afo siguiente. En el
Cuadro 2 se muestra que los agricultores que
sembraron la picapica mansa menos de 30 dias
después de la siembra del maiz planean
sembrarlo mas tarde el proximo ano, mientras
que quienes lo sembraron 40 dias o mas
después del maiz, planean plantarlo antes el
préximo aho. La mayoria de los agricultores que
plantaron entre 30 y 40 dias después del maiz
durante la campana indicaron que continuaran
con tal practica en el futuro. Estos datos indican
una fuerte consenso con respecto a la siembra a
la mitad de la temporada, aunque se requiere dar
seguimiento para determinar si los agricultores
mantienen esta estrategia en afnos subsecuentes.
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Cuadro 2: Cambios planeados en la fecha de siembra de la picapica mansa (81 agricultores)

Fecha de siembra
ano siguiente

Fecha de siembra del afio anterior

Antes 30-40 dfas Después
Antes - 6% 26%
Igual 1% 44% 1%
Después 5% 17% -

El programa también sugirid a los agricultores
que plantaran la picapica mansa con una
separacion aproximada de un metro entre matas.
En las parcelas experimentales, dos tercios de
los agricultores siguieron esta sugerencia, pero el
resto sembrd |a picapica mansa con mayor

separacion. Sin embargo, después de la
evaluacion del experimento, los agricultores que
sembraron al frijol terciopelo con mas separacién
que la recomendada, indicaron que planean
reducir tal separacion en el futuro (Cuadro 3).

Cuadro 3: Cambios planeados en la distancia de siembra de la picapica mansa (81 agricultores)

Distancia de siembra
afo siguiente

Distancia de siembra del afio pasado

<1 1 metro >1
Menor - 21% 14%
lgual - 53% 3%
Mayor 3% 6% -

Aparte de variaciones en el momento y distancia
de la siembra de la picapica mansa, los
agricultores experimentaron con arreglos
especiales y practicas de siembra. Algunos
agricultores plantaron la picapica mansa en
hileras alternadas, otros plantaron la leguminosa
entre las plantas de maiz en lugar de hacerlo en
la hilera. Un agricultor experimenté con dobles
hileras de frijol terciopelo entre cada hilera de
maiz en una parte de su parcela de prueba y otro
fertilizé la picapica mansa. Varios intentaron
manejar la leguminosa como un cultivo
permanente, podandolo pero no matandolo,
antes de la siembra del maiz de la temporada
seca. Intercalar frijol terciopelo y frijoles comunes
entre el maiz también fue probado por varios
participantes. En fin, los agricultores demostraron
una gran creatividad con el manejo del cultivo y
generaron nuevas ideas para experimentos
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subsecuentes del programa. Sin embargo, las
intenciones de los agricultores para el proximo
afo parecen confirmar las lineas generales del
programa de extension en cuanto a la fecha y la
distancia de la siembra intercalada.

Conceptos experimentales

Durante la presentacion del programa y en
platicas subsecuentes entre los promotores y los
agricultores, se exhort6 a los participantes
establecer una parcela para probar la tecnologia
y una parcela para comparacién con su practica
normal. Aproximadamente 80% de los campos
experimentales fueron medidos y marcados con
estacas por el promotor y el agricultor.
Virtualmente todos los campos experimentales
plantados con frijol terciopelo eran de 1 tarea,



aunque 9% de los agricultores establecieron
parcelas alargadas.

La mayoria de los agricultores eligieron para el
experimento con frijol terciopelo partes de la
milpa que sufrian de problemas particulares.
Para estos agricultores los objetivos del
experimento fueron claramente definidos. Casi
dos tercios de los agricultores que recibieron
seguimiento indicaron que hicieron el
experimento en dreas en las que la cosecha de
maiz era siempre baja (tierra muy cansada)y 7
agricultores eligieron partes con problemas
persistentes de zacates o de suelo "duro”.
Aproximadamente el 20% de los agricultores
eligieron partes de la milpa con caracteristicas
positivas (tierra plana y buena), mientras que el
resto indicé que no tenia razoén alguna para elegir
una parcela en particular.

Once agricultores establecieron experimentos
adicionales con frijol terciopelo, entre los que se
incluyeron areas pequefas con el cultivo de frijol
terciopelo solo, plantas sembradas bajo arboles
para facilitar la produccion de semilla y parcelas
con disposicion, fecha y métodos de siembra
distintos a los del experimento principal. Algunos
agricultores sefalaron que estaban efectuando
otros experimentos agricolas ese mismo afio,
como nuevos cultivos y nuevos herbicidas.
Ninguno de esos experimentos tenian parcela de
control.

Aunque la mayoria de los agricultores
establecieron comparaciones sencillas entre
parcelas con y sin frijol terciopelo, no es claro
todavia si han asimilado el concepto de
comparaciones controladas. El programa de
extension esta desarrollando herramientas para
la ensenanza de este procedimiento experimental
y para evaluar la calidad de la comunicacion con
los agricultores al respecto.

Crecimiento e impacto de la picapica mansa

La picapica mansa no crecié bien en los campos.
Las observaciones realizadas por los promotores
indican que el desarrollo de la picapica mansa
fue pobre en 15% de los campos y muy bueno en
tan solo 25% de los campos. El desarrollo pobre
se asocio principalmente con un mal
establecimiento de la planta debida a dafios
causados por ratas e insectos. Con base en
estos descubrimientos, el programa ha

establecido varios experimentos de tratamiento
de semilla de la picapica mansa.

La evaluacién que los agricultores hicieron del
experimento fue congruente con la evaluacién
reatizada durante los experimentos del afio
anterior (Buckles y Perales, 1993).
Aproximadamente 63% de los agricultores
incluidos en el estudio indicaron que no hubo
diferencias notables en el maiz o las condiciones
del terreno entre la parcela experimental y la
parcela de control. Sin embargo, alrededor del
15% de los agricultores indicaron que el maiz
cultivado con frijol terciopelo tuvo un color verde
mas oscuro que el resto del maiz, 9% noté que
hubo menos hierbas en la parcela que tenia frijol
terciopelo y unos cuantos fijaron en la
conservacion de humedad ejercide por el colchdn
de hojarasca. Las evaluaciones positivas del
efecto de la picapica mansa en el campo tienen
una estrecha relacién con el desarrollo de la
planta; es decir, solamente en los campos en los
que la picapica mansa se desarrolld
vigorosamente, los agricultores notaron efectos
positivos. Unos 9 agricultores se quejaron de la
competencia entre el maiz y la picapica mansa,
campesinos que en su mayoria habian hecho
siembras intercaladas tempranas.

Apesar del poco impacto de la picapica mansa
sobre el cultivo de maiz durante la temporada,
casi todos los agricultores indicaron su intencion
de seguir sembrandolo y su expectativa de ver
resultados favorables en un futuro cercano. Las
ventajas principales de ia practica identificadas
por los agricultores inciuyen el abono aportado
por la hoja de la picapica mansa, el control de
malezas, la conservacién de humedad, entre
otras. Algunos agricultores entrevistados
posteriormente notaron que el control de malezas
ejercido por la picapica mansa se notaba hasta
varios meses después de que se formara el
colchén de hojas secas. Estas observaciones
indican que los agricultores estan concientes de
que el mejoramiento de su terreno y su cultivo
con la picapica mansa no es inmediato sino
manifestado en ciclos posteriores a su
introduccion. Ello esta en contradicion con el
supuesto de que los agricultores en pequena
escala no tienen interés en practicas que no los
benefician en lo inmediato.
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Los pasos a seguir para introducir el
programa en una comunidad

Durante el taller de evaluacion de la campana
realizado con los promotores al final de la
temporada, éstos propusieron varios
lineamientos para facilitar la introduccion del
programa en otras comunidades. Primero,
propusieron que se diera a conocer con mayor
detalle y de manera continua quiénes estan
promoviendo el programa, para quién trabajan y
cudles son los objetivos del programa. Cuando
existe incertidumbre acerca de los objetivos de
un programa y las tecnologias que promueve,
esto puede dar pie a que la poblacidn piense lo
peor, dada su experiencia con otros programas
fuerefios en el pasado.

En cierta comunidad se habian realizado varios
proyectos conflictivos en los ultimos afios, lo cual
cred desconfianza en el programa de abonos
verdes. Corrieron rumores de que el programa
era una manera de volver a promover los
proyectos rechazados anteriormente por la
comunidad. Factores como los antecedentes
negativos, el aislamiento entre campesinos y la
falta de foros para la comunicacion dentro y entre
las comunidades son aprovechados también por
los caciques locales. Estos se benefician cuando
la poblacion esta dividida y, por otra parte, se
sienten amenazados por la presencia de grupos
fuerenos que pueden afectar su habilidad de
controlar los eventos locales.

Los procesos de desinformacién son comunes y
tienen que ser enfrentados con una campana
continua de informacién mediante foros locales
como las asambleas y las ferias, y foros nuevos
como los comités de experimentadores, boletines
y la radio.

Los promotores propusieron también que el
programa fuera presentado ante las autoridades
locales, pero no restringido a ellas. Un promotor
describid su experiencia con el programa;
comentd que al principio la gente veia el
programa como algo raro y queria saber si se
trataba de vender semilla de picapica mansa. El
promotor hablé con el agente municipal y con sus
conocidos, pero decidié no presentar el programa
en la asamblea general de la aldea, ya que seria
mal visto por la falta de confianza en la practica y
en el programa mismo. Traté de formar un grupo
para que fuera creciendo y en una de las
reuniones pidié a todos los presentes que
comentaran el programa con un campesino que

58

no habia asistido. Luego puso un cartelén con
fotos de la tecnologia en la casa del comisariado.

En otra comunidad, hubo un rechazo muy fuerte
hacia el programa, en gran parte porque el
promotor y la autoridad local (comisariado ejidal)
representaban a grupos politicos y religiosos que
estaban en conflicto. Segun el promotor, el
problema en esta comunidad empezé porque la
gente decia que se les habia dado la semiilla sin
compromiso y después se les pidié informacion
(las hojas de registro). Luego, el comisariado y el
agente municipal preguntaron "por qué viene
gente de afuera" y hablaron en contra del uso de
la picapica mansa y las hojas de registro. Se cre6
la idea de que el programa iba a quitaries la tierra
utilizando la informacién de las hojas. Aunque las
personas afines al promotor seguian con el
programa, los conflictos y las alianzas locales
limitaron el alcance de éste.

En el taller de evaluacion, los promotores
estuvieron de acuerdo en que convenia
relacionarse con promotores locales y apoyarlos
con talleres de capacitacion, visitas con los
técnicos del programa y visitas entre ellos
mismos. En una comunidad, la asamblea misma
eligié al promotor después de ia presentacién del
proyecto, un procedimiento que debe ser repetido
cuando sea posible para que el promotor
responda no soélo al PSSM sino también a la
poblacion local. No obstante, los promotores
insistieron que era indispensable que el
programa contara con apoyo externo frente al
pueblo e hicieron hincapié en la importancia de
capacitar a los promotores para que desarrollen
las habilidades técnicas y de comunicacion que
son tan necesarias para establecer credibilidad
en sus comunidades.

CONCLUSIONES

La nueva politica agropecuaria de México y de
algunos paises centroamericanos no contempla
ya setrvicios publicos gratuitos de capacitacion y
asesoria. De aqui en adelante, aun los pequefos
productores deben pagar por los servicios
técnicos que reciben. Como la mayoria de los
campesinos pobres no son sujetos de crédito, es
de esperar que en un corto plazo empeore el flujo
de informacién agricola en el campo.

La campaia de extension del PSSM ha intentado
promover el flujo de informacién acerca de una
tecnologia local de conservacion de recursos que



tiene gran potencial en la region. La investigacion
en la que participaron los agricultores antes de la
campana, brindé a los investigadores la
confianza necesaria para difundir la tecnologia en
un area mas amplia. Una metodologia
promocional que incluyé medios visuales
(diapositivas y folletos) y agricultores-promotores
locales, facilitdé la comunicacién dentro de un
contexto multicultural e internamente conflictivo.
El disefio experimental para la prueba de la
tecnologia ayudo a los promotores y a los
agricultores a comparar la tecnologia propuesta
con su propia practica y el registro de datos
permitio a los coordinadores del programa
evaluar sistematicamente la adaptacion y
adopcién, por parte de los agricultores, de la
tecnologia y los conceptos experimentales.

En el futuro habra que mejorar la cantidad y la
calidad de la comunicacion sobre estos aspectos
entre los agricultores de la region. Para ese fin, el
PSSM visualiza en el mediano plazo una red
regional auténoma de promotores campesinos
que puedan difundir de campesino a campesino
las practicas del manejo de recursos naturales.
Esta red intentara establecer una estructura para
ayuda mutua entre campesinos, que a la vez
involucra recursos y habilidades a niveles
mayores (el PSSM, ayuntamientos, consultores,
etc.) en un sistema para resolver problemas
(Uphoff, 1992). La experiencia de la campana de
extension de abonos verdes demuestra que los
campesinos son capaces de manejar y difundir

las tecnologias agropecuarias y que son
interlocutores directos pero criticos de los
programas de desarrollo y conservacion. Esta
habilidad les permitira ser actores informados en
sus comunidades y no seres pasivos frente a
politicas azarosas del exterior.
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EXTENSION DE LA MUCUNA POR EL PSSM - CIMMYT
Registro de da - isit

1. Nombre del agricultor
2. Comunidad

3. Fecha de la entrevista

I Pregunta al agricultor, en el campo del experimento

4. ;Ha sembrado la picapica mansa en el pasado?

Si no tiene experiencia previa con la picapica mansa, pasa a la pregunta 7. Si tiene experiencia previa,
pregunta:

¢, Como la sembro (antes)?

¢ Cuantos anos tiene sembrando picapica mansa de esta manera?

¢, Como es este terreno para el maiz?

5
6
7. ¢ De quién aprendié a sembrar la picapica mansa?
8
9

¢ Como prepard el terreno

10. Entotal, ;cuantas tareas de temporal sembré este ano ?
11. Entotal, s cuantas tareas de tapachole sembré este afio?

12. En esta milpa, ¢ cultivé tapachole este ano?
(indique si la milpa estaba en descanso)

13. Aqui, jcuanto dié de maiz de tapachole?
(indigue el numero de cargas y tareas)

14. En esta milpa, ¢ que cultivé el temporal pasado?
(indique si la milpa estaba en descanso o si fueron varios cultivos como maiz y frijol)

15. Aqui, scuanto dié de maiz de temporal el afio pasado ?
(indique el numero de cargas y tareas)

16. En esta milpa, ;sembré tapachole el afio antepasado (1992)7
(indique si la milpa estaba en descanso)

|II Tome las siguientes observaciones en el cuadro del experimento

17. ¢ Explicastes al agricultor por qué se propone medir dos cuadros?
18. ¢Medieron el cuadro con picapica mansa?

19. ¢Medieron el cuadro sin picapica mansa (el testigo)?

| lll__Pregunta al agricuitor, en el campo del experimento

20. ¢Por qué puso la prueba en ese parte de la milpa y no en otra parte de la milpa?

21. ;Fecha de siembra de maiz?
OTRAS OBSERVACIONES:
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EXTENSION DE LA MUCUNA POR EL PSSM - CIMMYT

Begistro de datos. segunda visita

1. Nombre del agricultor

2. Comunidad

3. Fechade la entrevista

| [ Prequnta al agricultor, en el campo del experimento

4. ;Fecha de siembra de la picapica mansa?

5. ¢Area sembrada (tareas)?

6. ¢Como lo sembro? (distancia y arreglo)

7. ;Hizo algun cambio a nuestra propuesta?

Describe:
8. ¢ Sembrd la picapica mansa en otra parte de su milpa (fuera de la prueba)?
9. ;Cuantas tareas adicionales sembrd?
¢, Como lo sembro?

10. ;Cuantas personas viven en su casa?

11. ;Cuantos afos tiene usted?

12. ¢ Quiere que sus hijos sean agricultores?

lIl__Tome las siguientes observaciones en el cuadro del experimento

Poblacion de picapica manza 1= pareja, 2= pocas fallas,
3 = muchas fallas

Aspecto de la picapica mansa 1=muy bueno, 2= regular,
3 = raquitico

Aspecto del maiz en el cuadro con picapica_____ 1= muy bueno, 2= regular,
3 = raquitico

Aspecto del maiz en el cuadro sinpicapica _______ 1= muy bueno, 2= regular,
3 = raquitico

Cantidad de malezas en el cuadroconpicapica_______ 1= muy pocas o nada,
2=regular, 3 = muchas

Cantidad de malezas en el control 1= muy pocas o hada,

2=regular, 3 = muchas

OTRAS OBSERVACIONES:

61



EXTENSION DE LA MUCUNA POR EL PSSM - CIMMYT
Registro de datos. t isit

1. Nombre del agricultor

Comunidad

3. Fecha de la entrevista

|1__Prequnta al agricultor, en el campo del experimento

4. ;Ha notado usted alguna diferencia entre el cuadro con picapica manza y el cuadro sin picapica
manza?

¢ Piensa seguir sembrando picapica?

i A cuantos dias después de la siembra del maiz?

5

6

7. (A que distancia de siembra?
8. Para usted, ;Cual seria la ventaja principal de la picapica manza?

9. Para usted, ¢ Cual seria la desventaja principal de la picapica manza?

10. ;Va a sembrar maiz de la temporada seca en el cuadro con picapica manza?

Sino, ¢ Porqué?

11. ;Otros campesinos le ha preguntado sobre el experimento?

12. ;El ndmero de personas?

13. ¢ Esta haciendo algun otro tipo de prueba este afio?

Describe la prueba:
14. ;Tiene usted interés en hacer otro tipo de prueba con nosotros?

Describe la prueba:

(Il Tome las siguientes observaciones en el cuadro del experimento

Poblacién de picapica manza 1= pareja, 2= pocas fallas,
3 = muchas fallas

Aspecto de la picapica mansa 1=muy bueno, 2= regular,
3 = raquitico

Aspecto del maiz en el cuadro con picapica 1= muy bueno, 2= regular,
3 = raquitico

Aspecto del maiz en el cuadro sin picapica __ 1= muy bueno, 2= regular,
3 = raquitico

Cantidad de malezas en el cuadroconpicapica______ 1= muy pocas o nada,

2= regular, 3 = muchas

Cantidad de malezas en el control 1= muy pocas o nada,
2=regular, 3 = muchas

OTRAS OBSERVACIONES:
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INVESTIGACION SOBRE LA ADOPCION Y EL APRENDIZAJE SOBRE LA MUCUNA EN EL SUR

DE VERACRUZ, MEXICO

Meredith Soule, Universidad de California, Berkeley - CIMMYT

INTRODUCCION

Uno de los temas tratados en el taller fue el
relacionado con la importancia y la evaluacion,
tanto de las tecnologias de abono verde, como
de los medios empleados para divulgar la
informacidn relativa a ellas. Cuando los
agricultores experimentan con nuevas
tecnologias o nuevas practicas administrativas,
por lo general incorporan un cambio en practicas
conocidas o bien prueban nuevas practicas que
acaban de conocer. Dado que los agricultores no
pueden probar nuevas tecnologias que no
conozcan, es importante comprender la manera
en que los agricultores aprenden sobre nuevas
tecnologias y cuales son los canales importantes
de comunicacidn entre los agricultores y entre los
trabajadores de divulgacion agricola y los
agricultores. Entonces, las preguntas que surgen
son:

o ;De qué manera aprenden los agricultores
sobre nuevas tecnologias y practicas?;

* ;De qué manera el tipo de informaciony la
manera en que se comunica afectan la
decision del agricultor para probar una nueva
techologia o no?, y;

e ;Qué tipo de agricultores adoptan la nueva
tecnologia y bajo qué condiciones se adopta o
adoptaria esa nueva tecnologia?

En la Sierra de Santa Marta, en el sur del Estado
de Veracruz, México, se esta planeando un
estudio para evaluar las actividades del Proyecto
de la Sierra de Santa Marta (PSSM) y del Centro
Internacional de Mejoramiento de Maiz y Trigo
(CIMMYT), en la promocién del uso de un abono
verde, la picapica mansa (Mucuna sp.), por parte
de los agricultores regionales. En vista de las
preguntas planteadas anteriormente, el estudio
se enfocara en aspectos de la adopcion y el
aprendizaje. A continuacion se describe la
estructura de tal estudio.

EL ESTUDIO DE INVESTIGACION

Los agricultores se enfrentan siempre a diversas
técnicas para el cultivo de sus tierras. Al inicio de
cada temporada deben decidir qué area de
terreno dedicar a cada tecnologia y a cada cultivo
disponible. Su decision se basara en sus
expectativas sobre la utilidad de cada técnica en
su ambiente y sistema de cultivo particulares. En
este contexto, las expectativas pueden evaluarse
en cuanto a utilidades, produccion, costos de
insumos o cualquier otra variable que resuite
importante para el agricultor.

Cuando se introduce una nueva tecnologia, las
expectativas del agricultor con respecto a los
costos o beneficios de dicha tecnologia pueden

ser muy vagas._Si el agricultor decide
experimentar con la nueva tecnologia, obtendra

mas informacién y es probable que cambie sus
expectativas en cuanto a la utilidad de la nueva
técnica. Si el agricultor no experimenta, ain
puede obtener mas informacion sobre la nueva
tecnologia mediante la observacion de los
cultivos de otros agricultores, asistiendo a las
presentaciones de extension agricola, etc.

En este estudio de investigacion se consideran
tres nuevas tecnolpgias. La primera consiste en
el uso de una leguminosa como abono verde
llamado frijol terciopelo. Los agricultores del sur
del Estado de Veracruz, México, estan
aprendiendo sobre esta nueva tecnologia a
través de presentaciones realizadas por
agricultores y agentes de extension agricola, de
la experimentacion y mediante la observacion de
los cultivos de otros agricuitores. La segunda de
las técnicas nuevas consiste en la aplicacion de
herbicida y la tercera es el uso de fertilizante
comercial. En entrevistas informales, ya ha
resultado evidente que después de una
terporada de experimentacion con frijol de
abono, herbicidas y fertilizante, algunos
agricultores ya estan cambiando su decision en
cuanto al uso de la tierra. Estas tres tecnologias
no son mutuamente exclusivas.
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La secuencia de los sucesos descritos
anteriormente conduce a varias preguntas
interesantes:

o ;Qué variables y qué caracteristicas del
cultivo o del agricultor afectan la decision de
experimentar con nuevas tecnologias? (O
bien: ¢ qué tipo de agricultor experimenta o
adopta nuevas técnicas y qué tipo no lo
hace?);

¢ ;Cuales son los principales factores que con
el paso del tiempo provocan cambios en las
expectativas relativas a una nueva
tecnologia? (Experimentacion, observacion de
otros cultivos, etc.);

o ;Cuales son los principales factores que
causan cambios en las decisiones relativas al
uso de la tierra? (Cambios en la expectativas
con respecto a la tecnologia, disponibilidad de
fuerza de trabajo en la familia, usos
alternativos de la tierra, etc.), y;

s ;Qué tanto aprenden los agricultores de sus
propios experimentos y de la observacion de
experimentos en los cultivos de otros
agricultores?

Estas preguntas se derivan tanto de un modelo
econdmico tedrico como de la observacion de las
acciones de los agricultores. Las respuestas a
estas preguntas ayudaran a evaluar el éxito del
programa de extension agricola de la picapica
mansa, tanto en lo que respecta a la generaciéon
de informacion util para los agricullores, como a
la promocion de la adopcion del uso de frijol de
abono. Las preguntas se enfocan en la adopcion
y la generacion, la adquisicion y el uso de
informacion, ya que es posible que un programa
de extension agricola brinde informacion dtil al
agricuftor, aun cuando éste no adopte la
tecnologia. Por tanto, es importante distinguir
entre la eficacia del programa de extensién
agricola para ofrecer informacion a los
agricultores y la utilidad de la tecnologia para
ellos, que resulta evidente por la adopcién de
dicha tecnologia por parte de los agricultores.
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La forma en que las decisiones y la informacién
se ven afectadas por el tipo de tecnologia
introducida también sera materia de estudio, a
través de la comparacion de la adopcion y el uso
de frijol de abono, herbicidas y fertilizante. El
estudio describird las diferentes formas en que la
informacion relativa a la técnica ha llegado a los
agricultores y analizara también la manera en
que los canales de informacion y las
caracteristicas de la tecnologia afectan la
decision del agricultor para su adopcion.

Se espera que las variables que expliquen la
adopcién de Mucuna sean diferentes de las que
expliquen la adopcion de herbicidas y fertilizante.
Esto se debe a las diferencias de las tecnologias
en cuanto a los costos requeridos y los
beneficios recibidos.

CONCLUSION

El uso de abonos verdes es una tecnologia
prometedora para el mejoramiento de la fertilidad
de la tierra y de los ingresos de los agricultores.
Sin embargo, se requieren analisis detallados del
cohocimiento y el uso de abonos verdes para
comprender el potencial de la tecnologia en el
campo y los obstaculos para su adopcion.



EL PRIMER ENCUENTRO NACIONAL DE EXPERIMENTADORES CAMPESINOS,

MATAGALPA, NICARAGUA,

Marcial Lopez H.. Unisn Nacional de Ganad :

INTRODUCCION

El primer encuentro nacional de
experimentadores campesinos, realizado en
Matagalpa en el mes de noviembre de 1992, con
una participacion de 50 agricuftores innovadores,
represento el primer estuerzo campesino para
intercambiar los resultados de las variadas
practicas agricolas que dentro del marco del
Programa Campesino a Campesino (PCaC),
realizan como parte de lo que han dado en llamar
la experimentacién campesina.

Las experiencias aqui expuestas representan el
producto de un proceso que dentro del PCaC ha
tenido su logica de organizacion y una genuina
experiencia metodoldgica desde una vision
propiamente campesina.

A partir de 1992 iniciamos un nuevo periodo de
organizacion de las actividades de
experimentacién, tomando como punto de partida
la formacidn de una comision de
experimentacion, integrada por 11 campesinos
lideres en la inovacidn agricola provenientes de
ocho departamentos del pais y un representante
del equipo técnico nacional del PSaC.

Esta comision determiné el procedimiento a
considerar para la organizacion de las
actividades de experimentacion. Se partié de
encuentros regionales con los grupos de
campesinos experimentadores, donde
participaron ademas algunos técnicos de los
equipos de apoyo. En estos encuentros los
campesinos determinaron los temas a
experimentar de acuerdo a su interés particular,
ya sea para validar alguna técnica, para
profundizar el conocimiento sobre una practica o
para comprobar su eficacia y adaptabilidad a sus
condiciones. Ademas se disefaron los
experimentos de acuerdo a experiencias previas
y a las condiciones particulares de cada
productor. Se decidié antes de montar el diseho
de los experimentos, la realizacién de talleres
metodolégicos donde se agruparon los
productores de acuerdo a las zonas
agroecoldgicas del pais para intercambiar, desde
el punto de vista técnico, organizativo y
metodoldgico, las experiencias de

experimentacion realizadas en cada lugar. Para
evitar confusiones, se decidid en la varay la libra
como unidades de medida.

El seguimiento de los experimentos fue definido
en estos eventos. En la mayor parte de las
zonas, la decision tomada por parte de los
campesinos fué la de utilizar un cuaderno de
registros donde se recogieran los datos mas
relevantes del experimento, fecha de siembra,
distancias de siembra, dimensiones de la parcela
de experimentacion y su disefo, densidad de
siembra, rendimientos obtenidos, etc.

Los campesinos tomaron muchas iniciativas en el
control de los experimentos, valiéndose de
mecanismos sencillos y faciles de entender, cuyo
principio elemental consistio en la observacién y
anotacion de lo observado. Se dieron muchos
casos donde al experimentador se le dificult la
realizacion de esta accién. Por lo que la
experiencia la registré en su memoria.

Se decidi6 el seguimiento de los experimentos
que seria acompanado de un proceso de
intercambios y dias de campo. Estos se
realizaron y ellos contribuyeron a evaluar los
resultados alcazados hasta el momento del
intercambio. En la organizacion de las
actividades de seguimiento participaron técnicos
de los equipos de apoyo y algunos promotores
campesinos.

En total se registraron 113 experimentos en todo
el pais, pero el nimero seleccionado para el
encuentro de experimentadores fue mucho mas
bajo. En total se expusieron 21 experimentos de
todo tipo. Esta decisién surgié de la comision de
experimentacion, quien los eligié de acuerdo al
nivel de prioridad del tema y que no fueran
experiencias repetidas. A pesar que no existe
uniformidad en la forma de manejar ei control de
los experimentos y la informacién sobre los
resultados, lo que en algunos casos hace dudar
de la veracidad de ciertos datos, es aleccionador
observar la capacidad de los campesinos para
organizar sus propias actividades de
experimentacion, su propia metodologia de
trabajo y compartir los resultados con otros
campesinos.
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CUATRO EXPERIMENTOS EXPUESTOS EN
EL PRIMER ENCUENTRO NACIONAL DE
EXPERIMENTADORES CAMPESINOS

Nombre del productor: Clayton Garcia
Experimento: diferentes tipos de abono.
Lugar: Ciudad Dario

Inicialmente Clayton conté como empezé a
trabajar con el programa. Actualmente cuenta en
su parcela con acequias y barreras vivas de
gandul y pina. Para comprobar los efectos de las
técnicas que promueve el programa, decidié
establecer un experimento con diferentes tipos
de abonos en el maiz.

El experimento consistié en 4 parcelas. Una
parcela con abono quimico, la siguiente con frijol
abono, la tercera con abono organico y la cuarta
sin ninguna aplicacién de fertilizantes. Para
determinar los rendimientos de cada una de las
parcelas procedia a cortar 100 mazorcas
consecutivas por surco. Despues pesé la
cantidad de granos en estas 100 mazorcas. Los
resultados fueron los siguientes:

En la parcela con abono quimico coseché 22
libras y 6 onzas, en la parcela con frijol abono 20
libras, en la parcela con abono organico coseché
22 libras y en la parcela sin ninguna aplicacién
cosecho 20 libras.

Los asistentes preguntaron acerca de la dosis
aplicada de abono organico, conociéndose que
ésta fue relativamente baja, un balde de 8 litros
por 80 varas lineales (o sea 67 metros). El
productor valoré los resultados de las diferentes
parcelas como pequefas. Sin embargo continda
utilizando el abono organico ya que para adquirir
el abono organico no necesita gastar dinero.

Este experimento provocé una discusion en
plenario sobre la capacidad de fijacion de
Nitrégeno de los abonos verdes. En esta
discusion se dieron dos posiciones distintas.
Hubo quien expresara que la disponibilidad de
Nitrégeno en el suelo se da al poco tiempo de
desarrollada la planta.

La segunda posicion se referira al hecho de que
el Nitrdgeno se hace disponible hasta después
de incorporada la planta al suelo, como abono
verde. Afirmando que la mayor cantidad de
Nitrégeno se fija cuando la planta tiene 60 a 75
por ciento de floracion y por lo tanto en este
momento se debe incorporar. Ellos sostienen que
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en un cultivo intercalado se nota un mejor
rendimiento por la mayor conservacion de
humedad y la mejor penetracidn de las raices en
el suelo. Por lo tanto el efecto del Nitrégeno no
sera tan grande durante el primer afo.

Nombre del productor: Réger Salazar

Tipo de experimento: diferentes tipos de abono
en malz

Lugar: Isla de Ometepe

Roger Salazar con este experimento quiso
conocer los costos y rendimientos al sembrar
maiz con diferentes tipos de abono. Diseid 3
parcelas de 12 por 12 varas cada una (o sea 10
por 10 metros). En la primera parcela se realizé
una aplicacion de estiércol, la segunda fue
sembrada con frijol abono y en la tercera se
aplicé abono quimico. Calculd los costos de los
diferentes tipos de abono que habia aplicado.
Despues hizo los calculos de como seria en una
manzana completa, considerando que cada una
de estas parcelitas tiene la medida de 12 por 12
varas y una manzana tiene 100 por 100 varas. O
sea que para la realizacion de los rendimientos y
costos de los diferentes abonos, utilizé como
medida la manzana.

En la primera manzana aplicé 195 quintales de
estiércol por manzana. Esto significé un costo del
estiércol de 200.00 Cérdoba y un costo de
aplicacion de 10.00 Cdrdoba. El rendimiento fue
de 48 quintales por manzana. El costo del abono
por quintal maiz producido habia calculado en
4.38 Cordoba. Los costos del estiércol incluyen
gastos del transporte y la mano de obra para su
recoleccion.

En la segunda manzana, sembré 78 libras de
frijol abono, teniendo un costo del abono de
118.00 Cérdoba. El costo de su aplicacion fue de
10.00 Cérdoba. Los resultados de la cosecha de
maiz fueron de 50 quintales por manzana. El
costo del abono por quintal de maiz cosechado
fue de 2.56 Cérdoba.

En la tercera manzana realizé aplicaciones de
abono quimico, utilizando la cantidad de 215
libras de 10-30-10, teniendo un costo del abono
de 116.00 Cérdoba y un costo de aplicacién de
10.00 Cdrdoba. Los rendimientos de esta parcela
fueron de 41 quintales por manzana. Los costos
del abono por quintal de maiz cosechado fueron



de 3.07 Cdérdoba. En la parcela donde realizé
aplicaciones de abono quimico, controlé piagas
utilizando insecticidas quimicos.

El observd que en la parcela con estiércol se
amarillearon las plantas, probablemente por
haberse calentado el estiércol. Por eso, es
recomendable aplicarlo 2 meses antes de la
siembra.

Nombre del productor: Danny Vanegas

Tipo de experimento: platano con frijol
terciopelo

Lugar: Isla de Ometepe.

Con este experimento Danny Vanegas queria
conocer que resultados se obtenian con la
asociacion del frijol abono y platano. El area de la
parcela de experimentacion fue de 30 por 70
varas (o sea 25 por 58 metros) y el de la parcela
testigo de 15 por 70 varas (o sea 13 por 58
metros). En la parcela de experimentacion
sembré 3 semillas por golpe, a una distancia de
una vara (o sea 84 centimetros) entre planta y
plantay 3 varas (o sea 2.4 metros) entre calle.

En la parcela de experimentacion sembrd 9
surcos e invirtid 9 dias hombres en podas y
bajada de guias. En la parcela testigo sembré 4
surcos e invirtié 4 dias hombres en chapoda.

En el drea experimental, a los 75 dias despues
de sembrado el frijol abono, tenia cobertura
sobre un 50 por ciento del area, a los 90 dias,
tenia un 100 por ciento de cobertura.

A los 4 meses, el platano en la parcela
experimental estaba mas frondoso y florecié con
mas rapidez que el platano de la parcela testigo.
La parcela con frijol de abono se dié mas
frondosa, mas fresca y mas verde. El frijol abono
fue atacado por el zompopo en un 80 por ciento.

La parcela testigo se dié mas amarilla y alin no
habia florecido.

Nombre del productor: Julio Garcia

Tipo de experimento: Frijol abono con café
para el control de malezas

Lugar: Dinamba

El productor Julio Garcia hizo este experimento
para conocer scbre las posibilidades del frijol

abono de controlar malezas en el café. El area
que uso para el experimento fue de 25 varas
cuadradas (o sea 17 metros cuadrados). En cada
calle de 4 varas (o sea 3.3 metros) de ancho,
sembrd 2 surcos de frijol abono, a una distancia
de una vara {0 sea 84 centimetros) entre planta y
planta.

Al inicio hubo afectacion del zompopo, pero el
frijol demostro capacidad de recuperacién. Cada
18 dias hacia una bajada de las guias. Se logré
efectivamente controlar la maleza. En esta area
no se han hecho deshierbas. En el resto del area
se hacen hasta 4 deshierbas. En el area de la
picapica mansa no se hizo ninguna aplicacién
para el control de plagas. La produccién en esta
parcela fue de 3 quintales de semilla.

Al analizar los costos, se observa que con esta
técnica, el productor solamente invierte 40.00
Cérdoba lo que significa una diferencia de 320.00
Cérdoba en relacion al trabajo de deshierbas. El
costo por tarea es de 25.00 Cérdoba.

CONCLUSIONES

Al realizar el primer Encuentro Nacional de
experimentadores Campesinos con participacion
activa de 50 personas, que compartieron
experiencias agricolas diversas de distintos
puntos del pais, se logré compartir los resultados
alcanzados a través de experimentos y pruebas
sencillas, se reforzaron los conocimientos y la
confianza en ellos mismos en la busqueda de
nuevas altemativas, se di6 la pauta de como
organizar la experimentacion ubicando elementos
basicos de medidas, disefio de parcelas,
comparacién de rendimientos, prueba de
variedades de frijol, maiz, papa, tomate, entre
otros.

Quedo patentada la potencialidad del campesino
aun no explotada en este campo. Los
agricultores a través de diferentes formas y
métodos presentaron ordenadamente sus
experimentos, siendo ellos mismos los que
iniciaron su proceso de sistematizacién. El
proceso de experimentacion campesino no fue
una actividad en si misma, sino un medio en la
busqueda de soluciones econémicas a las
limitaciones de los productores. Observamos la
diversidad de intereses entre los agricultores de
acuerdo a su situacion especifica del entorno
productivo y socio-econémico. Nos indicaron
precisamente donde hay vacios de informacion y
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que aspectos se hace necesario atender. Por
eso, estamos convencidos que nuestra labor
como equipo de apoyo técnico es la de facilitar la
participacion campesina, para que las
investigaciones agronémicas que desarrollan los
centros especializados, puedan ser mejor
entendidas y puedan encontrar eco en el
campesino experimentador.

En este sentido, creemos que la experiencia del
PCaC esta sentando las bases para que los
centros de investigacion del pais encuentren un
tendido nacional de campesinos innovadores,
que les permita masificar la participacion del
campesino a favor de mejores tecnologias.



CIENCIA Y PUEBLO: campesinos Hondurefios y control natural de plagas

Jeftery W. Bentley, Gonzalo Rodriguez v Ana Gonzalez, Escuela Agricola Panamericana

EL CONOCIMIENTO POPULAR

Los agricuitores saben mucho de su ambiente.
Hay muchos ejemplos que se podrian citar:
saben que asolear frijoles les quita los gorgojos,
y que ahumar semilla de maiz previene ataque
de insectos. Conocen un sin nimero de plantas
medicinales.

Saben mucho de ciertos insectos, como avispas
y abejas. Hace un par de anos, recolectamos
nueve especies de abejas nativas, cada cual con
su nombre comun. Pensamos que seria
relativamente facil conseguir los nombres
cientificos. Cuando los entomoélogos en nuestro
departamento no las pudieron identificar,
mandamos las abejas a un entomélogo
especialista en abejas en los Estados Unidos. Ni
él, ni otra colega las pudieron identificar y por fin
mandaron las nueve especies de abejas a
Charles Michener, un conocido experto mundial
en abejas. El nos dio la identificacion paralela a la
que los campesinos ya nos habian dado. Los
campesinos que tienen un nombre por cada
especie de abeja tienen un conocimiento experto
de su taxonomia. Ademas saben del
comportamiento de cada cual y las propiedades
de su miel (Bentley 1991a).

A pesar de que los campesinos son inteligentes,
no dejemos que nuestro respeto frente al
conocimiento popular nos lleve al romanticismo.
Hay mucho que los campesinos ignoran y tienen
algunas creencias que no son ciertas. Los
campesinos no conocen la depredacion y
parasitismo de insectos; y creen que casi todo
insecto es malo. A pesar de que pueden
identificar a las avispas (Vespidae) en el mismo
detalle que las abejas (Apidae), pocos
campesinos se han fijado de que las avispas
matan gusanos. Sin embargo, es importante que
los campesinos sepan sobre ecologia y biologia
de los insectos para desarrollar un programa de
control de plagas sin plaguicidas. Los
campesinos no se imaginan que cada especie de
insecto tiene diversas especies de avispas y
moscas que la parasitan, diezmando sus
poblaciones.

Los campesinos poco entienden de la
reproduccion de los insectos. Muchos creen que
los insectos son generados espontaneamente
por las plantas. Un campesino que explico que el
gusano cogollero (Spodoptera frugiperda
(J.E.Smith) (Lepidoptera: Noctuidae) es generado
por la misma planta de maiz dijo que "si se le
destripa, es verde por adentro, tal como la mata
de maiz".

LOS EXPERIMENTOS DEL PUEBLO

A través de los afios hemos descrito muchos
experimentos e invenciones de los campesinos,
tales como: experimentos para resolver
enfermedades de frijol (Bentley 1991) y de maiz
(Bentley 1990) (Bentley y Melara 1990, 1991), la
invencion de arados de caballos (Bentley y
Andrews 1991), pruebas de variedades y de
efecto de plaguicidas sobre insectos (Bentley
1989), adaptaciones de ideas para controi de la
babosa del frijol (Sarasinula plebeia (Fisher) (del
Rio et al. 1990), traslados experimentales de
nidos de avispas (Andrews et al. 1992),
experimentos con herbicidas y mucho mas
(Bentley 1990a). Los campesinos en el sur del
Valle del Yeguare (El Zamorano, Honduras),
tenian quizas solo un ano de estar usando
fertilizante quimico cuando inventaron un azadén
pequefo para hacer los surquitos al lado de las
hortalizas para aplicar el fertilizante.
Practicamente todos los agricultores prueban
nuevas variedades y nuevos cultivos. Cada
pequefio sistema de riego, con acequias que
pasan por miles de metros de tierra quebrada
para dar agua a las planicies, demuestran una
creatividad enorme en cuanto a la ingenieria

popular.

Tampoco queremos caer en el romanticismo en
cuanto a los experimentos de los campesinos.
As{ como la ciencia moderna nos ha traido
innovaciones buenas y malas, muchos de los
experimentos del pueblo han sido fracasos
ecolégicos. El crecimiento demogréfico y la
expansién de la agricultura comercial han quitado
mucho terreno de campesinos, obligdndolos a
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cultivar el mismo terreno un afo tras otro, a
sembrar en las laderas, o en lo que era la selva
(DeWalt 1985, 1986). Hemos visto los resultados
de estos experimentos. En las Cabeceras del Rio
Pataste, Olancho, Honduras, donde los colonos
arrasaron con la selva hace poco, se ve parcelas
donde la tierra ha perdido no solo la capa
vegetal, sino que el mismo suelo se esta
erosionando, dejando la roca desnuda. La
creatividad del pueblo no ha sido suficiente para
enfrentar los nuevos retos de cultivar las tierras
tragiles.

En cuanto aparecieran los insecticidas sintéticos
los campesinos empezaron a probarlos, en forma
empirica. Habia poco énfasis en el entrenamiento
sobre su uso, y muchos campesinos preferian
experimentar con los plaguicidas mas
venenosos. Las etiquetas de los envases indican
el grado de toxicidad humana del producto, lo
cual muchos campesinos mal interpretaron como
su efectividad contra las plagas insectiles. A
medida que las plagas desarrollaban resistencia
a los plaguicidas y los enemigos naturales fueron
eliminados, aumentaron los problemas. Los
agricultores se fijaban de que entre mas
plaguicidas usaban, mas plagas habian; lo cual
no podian entender sin saber de la reproduccion
de insectos y de la existencia de enemigos
naturales de las plagas. Los campesinos
pensaban de que las casas comerciales metian
plagas nuevas en cada envase de agroquimico.
Los agricultores se miraban en una rueda sin fin,
pero no sabian como bajarse de ella (Bentley
1992).

¢COMO ESTIMULAR EXPERIMENTOS?

Si bien los campesinos hacen experimentos,
tiene que haber manera de mejorar y agilizar sus
esfuerzos. Muy cierto es de que los campesinos
domesticaron a todo animal y todo cultivo menos
triticale (Rhoades 1987). Sin embargo, fue mas
lento que un glaciar. La domesticacién del maiz
en México tomé miles de afios (MacNeish 1964).
El reto para nosotros es ayudar a los agricultores
a hacer mas experimentos y mejores.

Varias cosas estimulan la creatividad: la
necesidad, nuevas ideas, y el prestigio del
reconocimiento popular. A medida que nuestra
poblacién se expande cada vez mas velozmente,
la agricultura comercial trata de alimentamos a
través de "minar el suelo” con agroquimicos y
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tipos de labranzas que destruyen miles de
hectareas cada afio (Ehrlich y Ehrlich 1990,
Hinrichsen 1987). Es hora de cambiar. Como
agentes de cambio, podemos poner nuevas
ideas y estimular al pueblo con el reconocimiento
y premio de sus esfuerzos creativos.

A mediados del afio 1991 los tres autores
empezamos a dar un curso corto del control
natural de las plagas para agricultores,
paratécnicos y extensionistas (Bentley 1992,
1992a). Bentley era financiado por RENARM,
Gonzalez por la Homeland Foundation y
Rodriguez por GTZ. Conseguimos fondos de la
Secretaria de Recursos Naturales (Honduras)
para los gastos variables de los cursos. El PNUD
(Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo) ha prometido apoyo también. Entre
agosto 1991 y abril de 1993 capacitamos a 650
personas en 30 cursos. Han asistido gente de
todo Honduras. Muchos han sido agricultores.
Otros llegaron de Vecinos Mundiales, Catholic
Reliet Services, MOPAWI y diversas otras ONGs.
Los de las ONGs trabajan como extensionistas,
pero casi todos ellos son de origen campesino.
Se espera un efecto multiplicador de parte de
ellos. La idea del curso es que si se estimula la
creatividad con nuevas ideas, la gente hara su
propia tecnologia. Extendemos ideas basicas de
ecologia y biologia mas que tecnologias, y el
pueblo inventa las técnicas.

Nuestro lema es "averiguar lo que la gente sabe,
y explicar lo que ignora en una forma compatible
con lo que ya sabe". Si esto le parece muy simple
u obvio, no lo es a la mayoria que trabajan en la
educacion popular. Conocemos a una institucion
que pierde su tiempo ensefiando a la gente que
el maiz "es una graminea" (lo obvio, expresado
en términos de lo incomprensible). Otra les
ensena que las malezas destruyen los cultivos
(que los campesinos ya bien saben). Un manual
reciente para la educacién popular gasta sus
esfuerzos definiendo términos como
“fanerégamas" (plantas con flores) y oviparos
(ponen huevos), a pesar de que estas palabrotas
no se vuelven a usar en el texto.

En tres dias ensenamos la reproduccion de los
insectos, los depredadores, los parasitoides, las
enfermedades de los insectos y como manipular
los enemigos naturales de las plagas. Nosotros
ensefiamos ideas y no vocabulario. Quizas sea
importante saber la palabra "metamorfosis” para
entender a Kafka, pero es pedante lucir tal



término frente a los campesinos al hablar de la
reproduccion de los insectos, ya que se puede
describir los cambios que sufren los insectos en
su vida sin ninguna palabrota. No es productivo
hablar de "entomopatégenos" cuando es tan facil
decir "enfermedades de insectos.” De vez en
cuando es esencial ensefar una nueva palabra.
Explicamos a la gente que los insectos tienen
"parasitoides" en vez de decir "parasitos”, porque
todos saben que un animal puede tener parasitos
sin morir. Entatizamos que los insectos si se
mueren de los parasitoides. Usamos la palabra
durante todo el curso y la gente si la aprende.

Usamos algunas charlas, pero usamos mas
experiencias del campo. Hacemos colecciones
de insectos vivos en el campo, y los clasificamos
con nombres populares segtn su rol ecolégico
(depredadores, parasitoides, comeplantas y
otros). Los campesinos tienen nombres para
muchas de las tamilias de insectos, pero
desconocen el nicho que la mayoria de los
insectos ocupan en sus campos. Es facil que la
gente aprenda el oficio de los insectos que ya
conoce. Hacemos muestreos de insectos de
suelo para que la gente vea el efecto de la
labranza sobre las poblaciones de insectos del
suelo. Observamos las avispas trayendo presas
a sus nidos. Usamos la "observacion directa” en
que cada persona pasa 15 minutos observando
los insectos en una sola planta, para ver a
insectos comiendo a otros. Observamos
parasitoides en jaulas. Rajamos tallos de maiz
para ver a las larvas del barrenador del maiz
(Diatraea lineolata (Walk.)) (Lepidoptera:
Pyralidae). Asi observamos a una plaga que no
se mira a simple vista; y vemos las pupas de sus
parasitoides (moscas y avispas). A cada rato
inventamos nuevos métodos. Hace poco
empezamos a excavar nidos de zompopos
(Hymenoptera: Formicidae: Attini), hormigas que
a veces son plagas porque cortan hojas de
plantas para criar hongos bajo el suelo. Asi
observamos sus jardines de hongos, sus castas
(adultos de diversos tamanos) y su cria de
huevos, larvas y pupas.

Para el aprendizaje es importante la redundancia,
pero con gracia para no aburrir a la gente.

Tenemos nuestros repasos en forma de
"dinamicas" (juegos), dramas, chistes y
canciones.

Tenemos la hipétesis de que si se le ensena
ideas basicas al pueblo, la misma gente puede
inventar sus propias tecnologias. Sin embargo,
no somos tan fanaticos que no ensefamos
algunas técnicas alternativas. Por ejemplo,
demostramos un método para usar arroz crudo
en vez de insecticida en semilleros de hortalizas.
Se siembran las hortalizas y encima de la tierra
se echa un poco de granos de arroz. Las
hormigas (Solenopsis geminata (F.)) acarrean el
arroz en vez de la semilla. Sillega otra plaga, las
hormigas la comen. Mostramos trampas
amarillas para la mosca blanca (Bemisia tabaci
(Genn.)) (Homoptera: Aleyrodidae) y el agua
caliente para desinfeccion de semilleros. Son
faciles y baratas de usar.

A medida que hemos aprendido cosas de la
misma gente, hemos incorporado estas practicas
al curso. Estas practicas, que se explican mas
abajo, incluyen trampas de luz para ronrones,
aplicacion de azucar para atraer hormigas,
plantas repelentes y el traslado de nidos de
hormigas. Creemos que esto también da mas
confianza a la gente, ya que les decimos que les
ensenamos lo que otros campesinos nos han
ensenado a nosotros.

RESULTADOS
Aprendizaje

Hemos tomado examenes a los participantes de
nuestros cursos para averiguar si han aprendido
los conceptos claves. Los resultados indican que
los asistentes al curso si han aprendido bastante.
En la Figura 1 se ve los resultados de un estudio
de 155 personas (mayormente extensionistas de
origen campesino, y unos pocos agronomos).
Antes del curso la gente sabia poco de los temas
principales, pero después sabia alrededor de
80% de cada tdpico (Gonzalez 1993).
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Figura 1: Conocimiento previo y posterior

Metamorfosis

Reproduccion

Depredacion

Invencion de Tecnologia

En el segundo afno del curso, 1992, empezamos
a visitar a los egresados del curso en sus casas y
campos (Rodriguez 1993). Cuando no estaba
tomando clases o impartiendo el curso de control
natural de plagas, Rodriguez lleg6 a las fincas
aisladas de 52 ex-participantes en diversas
regiones de Honduras.

Encontré que 23 (44%) de ellos adaptaron una
de las tecnologias que enseflamos. Esto indica
una alta tasa de adopcion o adaptacion, que
siempre es un proceso creativo. Igual numero, 23
(44%) inventaron una tecnologia nueva como
sintesis de lo que ya sabian y lo que aprendieron
con nosotros. Esto nos enseha dos cosas.
Primero, la gente adapta e inventa, y podria ser
eficaz extenderles tecnologias prototipos y contar
con la creatividad del pueblo para inventar la
tecnologia final. Segundo, hay experimentadores
populares que inventan cosas nuevas como
resultado de haber recibido informacion nueva.
Este ultimo confirma nuestra hipétesis principal
de que las nuevas ideas ecoldgicas estimulan
mas invencion de practicas agricolas (Rodriguez
1993, Bentley 1991a).

El Cuadro 1 menciona los siguientes
experimentos:

¢ Transporte de enemigos naturales. Varias
personas trasladaron nidos de avispas y
hormigas a sus campos. No hubieran
transferido nidos si no les hubiéramos
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Parasitismo

Entomopatogeno Manipuleo
explicado que avispas y hormigas son
depredadores de plagas.

Control de ronrones con luz. Varios
companeros atraparon adultos de
Phyllophaga spp. (Coleoptera: Scarabidae)
con la luz hecha con una mecha en un bote
con arena y aceite quemado, para evitar dafio
posterior de las larvas de las mismas,
conocidas como "gallina ciega". No hubieran
inventado la trampa si no les hubiéramos
explicado que los ronrones son los adultos de
las gallinas ciegas.

Atraccién de hormigas. Carlos Rodriguez de
Santa Marta, Choloma, Cortés entierra trozos
de rapadura (bloques de azucar moreno) para
aumentar el nimero de hormigueros. Modesto
Gdémez de San Nicolas, Olancho, usé suero
de queso para atraer a hormigas al cultivo.

Control de hormigas. Las hormigas a veces
comen semilla. Cirilio Quex inventé una dosis
de madreado (Gliridiia sepium (Jacq.) Steud)
que ahuyenta la hormiga (probablemente
Solenopsis geminata y otras especies) de su
cultivo sin matarlas. No se habria preocupado
por no matarlas si no hubiera aprendido en el
curso que las hormigas son depredadores.
Joaquin Méndez de Giinope, El Paraiso,
aprendio a usar hojas de la higuerilla (Ricinus
communis L.) para control de zompopos. En el
curso aprendié que se pueden usar plantas
para repelentes.



Cuadro 1: Generacién de tecnologfa por campesinos capacitados

Numero de
experimentos % Tipo de generacion de tecnologia
13 25% Transporte de enemigos naturales
5 10% Control de ronrones con luz
3 6% Control de hormigas y zompopos
2 4% Atraccion de hormigas
2 4% Pomada de madreado
1 2% Control de plagas con nifios
1 2% Control de cogollero
1 2% Control de gusanos en papa
1 2% Control de medidor
1 2% Control de picudo del chile
1 2% Control de picudo de zapallo
1 2% Marcarilla con tecomate
1 2% Construyé refugio para avispas
33 65% Total Generacion De Tecnologia Por Campesinos

Pomada de madreado. Dilia Bonilla de E!
Socorro, Siguatepeque, Comayagua, ya sabia
hacer una pomada de ciprés. Inventé una
pomada hecha de manteca y hojas
machucadas de madreado. Resulté efectivo
para control de piojos en el humano.

Control de plagas con nifios. Modesto
Gomez enseiid a sus pequeias hijas a
capturar insectos. Luego el les ensena cuales
son los benéficos y los daninos. Se liberan los
buenos en las parcelas, y deja que las nifias
jueguen con las plagas. Sirve como método
de educacién de nifos, y es basado en una
practica que ensefiamos en el curso.

Control de cogollero. Hubalda Castro, de El
Sitio, Comayagua, regd azucar en agua al
maizal para atraer hormigas para comer
cogolleros. Ya sabia atraer hormigas, pero
hasta que tomaron el curso se dieron cuenta
de que son importantes agentes de control de
plagas.

Control de gusanos en papa. Julian Pérez
Lopez de Semane, Yamaranguila, intibuca
tenia una caja de papas atacadas por
gusanos. Como en el curso se habia
aprendido que las hormigas comen gusanos,
puso la caja encima de un hormiguero, cuyos

inquilinos le limpiaron los gusanos, sin danar a
las papas.

Control de medidor. José Pompilio Molina de
Olancho uso gallinas para controlar el gusano
medidor en una parcela de maiz de media
hectarea.

Control del picudo de chile. Gladys Rojas,
de Comayagua controld picudo del chile
{(Anthonomus eugenii Cano) en su huerto por
chapear el chile y destruir los rastrojos. El
chile retoné con buena produccion. Para este
invento fue importante lo que aprendié en el
curso sobre los ciclos de vida de insectos.

Control del picudo del zapallo. Israel Lemus
de Taulabé, Comayagua observé que el
picudo atacaba al zapallo (una calabaza)
cuando esta en flor, y que los largos pétalos
se cerraban, escondiendo a la plaga.
Meditando sobre lo que él habia aprendido de
los enemigos naturales, el corté los pétalos.
Esto permitié que diversos enemigos
naturales de los picudos entraran a las flores,
las cuales siempre se fecundaban y se
desarrollaban los frutos. (No hemos
encontrado una referencia en la literatura a un
picudo del zapallo. Posiblemente don Israel se
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refiere al barrenador del zapallo, un
lepiddptero (Diaphania spp.)

¢ Mascarilla con calabaza. René Santos de El
Socorro, Comayagua inventé una mascarilla
de la concha de calabaza para aplicar
insecticidas caseras, botanicas. Esto surgio
porque explicamos que los extractos de
plantas naturales siempre pueden ser
venenosos.

¢ Refugio para avispas. Después de aprender
que las avispas comen gusanos, Pablo Trujillo
de Lizapa, Maraita, Francisco Morazan,
construyé un techo de madera en el campo
donde podria pasar nidos de véspidos.

EL PRESTIGIO DEL RECONOCIMIENTO

Como dicen Ruttan y Hayami (1984), los
cientificos generalmente no obedecen la ley de la
economia, ya que a los cientificos mediocres se
les pagan casi igual que a sus colegas. Lo que
mas estimula a los cientificos es el prestigio y el
reconocimiento publico a través de publicaciones
y premios. No creemos que los campesinos y
extensionistas paratécnicos sean tan diferentes:
los seres humanos nunca nos aburrimos de que
alaben nuestro trabajo. La primera semana de
diciembre de 1992, invitamos a 12 de los mejores
experimentadores a nuestra escuela en El
Zamorano, para presentar los resultados de su
trabajo a nosotros y a los otros compaineros. Por
tres dias hablaron de sus invenciones y las
demostraron. Creemos que tales eventos pueden
proveer un fuerte estimulo para la creatividad y
propagacion de tecnologias.

CONCLUSIONES

La gente rural si puede desarrollar sus propias
técnicas si son apoyados sinceramente con
nuevas ideas utiles. Mucho se habla de la
"participacion” y poco se hace. Este trabajo
indica que cientificos si pueden colaborar con
cientos de ciudadanos de zonas remotas, de todo
un pais, para producir nuevas tecnologias
ecolégicamente apropiadas.
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UNA MIRADA PESIMISTA AL USO DE ABONOS VERDES

POR LOS AGRICULTORES DE ASIA

Sam Fujisaka, IRRI

INTRODUCCION

En un simposio celebrado hace unos anos en el
instituto Internacional de Investigacién sobre el
Arroz (IRRI), se confirmé nuevamente que los
abonos verdes pueden aumentar los
rendimientos de arroz y contribuir a la
sostenibilidad de sistemas basados en el cultivo
de arroz (IRRI, 1988a). Sin embargo, a pesar del
gran numero de investigaciones -algunas con
participacion campesina- sobre la fijacion
bioldgica del nitrégeno en los sistemas de
produccion de arroz, su uso no ha sido adoptado
por muchos agricultores de Asia. Nuestros
estudios de diagndstico de los sistemas
agroecoldgicos que se basan en el cultivo de
arroz en Asia y los resuftados de investigaciones
conjuntas en fincas respaldan la idea de que "los
abonos verdes siempre han tenido mayor
importancia para los agrénomos que para los
agricultores, excepto en algunas partes de
China" (Norman, 1982).

En este articulo: a) se describe brevemente la
investigacion en fincas con participacion
campesina efectuada en Filipinas sobre el control
de la erosion y la rotacion de nutrimentos
mediante ios abonos verdes, b) se examinan las
lecciones aprendidas de un sistema campesino
de abono verde, también en Filipinas, y c) se
proponen algunas conclusiones respecto a la
adopcioén de los abonos verdes por parte de los
agricultores de Asia.

BARRERAS VIVAS PARA CONTROLAR LA
EROSION, PERO NO COMO ABONO VERDE

La investigacion para mejorar la sostenibilidad de
la agricultura en laderas de Asia ha combinado el
uso de especies leguminosas arbustivas como
abono verde (Huxley, 1986; Kang y Wilson, 1987;
Young, 1986 y 1987) y de barreras vivas en
curvas a hivel para controlar la erosién (Abujamin
et al., 1985; ASOCON, 1990; Fujisaka, 1989a;
Hudson, 1990; Tacio et al., 1988). En
investigaciones recientes también se ha

estudiado la funcién que los agricultores pueden
y deben desempenar en la generacion de este
tipo de tecnologias (Fujisaka, en preparacion;
Getahun y Njenga, 1990; Pahlman, 1990;
Raintree y Hoskins, 1988; y Rocheleau, sin
fecha).

En Claveria, en la provincia de Misamis Oriental
en Filipinas, se encuentra una estaciéon de
investigacion en fincas del Instituto internacional
de Investigacion sobre el Arroz (IRRI) y del
Departamento de Agricuitura de Filipinas. La
aftura fluctia entre 390 y 500 m sobre el nivel del
mar. Las pérdidas por erosion son de alrededor
de 200 Yha/aio en anos de precipitacion pluvial
normal, en gran parte debido a que el 59% de los
cuftivos se siembran en terrenos con una
pendiente superior al 15%. Los suelos de
infertilidad moderada son distropept dxicos con
textura desde francoarcillolimosa hasta arcillosa,
acidos (pH 4.5-5.8), con bajo contenido de
tésforo disponible (1.3-4.7 ppm), baja capacidad
de intercambio de cationes (CEC) (6-12
meq/100g), elevada saturacion de aluminio (11-
51%}), contenido de materia organica de bajo a
moderado (3.16%) y poco potasio intercambiable
(113.1 ppm).

Las barreras vivas en curvas de nivel parecieron
apropiadas para mejorar el manejo de
nutrimentos del suelo y controlar la erosion. Esta
tecnologia aprovecha las fuerzas erosivas para
formar terrazas entre las barreras vivas, emplea
biomasa lefosa como abono verde y es
apropiada para zonas de cultivo en ladera,
agricultura permanente con arado, liuvias
intensas y escasez de tierra.

Los agricultores de una isla vecina (Cebu)
participaron en un proyecto de conservacion
(World Neighbors) usando procedimientos
transmitidos de agricultor a agricultor (es decir,
trabajo manual en el campo) para introducir a los
agricultores de Claveria (Fujisaka, 1989b) el uso
de barreras vivas en curvas de nivel con zacates
forrajeros (zacate Napier, o Pennisetum
purpureum) y especies arbustivas como abono



verde (Gliricidia sepium). Durante un periodo de
cuatro anos, los agricultores de Claveria, a su
vez, modificaron y adoptaron la tecnologia y
capacitaron a otros 182 agricultores en siete
sesiones, aplicando técnicas transmitidas de un
agricultor a otro. Hacia fines de 1990, 64
agricultores capacitados establecieron barreras
vivas y otros 7 agricultores las adoptaron
después de ver los campos de sus vecinos. Para
1991, cada uno de los agricultores que adopto la
tecnologia habia plantado un promedio de 761 m
de barreras vivas en 0.7 ha. Inicialmente, la
pendiente media de los campos era de 22%; para
1990, las barreras vivas habian creado
terraplenes con una altura media de 46 cm, que
cubrian el 9% de la supefficie de los campos.

El proyecto de investigacién alenté a los
agricultores para que adaptaran la tecnologia a
sus propias necesidades y circunstancias. Los
campos se inspeccionaron con regularidad y se
hicieron entrevistas periddicas a los agricultores.
Cabe mencionar que los participantes no
recibieron ningun tipo de incentivo. Los
agricultores que adoptaron la tecnologia
experimentaron con diversos métodos para
establecer barreras vivas en curvas de nivel y
con varias especies, como zacates, especies
perennes y malezas.

Los métodos originales consistieron en el uso de

un aparato A para determinar las curvas de nivel,

dos pases con arado para crear los bordes,
trabajo con pala para reforzarlos y siembra de

dos hileras de arbustos, mas una hilera de
zacates. Los agricultores redujeron el trabajo
requerido, de 14 horas por 100 metros de barrera
en 1987 y 1988, a 10 horas en 1989 y 8 horas en
1990. Esta reduccién resulté de la disminucion
del trabajo de labranza y con pala, de la siembra
de arbustos o zacates (en lugar de combinarlos)
y de marcar las curvas de nivel (por lo general
con bordes, aungue no siempre) con estacas que
luego fueron cubiertas por "malas hierbas" o
zacates nativos (por ejemplo, Chromolaena
odorata, Digitaria setigera, Imperata cylindrica,
Paspalum conjugatum, Sorghum halepense y
otras).

Aungque los agricultores de Cebu y los primeros
productores de Claveria en adoptar el uso de
barreras vivas en curvas de nivel ensenaron a los
otros agricultores que G. sepium era una fuente
de fertilizante organico (Cuadro 1), ninguno de
ellos incompord la hojarasca (biomasa) y sélo uno
la distribuyé como cobertura muerta. Los
agricultores que adoptaron las barreras en
curvas de nivel indicaron que la mano de obra
requerida para cortar y esparcir la hojarasca era
el factor que limitaba su uso como fertilizante. En
el momento en que habia que podar los arbustos,
los agricultores estaban efectuando la deshierba,
que es la actividad que mas mano de obra
requiere en el cultivo del arroz. Algunos
productores aplicaron fertilizantes inorganicos en
los cultivos sembrados en los callejones después
de estabilizado el terreno.

Cuadro 1: Evaluacion campesina de Gliricidia sepium sembrada en curvas de nivel, Claveria,

1990

Evaluacion del agricultor

Frecuencia

Positiva
fuente de fertilizante organico
mejora el suelo y aumenta el rendimiento
proporciona forraje para animales
reduce la erosion del suelo

Negativa
hace sombra si no recibe mantenimiento

— -]

dificulta la labranza si las raices se extienden al area de cultivo 1
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A pesar de que el zacate Napier controld la
erosién y proporcioné forraje para animales, los
agricultores dejaron de sembrarlo porque
competia demasiado con el cuitivo sembrado en
los callejones. Los investigadores y los
agricultores ensayaron también el cultivo
intercalado de leguminosas y arroz, asi como
variedades forrajeras mejoradas. El cultivo
intercalado de leguminosas (por ejemplo, caupi,
o Vigna unguiculata) mejoré poco las ganancias y
agregé costos administrativos excesivos al
cultivo de arroz (Fujisaka, 1991). Se ensayaron
las variedades forrajeras mejoradas Stylosanthes
guianensis (que se comportéd muy bien pero no
gusto a los animales locales y era considerada
mala hierba por los agricultores) y especies de
Setaria, que si gustaron a los animales; esto dio
por resultado que el ganado de los vecinos

destruyera las barreras al invadirlas para
comérselas.

Los agricultores buscaron especies adecuadas
para las barreras vivas que pudieran
proporcionarles ingresos economicos. Trece
agricultores adoptaron {a morera al iniciarse en la
zona un proyecto de gusanos de seda, aunque
no sabian si competia demasiado con el cultivo
asociado. Los agricultores consideraban que las
barreras vivas en curvas de nivel los
beneficiaban porque reducian la erosion,
formaban callejones mas planos y pemitian
aplicar fertilizantes sin que se perdieran por la
erosion, pese a que en ocasiones los vecinos
dejaran que su ganado comiera los arbustos,
provocando la destruccién de las barreras y los
bordes (Cuadro 2).

Cuadro 2: Evaluacién de 64 agricultores que adoptaron las barreras vivas en curvas de nivel,

Claveria, 1990 (138 observaciones)

Evaluacidn del agricultor Frecuencia

Positiva
las barreras en curvas de nivel controlan la erosién del suelo 50
se puede aplicar fertilizante sin que se deslave 16
los callejones se han aplanado y los bordes se han fortalecido 15
el suelo y el agua se distribuyen uniformemente a lo largo de los bordes 13
se redujo al minimo la formacion de canales por erosion 10
otros beneficios 15

Negativa
el ganado de los vecinos se comid los arbustos, destruyendo los bordes 10
la creacién de curvas de nivel sin el aparato A no fue eficaz 4
el trabajo fuera de la finca compite con el mantenimiento de las barreras vivas 3
los cerros dentro de los callejones canalizan la erosion 1
los surcos de los callejones no son iguales en distancia ni longitud 1

UN SISTEMA CAMPESINO DE ABONO VERDE
EN VIAS DE EXTINCION

Los productores de arroz de temporal en las
tierras bajas del noroeste de Luzén, Filipinas,
sembraban el abono verde Indigofera tinctoria
{anil) en varios miles de hectareas (Bantilan et
al., 1989) porque era compatibie con su sistema
de cultivo. Después de la cosecha del amroz en
septiembre y octubre, o del cultivo, posterior al

cultivo de arroz, de ajo o cebolla en febrero, los
agricultores intercalaban (sembrando mezclas de
semillas) afil con tabaco, frijol mungo o maiz. El
anil crecia lentamente durante el ciclo de cuftivo
en ladera (hasta abril), sobrevivia a la temporada
de sequia, producia un volumen sustancial de
biomasa durante el periodo de transicion de la
temporada de sequia a la de Hluvias entre mayo y
junio, y finalmente era incorporado durante la
preparacion de la tierra para el cultivo de arroz.
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Los agricultores informaron que: a) el afil no
competia con el cultivo en ladera, b) requiria
poca mano de obra adicional (y quiza hasta
redujera la cantidad de deshierba manual
necesaria en el arroz), y c) después de su cultivo
se requirian niveles menores de nhitrogeno,
fésforo y potasio organicos para el arroz.

Algunos factores histéricos contribuyeron a la
adopcion del aiil, que fue introducido y cultivado
por primera vez durante el periodo de la colonia
espanola para la produccién de colorante. Los
agricultores (que no contaban con fuentes de
nitrogeno inorganico) descubrieron las
propiedades fertilizantes de la planta y, aunque
inicialmente la falta de semilla era el principal
factor limitante del anil como abono verde, la
semilla fue proporcionada por otros agricuttores
que lo cultivaban para usarlo como combustible
en la industria del curado de tabaco.

A pesar de lo anterior, la siembra del afil esta
disminuyendo. Los principales factores para ello
parecen ser el costo relativamente bajo del
nitrégeno mineral, en comparacion con el del
abono verde, y la disponibilidad de semilla. La
relacion beneficio/costo del sistema de afil,
tomando en cuenta la reduccién en los costos de
nitrégeno inorganico, la mayor produccion de
arroz y los efectos remanentes sobre los costos y
la mano de obra adicionales para la siembra y la
preparacion adicional de la tierra, fue de 1.72
(Garrity y Flinn, 1988). Como se explica mas
adelante, estas utilidades fueron mucho menores
que la relacién beneficio/costo de 4.46 del uso de
nitrégeno mineral (Cuadro 3). Otro factor limitante
-y tema de investigacion- es la semilla: el anil a
menudo se incorpora antes de la siembra, su
germinacion es pobre si llovié durante el
desarrollo de la vaina y el procesamiento de la
semilla es dificil (Fujisaka, en preparacion, b).

Cuadro 3: Relaciones beneficio/costo” del uso de nitrégeno inorgédnico en el cultivo de arroz,

en paises seleccionados

Dias de

Costo ($) Valor () Beneficio/ trabajo/

Pafs Afo 100 kg N 1.2t costo 100 kg N
Bangla Desh 1986 35.20 213.60 6.07 39
Filipinas 1986 33.40 148.80 4.46 22
Tailandia 1981 67.40 158.80 2.35 37
Japén 1986 81.30 1873.20 23.0 2

Calculado a partir de datos proporcionados por el [RRI, 1991.

- . . . e :
Con base en la estimacion conservadora de que se producen 12 kg adicionales de arroz sin
descascarar por cada kilogramo de nitrégeno aplicado en la temporada de lluvias.

Segtn los informes, el abono verde mas
importante en Asia es Astragalus sinica,
sembrado en mas de 3 millones de hectéreas en
las tierras inundables (padis) de las zonas sury
central de China. Se hace siembra de relevo (al
voleo) del abono verde en la etapa reproductiva
del segundo cultivo de arroz, se siembra en la
temporada invernal después del arroz y se
incorpora antes del primer cultivo de amroz del
siguiente ano. En la actualidad, el costo de
oportunidad de la tierra -el cual ha provocado la
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expansion de la superficie dedicada al trigo
invernal, cebada o colza- esta reduciendo el area

-sembrada con este abono verde (Garrity y Flinn,

1988).

DISCUSION Y CONCLUSIONES

Los agricultores en ladera que adoptaron las
barreras vivas en curvas de nivel rechazaron el
uso de especies leguminosas arbustivas como
abono verde, pero aceptaron el uso de barreras



vivas para controlar la erosion. Aun cuando
tenian conocimiento de los beneficios que el
abono verde podia apontar, los agricultores
sefalaron que la mano de obra necesaria para
podar los arbustos y distribuir o incorporar la
hojarasca era un factor limitante y algunos
adoptaron el uso de fertilizantes inorganicos
después de la estabilizacion del tereno. Asi
pues, se requiere mas investigacion para
desarrollar sistemas de barreras vivas en curvas
de nivel y abonos verdes que requieran menos
mano de obra.

Los agricultores filipinos adoptaron el ail para
producir colorante y combustible durante el
periodo de la colonia espanola y después lo
usaron como un eficaz abono verde. Dicha
practica esta desapareciendo por la
disponibilidad y el bajo costo del nitrégeno
inorganico. La dificultad (o el costo) de producir la
semilla también puede ser un factor limitante,
pero éste podria resolverse con mas
investigacion.

Estos dos casos sencillos -el proyecto con
participaciéon campesina y la tecnologia nativa-
respaldan la aseveracién de que "los

agricultores, sin embargo, no tienen ventaja
economica en elegir azolla o Sesbania en lugar
del fertilizante nitrogenado. Los costos
adicionales, como la mano de obra, el costo de
oportunidad de la tierra, el riego, la semilla, el
inoculo para la leguminosa y los pesticidas,
relacionados con el uso [de estos abonos verdes)
hacen que no resulten econémicos” (Ladha et al.,
1992).

En general, el factor clave para no adoptar o
descontinuar el uso del abono verde en Filipinas
y otros paises asiaticos parece ser el costo
relativamente bajo del nitrégeno mineral y su bajo
costo en comparacion con los beneficios del
abono verde. Los datos de World Rice Statistics
(Estadisticas Mundiales del Arroz) (IRRI, 1991)
correspondientes a varios paises indican que la
relacién entre el costo al agricultor del nitrégeno
inorganico (en urea) y el precio al productor de la
misma cantidad de arroz sin descascarar es baja
y, en términos generales, ha ido en descenso:
por ejemplo, de mas de 10 a 1 en Myanmar en
1965 y de un promedio en Tailandia de 7 en 1960
a1 en 1975, y a niveles bajos de 0.44 en Japdn y
2.72 en Filipinas, en 1988 (Figura 1).

Figura 1: Relaclon del preclo del nitrogeno (de la urea) y del precio de campo del arroz
sin descascarar
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El precio del nitrégeno y el valor de la produccion
adicional (es decir, el precio de campo del arroz
multiplicado por un calculo conservador de
aproximadamente 12 kg mas de arroz sin
descascarar en la época de liuvias y 20 kg en la
época de sequia por cada kilogramo de nitrégeno
aplicado bajo condiciones de riego con buen

19 19 19
75 80 85

manejo) indican que la relacion beneficio/costo
en la época de lluvias va de 2.35 en Tailandia, en
1981, a 23 en Japon, en 1986 (Cuadro 3). Aun
cuando los beneficios, ligeramente bajos, del
nitrégeno mineral en Tailandia parecen indicar
que existe una oportunidad para usar el abono
verde, estas relaciones simples no incluyen el
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costo de oportunidad de la tierra, y en las areas
irrgadas de Tailandia se ha intensificado la
produccion hasta a dos y tres ciclos de arroz por
ano.

Por otro lado, un factor que apoya la adopcion de
abonos verdes en los paises asiaticos menos
desarrollados es que alli los costos de la mano
de obra son relativamente bajos, incluso en
comparacién con el costo del nitrégeno
inorganico (IRRI, 1991). En 1986, 100 kg de
nitrégeno costaban el equivalente de 22 jornales
en Filipinas y el equivalente de 39 jomales en
Bangladesh (Cuadro 3).

Por ultimo, los abonos verdes pueden
examinarse en una perspectiva mas amplia. Se
desarrollaron sistemas intensivos de amoz en
paises asiaticos que tenian alta densidad
demografica y cuyas sociedades podian controlar
el agua (por ejemplo, China, Corea, Japén, Java
y Sri Lanka [Boserup, 1965; Geertz, 1963;
Gourou, 1953; Grist, 1959; King, 1911; Leach,
1959; Murphey, 1957, y Wittfogel, 1957]).
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Los abonos verdes ieguminosos, los cultivos de
cobertura, la composta, las rotaciones y los
cultivos intercalados y de relevo se usaban
extensamente en China y Japdn a principios de
este siglo (King, 1911). Obviamente, los
agricultores desarrollaron estas tecnologias bajo
condiciones de mano de obra barata (dada la alta
densidad demografica), control del agua y falta (o
costo elevado) de fertilizantes inorganicos. Se
puede elaborar un diagrama de flujo de decision
que combine los factores que parecen influir en la
adopcién de los abonos verdes por parte de los
agricultores (Figura 2). Bajo las condiciones
actuales en la mayor parte de Asia, los abonos
verdes no son una opcidn viable para los
agricultores.
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Figura 2: Diagrama de flujo de decision: Criterios minimos requeridos para la adopcién de abonos

verdes en un ambiente determinado (adaptado parcialmente de Garrity y Flinn, 1988:128).







ESTUDIOS DE CASOS
CON ENFASIS TECNICO



En el disefo experimental hemos
considerado todas las preocupaciones
de cada uno de los agricultores.

Fuente: Mark Versteeg



EFECTO RESIDUAL DE LA MUCUNA SOBRE EL RENDIMIENTO DE MAIZ BAJO

DIFERENTES SISTEMAS DE MANEJO

Edin Leonel Chavez R., ICTA

INTRODUCCION

La zona del Polochic, ubicada en la zona Nor-
Este de Guatemala, abarca los municipios de
Panzés, Alta Verapaz y El Estor, Izabal, y se
caracteriza por un clima tropical humedo y
célido, con una precipitacién anual que varia
entre 2500 a 3000 mm, temperatura media de
30 °C, y una altitud sobre el nivel del mar que
varia de 30 a 300 m con una topografia plana
y alomada.

La actividad agricola es muy importante en la
region. El maiz es uno de los cultivos mas
importantes para los pequefios agricultores
(menos de 5 ha), ocupando mas del 80 % del
area sembrada, y su produccion se destina a
la venta y autoconsumo. La siembra del maiz
se realiza en dos épocas al aifo {Mayo-Junio y
Octubre-Noviembre).

La region es una zona de colonizacion reciente
(1950's) donde se establecio un tipo de
agricultura migratoria, basada en la roza,
tumba y quema. Desde un inicio fué comtn
que se sembrara un frijol de abono conocido
como mucuna (Stizolobium deeringianum o
Mucuna pruriens) en las tierras en descanso,
practica que favorecia el control de malezas y
aumentaba los rendimientos de maiz. Enla
actualidad, la presién demografica sobre la
tierra ha disminuido el tamafio de las fincas y
la cantidad de tierra en descanso. Moy dia la
mayoria de los agricultores siembran maiz
continuamente en monocultivo sin realizar
ninguna practica de fertilizacion quimica. Esta
tendencia ha reducido la posibilidad de
descanso de la tierra con rotacién con mucuna
y el uso de ésta como abono verde. Como
consecuencia se ha producido una
disminucion del potencial productivo del
recurso base.

El objetivo de este trabajo es desarrollar y
parciaimente validar alternativas tecnoldgicas
agricolas que aumenten la productividad el
cultivo de maiz sin el deterioro de la fertilidad
del suelo con distintos sistemas de

asocio/relevo de maiz-mucuna en el sistema
del agricultor.

OBJETIVOS

¢ Determinar un sistema agricola que
permita la sostenibilidad de la
productividad del cultivo de maiz y la
conservacion de la fertilidad del recurso
suelo;

o Deterninar la capacidad de la mucuna
como abono verde de sustituir 6 reducir
el uso de insumos quimicos.

HIPOTESIS

A mediano plazo, por lo menos una de las
altemativas de manejo de Maiz-Mucuna sera
mejor en cuanto a productividad al testigo
(maiz-maiz en monocultivo constante).

METODOLOGIA

Se establecieron parcelas de experimentacion
a mediano plazo programadas para 6 (seis)
ciclos continuos. En este informe se analizan
los resultados de los tres primeros ciclos, y se
presenta una evaluacién econémica de los
costos/beneficios en los distintos tratamientos
experimentales (sistemas de manejo maiz-
mucuna).

Para la realizacion de las actividades se conté
con la participacién directa de los agricuiltores
en el proceso de investigaciéon. Estos métodos
participativos garantizan el acceso a los sitios
o fincas de los agricultores donde se colocarédn
los ensayos, asi como asegura la participacion
de los agricultores en el proceso de
investigacion.
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METODOLOGIA EXPERIMENTAL

El disefio experimental usado fue de bloques
completos al azar en 3 repeticiones con 5
tratamientos experimentales en parcelas de 10
m de largo por 8 surcos. La parcela
experimental neta fue de 9 m de largo por los 6
surcos centrales. La densidad de siembra fue
de 44,444 pl/ha estableciendose en surcos de
0.90 my 2 plantas en posturas cada 0.50 m,
usandose la variedad mejorada ICTA B-1. Se
establecieron 2 ensayos, uno en la estacién
experimental del ICTA cerca de El Estor, y la
otra en un campo de agricultor en Chavacal.

Los tratamientos establecidos fueron los
siguientes:

¢ Maiz solo
e Maiz + Fertilizacion quimica

¢ Maiz + rotacion con Mucuna ciclos
altemos

e Maiz + Mucuna c/ciclo
e Maiz + Mucuna + 1/2 Fertilizacidon quimica.

El cuadro a continuacién detalla el cronograma
de los tratamientos planificados para 6 ciclos
de actividades, con siembras en las épocas de
Mayo (ciclo lluvioso) y Noviembre {(ciclo seco).
En los tratamientos 3, 4y 5, la mucuna se
establece dentro del maiz sembrandose a los
45 dias después de la siembra del maiz.

No. TNoviembre 91 Mayo 92 Noviembre 92 Mayo 93 Noviembre 93

1 Malz Mafz Maiz Maf(z Malz

2 Mafz + Fert. Ma(z + Fert. Malz + Fert. Mafz + Fert. Malz + Fert.

3 Maiz + Mucuna Descanso Mafz + Muc. Descanso Mafz + Muc.

4 Mafz + Mucuna Marz + Muc. Mal(z + Muc. Mafz + Muc. Mafz + Muc.

5 Mafz+Muc+¥%Fert. Marz+Muc+%Fert. Mafiz+Muc+¥%Fert.  Malz+Muc+%Fert. Maiz+Muc+VzFert.

MANEJO DEL EXPERIMENTO

La preparacion del terreno se hizo unicamente
una limpia manual a los 8 dias antes de la
siembra del maiz . Todos los ensayos se
manejaron bajo labranza de conservacién sin
quema, con el uso del rastrojo como mantillo y
siembra a estaca o chuzo.

No se realizé ninguna fertilizacion quimica a
los tratamientos 1, 3, y 4. El tratamiento 2
recibié el equivalente de 20-60-20 kg/ha de N-
P-K al momento de la siembra y 60 kg N/ha
adicionales a los 40 dds como urea. El
tratamiento 5 recibié la mitad de la dosis del
tratamiento 2 todo al momento de la siembra,
sin aplicacién posterior.

Al momento de la siembra se aplicé una dosis
de 2 litros/ha de PARACUAT, haciéndose una
limpia manual a los 20 dds en cada ciclo. Esta
limpia a los 20 dds se hizo unicamente en el
primer ciclo, ya que en los siguientes ciclos se
hizo cuando cada tratamiento lo requeria.

Se tomaron los siguientes datos:

¢ Nudmero de plantas cosechadas (total y
con acame);

¢ Ndmero de mazorcas cosechadas (total y
podridas);
¢ Rendimiento de grano de maiz;

¢ Peso de biomasa de la mucuna (Se
determiné 2 dias despuias después del
chapeo para la siembra del sgundo ciclo,
tomando 2 muestras de 1 m2 por parcela).

RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados obtenidos en rendimiento, peso
de grano, y pudricién de mazorca en Chavacal
y la estacién del ICTA se muestran por
localidad en los Cuadros 1-6. Los datos de
biomasa de mucuna en ambas localidades se
muestra en Cuadro 7, y resultados del analisis
de laboratorio de su contenido de nutrientes en
el Cuadro 8. El analisis econdmico se
presenta en el Cuadro 9.



Los resultados obtenidos en Chavacal (Cuadro
1) muestran claramente el efecto positivo de la
rotacion con mucuna en el rendimiento de
maiz, ya sea en asocio permanente con 2
cultivos de maiz al aho (tratamiento 4) o en
rotacion (tratamiento 3). Después de rotacion
con mucuna en el ciclo de descanso, el
rendimiento de maiz se incrementa en méas de
2 torvha en comparacion al ciclo inicial,
superando aun al tratamiento testigo de maiz
sin fertilizacion (tratamiento 1). El tratamiento
5 (maiz + mucuna + Yz fertilizacion) parece ser
el mas estable, su rendimiento se mantiene en
los tres ciclos donde una fertilizacién modesta
y la mucuna en conjunto le dan estabilidad a
dicho tratamiento.

Los resultados en la estacidon ICTA nos indica
que el efecto de la mucuna sobre el
rendimiento de maiz se ve desde el segundo
ciclo, ya que el tratamiento maiz + mucuna
(dos cosechas/ano) (Trt 4) el rendimiento es
similar al tratamiento de maiz con fertilizacion
(Trt 2). Ademas que el tratamiento de maiz +
mucuna con una cosecha al afio (Trt 4) en el
tercer ciclo su rendimiento se incrementa en
casi 3 ton/ha en comparacion al primer ciclo,
mostrando el efecto residual significativo de la
mucuna.

Analisis adicional de los componentes de
rendimiento muestran claramente que es el
componente de peso de mazorca quien
muestra los efectos de los tratamientos, no
encontrandose diferencias importantes en el
numero de plantas o mazorcas por m2 (Cuadro
2, 5). Estas diferencias en el peso de grano
obtenido por cada mazorca cosechada es
consistente con los efectos bioldgicos de la
insercion de la mucuna dentro de los sistemas
como fuente de nutrimentos al maiz.

Otro resultado importante es la disminucion de
rendimiento encontrada en siembras de Mayo
en todos los tratamientos (Cuadro 1, 4)
correlacionandose esta con las condiciones
climaticas prevalecientes en la época (altas
precipitaciones y humedad ambiental), que
provocaron pudriciones altas de mazorcay
consecuentes caidas en el rendimiento
(Cuadro 3, 6).

El efecto del incremento de rendimiento de
maiz en los tratamientos que llevan mucuna en
ambas localidades esta estrechamente
vinculado a la cantidad de biomasa de la

mucuna (Cuadro 7). La incorporacion al suelo
de cantidades apreciables de mucuna tiene un
efecto positivo sobre el rendimiento de maiz.
Ensayos sobre el balance nutricional de maiz-
mucuna en ambas localidades indican
(conversacion con el Ing. Ovidio Pérez) que la
mucuna tiene gran capacidad de fijar
nitrégeno, ademas que la extracién de fdsforo,
potasio y calcio, etc., en comparacion con el
maiz es superior (Ver Cuadro 8) y la
descomposicion o mineralizacion de la mucuna
es mas rapida por lo que la disponibilidad de
estos nutrientes es inmediata. Sin embargo,
es posible pensar que la disponibilidad de N de
la mucuna en descomposicion es tan elevada
en comparacion con la capacidad del cultivo
de absorber N en los estadios iniciales de
desarrollo, por lo que parte de este N puede
ser lixiviado como nitratos y/o volatilizado a la
atmdsfera con amonia. Es importante
cuantificar la sincronia entre la disponibilidad
del N a través de la mineralizacién del abono
verde y el aprovechamiento por el cutivo.

El Cuadro 9 nos indica un andlisis
econémmico de los diferentes tratamientos
evaluados en donde podemos observar que
los tratamientos 3, 4, 5, que son los que llevan
mucuna como abono verde, tienen ventaja en
comparacion a los tratamientos 1y 2; ya que
sus rendimientos son adecuados pero sus
costos se reducen considerablemente por la
eliminacion del uso de fertilizantes quimicos y
en mano de obra. La reducciéon en mano de
obra es por varias razones: a) es mas facil
realizar la roza-chapeo de la mucuna o
malezas; b) el muich de la mucuna ejerce
control sobre las malezas; y c) hay reduccion
en el nimero de limpias.

Estos datos, a pesar de ser preliminares, nos
indican que la utilizacién de la mucuna como
abono verde puede dar resultados positivos al
aumentar el rendimiento de maizy la
rentabilidad econémica del sistema, pero
también en la conservacion del suelo. Es
efecto residual en el mantenimiento del recurso
base no puede cuantificarse aun, pero tiene
que ser positivo. Ademas, el tratamiento 3
(maiz + mucuna con una cosecha/afio) parece
ser una de las mas favorables, pero tiene
como desventaja que Unicamente se obtiene
una cosecha al afo. Su adopcién por parte de
los agricultores dependera en gran medida de
la relacién mano de obra:tamafio de finca.
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Para poder tener ciclos de descanso con
mucuna, el agricultor requeriria de parcelas
mas grandes para poder dejar parte de ellas
en descanso, o que el agricultor obtenga
satisfacer sus necesidades basicas con el
ingreso de capital de otras fuentes.

De todos modos el uso intensivo del suelo en
monocultivo constante sin fertilizacién quimica
o sin el uso de la mucuna como abono verde,
tiende a desgastar mas el recurso suelo por lo
que provoca directamente disminucion de
rendimiento maiz y con el transcurso de los
afios esto va a tener efectos mayores y
efectos negativos.

CONCLUSIONES

¢ Aun en base a estos resultados
preliminares, se acepta la hipdtesis
planteada, porque los sistemas de manejo
maiz + mucuna, estan superando en
rendimiento y ademas reduciendo los

costos en comparacién a los sistemas.
tradicionales maiz-maiz en monocultivo
constante.

RECOMENDACIONES

¢ Sequir con este tipo de experimentos

durante 2 6 3 ciclos mas, para tener datos
mas concluyentes.

¢ Desarrollar una metodologia de

investigacion participativa en abonos
verdes, con la participacion directa de
agricultores, extencionistas e
investigadores en la planificacion,
ejecucion y evaluacién de proyectos.

e Fomentar el uso de mucuna como abono

verde.

¢ Tomando de base que los agricultores

tienen poca disponibilidad de tierra y
carecen de capital para la compra de
insumos (abonos quimicos).

Cuadro 1: Rendimiento de mafz (ton/ha) en tres ciclos del cultivo en la Localidad de Chavacal,

Polochic. 1993

TRATAMIENTO NOVIEMBRE 91 MAYO 92 NOVIEMBRE 92
Maiz 2.37 1.73 1.73

Maiz + Fert. 5.03 3.76 4.19

Maiz + Muc. 2.29 Descanso 4.29

Maiz + Muc. 2.79 1.87 2.46

Maiz + Muc. + %zFert. 4.62 3.37 454

DMS 0.371 0.381 0.381

Fc 131.47* 5477 116.07*"
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Cuadro 2: Peso promedio de grano x mazorca de maiz al 15% de humedad en la Localidad de
Chavacal, Polochic1993

TRATAMIENTO NOVIEMBRE 91 MAYO 92 NOVIEMBRE 92
Maiz 61 59 50

Maiz + Fert. 126 109 102

Maiz + Muc. 60 Descanso 103

Maiz + Muc. 70 71 71

Maiz + Muc. + ¥2Fent. 115 113 111

DMS 5.82 11.24 12.14

Fc - 310.40*" 37.55** 48 .50**

Cuadro 3: Porcentaje de mazorcas podridas de maiz en cada ciclo en la Localidad de Chavacal,
Polochic 1993

TRATAMIENTO NOVIEMBRE 91 MAYO 92 NOVIEMBRE 92
Maiz 1.86 13.34 2.85
Maiz + Fert. 0.94 15.80 1.04
Maiz + Muc. 1.66 Descanso 0.94
Maiz + Muc. 0.96 23.70 1.82
Maiz + Muc. + %2Fert. 0.93 10.73 2.18

Cuadro 4: Rendimiento de malz (ton/ha) en tres ciclos del cultivo en la Localidad ICTA ,
Polochic 1993

TRATAMIENTO NOVIEMBRE 91 MAYO 92 NOVIEMBRE 92
Maiz 2.53 2.00 3.32

Maiz + Fert. 413 3.54 4.49

Maiz + Muc. 2.43 Descanso 5.29

Maiz + Muc. 2.90 3.19 3.99

Maiz + Muc. + V2Fert. 2.75 3.46 4.00

DMS 1.09 0.868 0.485

Fc 3.73* 6.37*" 21.38"*
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Cuadro 5: Peso promedio de grano por mazorca de malz al 15% de humedad en Estacion de
ICTA, Polochic 1993

TRATAMIENTO NOVIEMBRE 91 MAYO 92 NOVIEMBRE 92
Maiz 75.79 81.84 92.87

Maiz + Fert. 111.39 111.88 116.33

Maiz + Muc. 74.29 Descanso 129.92

Maiz + Muc. 93.84 103.50 103.94

Maiz + Muc. + ¥%:zFent. 88.71 101.07 107.84

DMS 36.95 13.67 11.17

Fc 1.59" 8.20™* 14.70"*

Cuadro 6: Porcentaje de mazorcas podridas de mafz en la Estacién ICTA, Polochic 1993

TRATAMIENTO NOVIEMBRE 91 MAYO 92 NOVIEMBRE 92
Maiz 1.08 19.67 2.41
Maiz + Fert. 0.99 9.00 2.15
Maiz + Muc. 0.65 Descanso 1.77
Maiz + Muc. 1.68 10.52 2.50
Maiz + Muc. + Y2Fert. 0.96 9.41 1.15

Cuadro 7: Peso de biomasa verde de la mucuna antes de las siembras de maiz del segundo y
tercer ciclo, en ton/ha, Polochic 1993

CHAVACAL
Tratamietno Noviembre 1991 Mayo 1992 Noviembre 1991
Maiz + Muc. Descanso 28.33
Maiz + Muc. 6.7 6.50
Maiz + Muc. + 12 Fert. 15.10 9.23

ESTACION ICTA

Maiz + Muc. Descanso 25.00
Maiz + Muc. 17.00 13.15
Maiz + Muc. + Fert 20.00 *

* Aqui la mucuna no nacio la semilla cuando se resembro.
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Cuadro 8: Contenido de N, P, Ky Ca en materia seca de mucuna y maiz en porcentajes

Elemento Mucuna Malz
N 35 1.25
P 0.3 0.20
K 2.5 2.00
Ca 0.75 0.20

Fuente: Laboratorio suelo ICTA, entrevista con Ing. Ovidio Pérez

Cuadro 9: Andlisis econémico de rendimiento de mafz en ensayo sobre efecto residual de la
mucuna sobre el rendimiento de maiz de dos localidades, Polochic, 1993

TRATAMIENTOS

RENDIMIENTO 1 2 3 4 5
Mayo 92 1.89 3.63 Descanso 2.62 3.42
Noviembre 92 2.64 4.35 4.86 3.33 423
Total 4,53 7.98 4.86 5.95 7.65
Benef. Brutos

Mayo 92 1143 2196 Nada 1585 2069
Noviembre 92 2062 3397 3796 2601 3304
Total 3205 5593 3796 4186 5373
COSTOS

Prep.Terreno 460 460 170 340 340
Siembra maiz 230 230 115 230 230
Limpias al maiz 920 920 230 460 460
Aplicar Fert. --- 140 --- --- 70
Siembra Mucuna -e- .- 50 100 100
INSUMOS

Semilla Maiz 160 160 80 160 160
Semilla Mucuna --- --- 35 70 70
Abonos Quimicos --- 650 --- --- 325
Trat. Semilla 80 80 40 80 80
Total de Costos 1850 2640 720 1440 1835
Beneficios Netos 1355 2953 3076 2746 3538
Costo prod. ton/ha Q 408.00 331.00 148.00 242 240.00

precio de venta maiz/ton. Q 605.00 ton. siembra de Mayo.
precio de venta maiz/ton Q 781.00 ton. siembra de Noviembre
costo por jornal o mano de obra. Q 10.00 por dia o tarea.
costo del fertilizante Q65.00 qq.

95






LA INVESTIGACION PARTICIPATIVA APLICADO AL USO DE LA MUCUNA EN LA

REPUBLICA DE BENIN, OESTE DE AFRICA

Mark N. Versteeq, Patrice Adegbola y Valentin Koudokpon, IITA

INTRODUCION

En 1987, el Instituto Internacional de Agricultura
Tropical (IITA), el Instituto Real de los Trépicos
(KIT) de los Paises Bajos e investigadores
nacionales de la Direccion de Investigacion
Agricola de Benin, introdujeron a agricultores de
Zousouvou en la provincia del Mono, Benin, el
uso de la Mucuna (Mucuna pruriens var. Utilis)
para detener el declive en la fertilidad de los
suelos. Desde ese momento, los agricultores de
Zousouvou adoptaron la Mucuna como una
tecnologia de doble propédsito: para mejorar el
suelo y para erradicar la maleza nociva
guayacana o yahapé (Imperata cylindrica), que
esta invadiendo muchos campos en la regién.
Actualmente éste proceso de adopcion
espontaneo esta siendo acelerado por el servicio
de extension de Benin (el CARDER) y por
algunas organizaciones no gubernamentales
(ONG) como Global 2000, con resultados
positivos para cientos de agricultores en Benin.
Este trabajo describe el medio ambiente donde la
Mucuna esta siendo utilizado por agricultores y
las ventajas y algunas limitaciones de la
tecnologia para el manejo de suelos degradados.

EL MEDIO AMBIENTE

El pueblo de Zouzouvou esta situado en el plano
de Adja, un plano que cubre aproximadamente
un cuarto de la provincia del Mono, en el sur-
oeste del pais, cerca de la frontera con Togo. No
obstante algunas caracteristicas concernientes a
los sistemnas de produccién de ésta zona, el
pueblo puede ser considerado como
representativo de la parte mas grande del sur del
Benin. Tiene un clima sub-himedo con una
pluviometria bi-modal aunque bastante variable.
El promedio anual de precipitaciones a largo
plazo es de 1100 mm, con una larga época de
lluvias desde marzo hasta julio, seguida de un
intervalo relativamente seco durante agosto y
una época conta de lluvias desde septiembre
hasta mediados de noviembre (Figura 1).

Figura 1: La precipitacion en el
plano de Adja
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Los suelos del plano son localmente conocidos
como "Terre de Barre" y cubren la parte mas
grande del sur del Benin. La FAO los clasifica
como nitisoles (FAOQ/ UNESCO/ISRIC, 1988).
Son suelos profundos con una estructura
excelente y poco sensibles a la erosion. El pH
(agua) es alrededor de 6.0. Originalmente éstos
suelos fueron moderadamente fértiles, pero
debido a la densidad de poblacién (250
habitantes/km2 es una figura normal, y 350
personas/km2 no es excepcional), la reduccion
de la fertilidad de los suelos (llegando a veces
hasta el agotamiento del suelo) es considerada
como un problema serio en ésta zona. La
escasez de tierra da como resultado un tamano
promedio de 1.2 ha por finca (generalmente
dividida en 8 parcelas), ocupando 4 personas en
actividades agricolas. Generalmente hay exceso
de mano de obra.

Los campos son permanentemente cultivados en
periodos de 5-7 anos, en asociacién con palmas
de aceite, las cuales son podadas para evitar la
competencia de los cultivos anuales. Después
de ésta época, las palmas no se podan mas,
formandose un barbecho, el que se mantiene por
un tiempo aproximado de 12 - 15 afos. Este
sistema mantiene la fertilidad de los suelos de
una manera bastante buena y es
econdmicamente atractivo, especialmente por la
produccién del vino de palma (materia prima para
la produccién de una bebida fuerte lamada
"Sodabi"). Sin embargo, la demanda creciente
por los alimentos basicos ha prolongado los
periodos de cultivo y ha acortado el tiempo de
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estancia de los barbechos, resultando en un
empobrecimiento de los suelos.

LA EXPERIMENTACION CON
AGRICULTORES

El uso del cultivo de abono verde de la Mucuna
(Mucuna pruriens var. Utilis) fue una tecnologia
completamente nueva para los agricultores de
Zouzouvou, con una aceptabilidad incierta y que
ademas no produciria alimentos ni productos
comerciables. Esta leguminosa fue introducida en
1987 por el equipo de investigacién, en un campo
de demostracion manejado por los
investigadores. En ésta parcela, ubicada en la
escuela primaria de Zouzouvou, al fado de un
camino frecuentemente usado por los
pobladores, fue sembrada la Mucuna, junto con
otras tecnologias nuevas como la cultura en
callejones, el barbecho de Cajanus cajan,
cultivos de pajote vivo como Psophocarpus
palustris etc.

Los agricultores quedaron impresionados por la
manera como la Mucuna "ahogé " la guayacana
en éste campo y demandaron a nuestros agentes

semillas para ensayar y tratar de recuperar
algunas de sus parcelas gravemente infestadas
por ésta maleza. Les proporcionamos las
semillas y aconsejamos cortar primeramente la
guayacana, antes de sembrar la Mucuna y dar
otro corte como mantenimiento después de 3-4
semanas.

La mayoria de éstos ensayos, completamente
manejados por los agricultores, confirmaron el
valor de la Mucuna como arma contra la
imperata. Campos que necesitaban un estimado
de 60-80 jornales/ha. para extirpar la maleza, han
sido liberados de ésta, con una fraccion de
esfuerzo de mano de obra. También muy
importante fue la capacidad de la Mucuna para
reponer la fertilidad del suelo, resultando en
maiz, con rendimientos de aproximadamente
70% mas alto que los campos continuamente
cultivados, y también mucho mejor que el maiz
sembrado en parcelas, en las que se sembro el
Cajanus cajan como un barbecho de corto
periodo alternativo (Figura 2). Especialmente en
suelos muy agotados, donde el Cajanus
practicamente no podia desarrollarse, la Mucuna
parecio crecer mucho mejor.

Figura 2: Rendimiento de maiz
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Esta ultima observacion fue la razén por la que
los investigadores propusieron la Mucuna como
una opcion para recuperar campos
completamente agotados, al lado de otra

-Mucunallmperata
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alternativa consistente en un barbecho plantado
con Acacia auriculiformis, un arbol leguminoso de
crecimiento rapido, el que puede producir una
buena cantidad de hojas de descomposicion



lenta y leha de alta calidad, en un periodo de 2
anos y medio. Cinco semanas después de una
siembra temprana de maiz de primera campafa,
se siembra la Mucuna y ésta titima se desarrolla
en una cubierta bastante densa durante la
segunda temporada corta de lluvias.
Posteriormente, durante la época seca del
Harmattan, la Mucuna morira y formara un
mantillo seco, el que abonara al maiz a
sembrarse en el proximo ano. La Mucuna debe
ser replantada otra vez en éste cultivo 5
semanas después de la siembra de maiz. El fin
es regenerar la fertilidad del suelo con una
cobertura de Mucuna o un barbecho de arboles
de acacia durante algunos ahos, hasta alcanzar
un grado adecuado. Una vez restaurada la
fertilidad, los agricultores podran decidir si
aplican un segundo juego de opciones (la cultura
en callejones o el barbecho de corto plazo de
Cajanus), para mantener el nivel de fertilidad
alcanzado.

Los resultados para los agricultores que
escogieron la Mucuna fueron buenos. El
rendimiento durante la primera temporada superé
el 100% al tratamiento de control (de 480 hasta
1,110 kg/ha. en promedio). Pero contrariamente
a la opcién de los arboles leguminosos, la
Mucuna no respondio significativamente a una
aplicacion de fertilizante de 100 kg/ha {14-23-
14). La razén de ésta diferencia todavia no esta
clara.

Aun antes de que éstos resultados fueran
medidos, otros agricultores siguieron a los
primeros sembradores de Mucuna, mostrando
ésta una popularidad creciente como arma contra
la guayacana asi como también como mejorador
de suelos. En 1990 el CARDER realizé una
prueba de preextension en 12 pueblos
involucrando a 180 agricultores. Los resultados
fueron tan satisfactorios, que la tecnologia fue
adoptada como un mensaje de extension para
los lugares donde los suelos estuvieron agotados
o donde existia el problema de la guayacana. En
1992, a escala nacional, conjuntamente con los
CARDER de otras provincias y el ONG Global
2000, se establecieron cientos de campos de
demostracion con los agricultores.

La fase actual de expansion sera estudiada
desde inicios de 1993, con documentacion sobre
el nivel de adopcién de la Mucuna y la
caracterizacion de las regiones donde la
tecnologia fue exitosa.

LIMITACIONES EN LA TECNOLOGIA DE
MUCUNA

Observaciones de campo y retroalimentacién de
los agricultores han indicado tres limites:

¢ Bajo las condiciones climatoldgicas de Benin y
en otras pantes de Africa del Oeste, existe un
periodo muy seco, el llamado periodo del
Harmattan, en la parte Sur entre mediados de
noviembre y mediados de marzo. Durante
éstos meses, la Mucuna muere y el follaje se
vuelve completamente seco y sensible al
fuego. El fuego es utilizado por los agricultores
para limpiar los campos, aunque también lo
utilizan para la caza. Como resultado de ésta
accion, tenemos que en el sur de Benin, el 20-
30 % de las parcelas con Mucuna son
quemada accidentalmente, a pesar de los
esfuerzos que realizan algunos agricultores,
protegiendo sus campos con guardarrayas. La
quema muchas veces elimina la sofocacién de
la guayacana o el efecto mejorador de la
fertilidad del suelo, lo que es extremadamente
desalentador para el agricultor. El riesgo de
los incendios representa una barrera
importante en la adopcion de ésta tecnologia.
En las regiones situadas mas al norte, donde
el Harmattan dura mas tiempo, éste riesgo, se
vuelve mas grave todavia.

e En una region con una densidad de poblacion
muy elevada, como en Zouzouvou, el no uso
de la segunda temporada es un limite serio
para una adopcion de la Mucuna con fines de
mantenimiento de fertilidad de suelos, y los
agricultores propietarios de tierras parecen
mas interesados en la opcion del cultivo en
callejones, a pesar de que el efecto es mas
lento y el manejo mas dificil. Por supuesto, en
éstas regiones la adopcién de la Mucuna
resulta interesante como arma contra la
guayacana. Cuando el problema de malezas
es fuerte y el campo no ha sido abandonado,
los agricultores prefieren replantar la Mucuna
en un campo de maiz después del segundo
deshierbe. De ésta manera se puede tener un
buen control de la guayacana con sélo la
pérdida de la segunda temporada corta.

¢ La experiencia en la sede del lITA en Nigeria
ha demostrado el peligro de depender
demasiado de un sistema de rotaciones
anuales con el sélo cultivo de la Mucuna, para
el mantenimiento de la fertilidad de los
campos. Desde 1991, la Mucuna ha sido
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destruida en varios campos experimentales
por un patégeno de suelos. Especies del tipo
Macrophomina'y Rhizoctonia fueron
identificadas, pero todavia no se ha podido
recuperar éstos campos para un desarrollo
satisfactorio de la Mucuna. Una leccion similar
ha dado el Psylid, un insecto que eliminé una
buena parte de la Leucaena leucocephala del
cultivo en callejones en Asia y el Pacifico.
Entonces, como estrategias de manejo
durable de suelos, se deberia buscar sistemas
de rotaciones a plazos mas largos, incluyendo
leguminosas de abono verde altemativas
(como Canavalia, Crotalaria, Dolichos,
Tephrosia, etc.), para disminuir el riesgo de
futuras calamidades.
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UTILIZACION DEL TARWI COMO ABONO VERDE EN EL PROGRAMA DE CHIROQASA

DEL NORTE DE POTOSI, BOLIVIA

Julio Beingolea Ochoa, Vecinos Mundiales

AGROECOLOGIA

El area esta situada en la zona montanosa de la
Cordillera Oriental de los Andes, atravesada por
mutltiples condiciones climéticas y altitudinales
debido a la compleja irregularidad de su
topografia. Fisiograficamente esta formada por
un complejo de montafas, colinas, mesetas y
valles estrechos.

El Programa de Chirogasa comprende
mayormente las comunidades de los Cantones
de Coacari y Moscari de la Provincia de Charcas
del Departamento de Potosi, que se ubica en la
Latitud S 18° 05' y Longitud 0 66° 26'.

La altitud varia entre 3,100 y 3,950 m.s.n.m., con
una temperatura promedia de 9°C y con
precipitaciones anuales de 596 mm en promedio,
inciandose las lluvias en el mes de octubre hasta
el mes de diciembre y bajando en el mes de abril
a mayo. Las heladas son muy frecuentes,
principalmente durante la época invernal.

Tiene suelos profundos, moderadamente bien
drenados, ligeramente inclinados a inclinados
con pendientes, que varia de 5 a 30% (areas
cultivales), ubicados fisiograficamente en las
colinas. La capa superficial es de textura franco
arenosa, de estructura granular y blocosa. La
vegetacion natural consiste en pastos naturales,
siendo mas frecuente la paja brava (_Festuca

ortophyla).

SISTEMA DE FINCA

La produccion agropecuaria es netamente
campesina y rural, que se caracteriza por ser un
sistema tradicional y de subsistencia con
ausencia total de tecnologia moderna.

Debido a las condiciones climaticas y
fisiograficas, la produccion agricola tiene
limitaciones; se siembra principalmente la papa
amarga para la elaboracién de "chuho", cebada,
oca, algo de trigo, quinua y muy pocas
leguminosas como la haba y la arveja.

El calendario agricola de los cultivos comienza,
generaimente, a partir del mes de julio, agosto y
septiembre para la roturacion y preparacion de
las tierras de cultivo, para luego en octubre,
noviembre y diciembre proceder a la siembra.

Una familia campesina cultiva en promedio 1.5
hectareas al afio (0.6 hectareas de papay
tubérculos andinos como oca, mashua y papa
lisa, 0.7 hectareas de cebada y 0.2 hectareas de
trigo, quinua, haba y otros cultivos menores) y las
hectareas restantes dentro del esquema de
rotacidn obligada. Algunas familias cuentan con
un promedio de 15 ovinos y un par de vacunos
(para utilizar como "yunta") en las zonas por
debajo de los 4,000 m.s.n.m. y entre 20 y 30
llamas y muy pocas alpacas las que estan por
encima de 4,000 m.s.n.m.

Se estima un ingreso anual menor de $300.00
por familia de 5.6 miembros en promedio.

Los campesinos comercializan algunos
excedentes de su produccién de papa y "chufio”,
que intercambian con maiz en las zonas bajas.

En la zona existe altos indices de subempleo, lo
que permite que muchas mujeres y algunos
hombres se dediquen a la artesania de tejidos y
alfareria, que son intercambiados en los valles
con maiz y hortalizas.

Pese al caracter estacional de la agricultura, la
mano de obra no es abundante y se hace muy
dificil la contratacion de trabajadores. Por tal, la
actividad agropecuaria se hace a través de la
mano de obra familiar en base al "ayni"
(intercambio de servicios laborales entre las
familias) y 1a "minka" (trabajo contratado que se
paga en efectivo o en especie, generalmente con
el producto de la cosecha).

El déficit de mano de obra se debe a la migracion
temporal hacia las ciudades para realizar otro
tipo de actividades diferente a la agropecuaria.
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SISTEMA SOCIAL

El Programa de Chiroqasa comprende 37
comunidades con 920 familias y una poblacién
de 4,000 habitantes y la densidad es de 13
habitantes por kildmetro cuadrado.

Muchos campesinos migran de las comunidades
en busca de ingresos para el sustento familiar.
Se menciona que mas de un 20% de la juventud
se va al Chapare temporalmente atraidos por el
auge de la coca.

Las familias se encuentran aisladas no sélo por
la escasez de carreteras y caminos vecinales
sino también por la dispersion de las viviendas.
La carencia de infraestructura caminera es factor
limitante para la comercializacion de los
productos.

Los campesinos estan organizados alrededor de
las comunidades campesinas que se
caracterizan porque existen rasgos culturales y
sociales comunes, es decir, el trabajo comunal se
ejerce bajo ciertas modalidades (ayni, minka),
hay un régimen tradicional de posesion y uso de
tierras (ayllu, aynogas y sayafas), existen tierras
colectivas (para pastoreo o siembras comunales)
y la base de su vida es la agricuttura.

Los factores determinantes de la pobreza de esta
zona son:

¢ su aislamiento, tanto fisico como econdmico,
social y cultural;

o falta de acceso a los mercados;
» alta dispersion poblacional;
¢ tierras mayormente improductivas;

e parvifundio, gran cantidad de los terrenos para
cultivos es menos de una hectarea;

¢ alto indice de mortalidad infantil, 240 por mil,
debido a enfermedades diarreicas e
infecciones respiratorias agudas;

e alto indice de analfabetismo.

La politica para enfrentar el problema de la
pobreza debe tener en cuenta:

¢ una politica econdémica que tienda al
desatrrollo de los distintos sectores
productivos de la zona;

e una politica de comunicaciones que integre
territorial y econémicamente a la poblacién;

¢ una politica de dotacién de servicios basicos.
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ABONOS VERDES

Vecinos Mundiales y los agricultores del
Chirogasa identificaron como problema
importante la baja productividad del suelo debido
a:

o falta de abonos naturales, el empobrecimiento
del guano de corral, el menor descanso de los
terrenos, semillas enfermas o no adaptadas
reducen la cosecha tanto en cantidad y
calidad;

» las sequias, afectan con mas fuerza porque el
suelo contiene menos materia organica que
generalmente ayuda a mantener el agua;

o el agua de lluvia no penetra, escurre por
encima y aumenta la erosién porque el suelo
no la absorbe.

Por lo tanto, el Programa de Chirogasa ha
decidido buscar tecnologias apropiadas para
elevar la fertilidad del suelo, utilizando recursos
propios de la zona, siendo una de ellas, la
utilizacion de los abonos verdes.

Se buscé al principio especies mas adecuadas
para cada una de las zonas, con base en su
adaptabilidad y aceptabilidad por los agricultores.
Es asi, con base en ciertas experiencias en las
comunidades, determiné que, para las zonas
altas, la especie mas adecuada es el tarwi, por
ser un cultivo conocido en la zona, que fija
nitrégeno y extrae fésforo y otros nutrientes del
suelo. El tarwi es utilizado por los agricultores
para consumo humano, pero en pequenas
cantidades. Su uso como abono verde fue
desconocido en la region.

En la campaiia 1990-91 se realizé una intensa
promocion para sembrar tarwi, para produccion
de granos y para su utilizacion como abono
verde. Se distribuyé 2,300 kg de semilla a 520
familias de 37 comunidades (57% del total de
familias en las comunidades), con un promedio
de 4.4 kg/familia la que alcanzé para sembrar 40
hectareas a la densidad de 60 kg/ha. En 1991-92
se aumentoé en un 20% mas el numero de
campos cultivados con tarwi y se monté un
experimento para medir su efecto en rendimiento.
Los resultados positivos de la experimentacion
han permitido que en la campafa 1992-93 se
difunda fuertemente la siembra de tarwi como
abono verde, estimandose que aproximadamente
el 50% de la poblacion lo sembré y que en
algunas comunidades casi el 60 a 70% lo esta



adoptando. Se han realizado 18 giras educativas
en los momentos de siembra, conduccion y
cosecha de las mismas con la participacion de
276 comuneros.

Se siembra el tarwi en terrenos en descanso,
utilizando fa yunta de bueyes que abre surcos
cada 80 cm. y distribuyendo las semillas a surco
corrido. No se abona, ni se realiza otras labores
culturales. Se entierra el tarwi cuando esta en
floracion en marzo. En campos de agricultores se
determind la produccién de materia verde previo
al enterrado, cuyo rendimiento fué de 17,000
kg/ha. Se corta manualmente el tarwi con la hoz,
luego en los surcos que son abiertos con la yunta
se coloca el tarwi cortado y con la ayuda de
picotas se tapa el tarwi. Estos terrenos son
sembrados unos meses despues con papa 0
cereales.

En la campana 1991-92 en las comunidades de
Chirogrande y Luqu se instalé pruebas
experimentales utilizando diferentes fuentes de
fertilizacion y entre ellas la de tarwi. Estas
pruebas experimentales fueron realizadas
directamente por los agricultores o comuneros
con base en el analisis del conjunto de
problemas y dando respuesta a las mismas. El
comunero siembra el experimento en su propio
terreno, bajo las mismas condiciones (suelos en
pendiente y erosionados, en secano,
manualmente y utilizando sus propios recursos)
en que conducen sus cultivos. Los resultados
obtenidos en esta forma si son aplicables a su

realidad tanto individual o comunal, y al mismo
tiempo el agricultor, a través de los dias de
campo u observaciones directas puede evaluar
las diferencias existentes entre unay otra
tecnologia y ver que estas no son iguales, sino
que varian debido a que los suelos no son
uniformes, aun en una misma comunidad, las
lluvias son variables, los métodos de conduccién
y cuidado son diferentes, etc. y finalmente, sacar
sus propias conclusiones y aplicarlos
directamente en el manejo de sus cultivos.

El agricultor es un investigador en potencia
porque diariamente observa, prueba y aplica todo
lo que signifique para él, un mayor rendimiento y
que beneficie a su familia. Aprovechando esta
cualidad innata, con ciertas innovaciones y
ensefianzas, el comunero puede convertirse en
el futuro ente propulsor de su autodesarrolio y
compartiendo con sus vecinos, sus experiencias
y vivencias, hara que su comunidad desarolle.
Estos trabajos de investigacion realizados en las
comunidades han permitido que el comunero vea
los resultados con "sus propios ojos".

En el Cuadro 1 se observa que aplicando la
cantidad apropiada de guano de corral (ovino,
10,000 kg ha 0 0.5 libra por planta), se duplica la
produccion de papa. En cambio, incorporando el
tarwi como abono verde, se cuadruplica la
produccion. Paralelamente se mejora la calidad
de la papa. Esto permmite a los agricultores sin
ovinos elevar la produccion en forma significativa.

Cuadro 1: Produccion de papa con diferente tipos de abonamiento

Fuente de Bendimiento ALS (D)
abono Qg/ha Kg/ha papa 0.05
Tarwi + fertilizante 292 13,426 a
Tarwi + guano corral 242 11,111 b
Tarwi solo 164 7,523 c
Fertilizante quimico 156 7,176 c
Guano corral ovinos 98 4514 d
Testigo (abonamiento tradi.) 37 1,690 e

El nivel de fertilizacion fue 80-120-0 de NPK
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Entre fuentes de abonamiento unidos por la
misma letra no existe diferencia significativa. El
coeficiente de variabilidad fué de 11.07%

Con base en observaciones de campo, platicas
con agricultores y los resultados experimentales,
pensamos seguir con una intensa capacitacion
por intermedio de los promotores campesinos a
través de cursos, practicas de campo, giras
educativas e intercambio de experiencias,
utilizando diferentes medios audio visuales para
hacer que esta tecnologia constituya parte de su
quehacer agricola. Vemos que el tarwi es un
cultivo “rustico”, es decir, no requiere de
cuidados especiales y es muy adaptado a las
condiciones edaficas y climaticas preponderantes
en la zona. Produce abundante cantidad de
materia verde y es de facil manejo desde la
siembra al enterrado. Los testimonios de los
agricultores es que donde enterraron el tarwi, los
cultivos produjeron bien y son mas resistentes a
la sequia. Ademas, al enterrar el tarwi no
solamente se incremento la cantidad de
nutrientes del suelo, sino también se va
mejorando la estructura del suelo.

Sin embargo, hay ciertos problemas que es
necesario solventar para permitir una difusioén
sostenida del tarwi y otros abonos verdes en la
region:
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Realizar mayor numero de trabajos de
investigacion para medir el efecto del abono
verde en la produccién de diferentes cultivos y
bajo diferentes condiciones climaticas y
edaficas que se dan entre las comunidades y
aun en la misma comunidad;

Tender a realizar mayor numero de practicas
de campo, giras educativas y capacitacion a
los comuneros;

Encontrar tecnologias mas apropiadas sobre
el manejo del abono verde (fechas de
siembra, variedades o ecotipos de tarwi que
produzcan mayor cantidad de materia verde,
época oportuna de enterrado, formas de
incorporar, etc.);

Buscar especies que puedan ser utilizados
como abono verde para altitudes de 2,200 a
3,400 m.s.n.m.;

Este proceso requiere de un minimo de 5
anos para que la comunidad o el agricultor lo
adopte; primero se determina la especie mas
adecuada, luego ensenar sobre su manejo,
posteriormente realizar pruebas
experimentales que muestren las diferencias y
finalmente hacer una intensiva difusion a
través de capacitaciones.



USO DE LOS ABONOS VERDES EN LA DEPRESION CENTRAL DE CHIAPAS

INTRODUCCION

La Depresion Central de Chiapas es una regién
fisiografica ubicada en la parte central del estado
de Chiapas, caracterizada por la presencia de
pequenos valles intermontanos, rodeados de
grandes serranias: la Sierra Madre de Chiapas,
las Montafas del Norte y los Altos de Chiapas.
La altitud media oscila de 500 a 650 msnm, y la
altitud de Villaflores es de 610 msnm. La
temperatura promedio anual en Villaflores es de
24.3 C. El clima dominante es calido subhumedo
con lluvias en verano. La precipitacién anual en
la regién va desde 1000 a 1500 mm, mientras
que la pecipitacion total anual en Villaflores es de
1180.6 mm (Figura 1). El porcentaje de la
precipitacion anual recibida en los tres meses
invernales: enero, febrero y marzo, es del 0.7 %.
El mes en que inicia la lluvia es mayo y finaliza
en octubre, posteriormente se presentan lluvias
ligeras en noviembre y diciembre, llamadas
“nortes”.

El calendario de cultivos es el siguiente:

Maiz: con el temporal de lluvias, de junio a
noviembre;

Frijol: de relevo al maiz, con humedad residual,
de septiembre a diciembre;

Pastos: zacate estrella principaimente,
perennes;

Hortalizas: de humedad residual y riego,
principalmente de septiembre a mayo;

Sorgo: en el temporal de lluvias postreras, de
agosto a noviembre

Generalmente los sistemas de produccién son
mixtos (agricola y ganadero), por lo que poseen
en la finca bovinos bajo pastoreo en pradera,
siembran maiz, se cosechay se vende el grano,
y aprovechan sus residuos (esquilmos o
rastrojos) para la alimentacién del ganado. La
ganaderia doméstica o de traspatio es muy
importante en la zona, especialmente aves
(gallinas, pollos y guajolotes) y porcinos.

En la region se han realizado varias
investigaciones sobre los abonos verdes,
incluyendo:

* Estudio de fechas de asociacién maiz-
Stizolobium en vega y terreno intermedio;

e Caracterizacion fenoldgica de ocho
leguminosas tropicales;

o Primer ciclo de asociacion en terreno de
ladera, de maiz-Stizolobiumy su relacién con
suelos, maleza y enfermedades;

¢ Experimentos en ladera y terreno intermedio
maiz- Stizofobium y cultivo de callejones con
Gliricidiay Leucaena;

¢ Aprovechamiento forrajero de Stizolobium
para corte en fresco;

o Esquema de rotacién maiz-Pueraria en
terreno de vega;

e Asociacion sorgo-Stizolobium para ensilado;

e Asociacion maiz- Stizolobjum para empacado
(heniticado);

e Asociacién de Stizolobiumy Crotalaria en
limén mexicano.

En el presente trabajo se presenta los resultados
de cuatro de ellos.

Figura 1: La precipitacion pluvial en
Villaflores, Chiapas
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CARACTERIZACION FENOLOGICA DE OCHO
LEGUMINOSAS TROPICALES

Desde 1989, se han efectuado observaciones
sobre la adaptabilidad de especies de
leguminosas en condiciones de vega y temporal,
en Villaflores, Chiapas. En 1991, se hizo una
tesis de licenciatura para la caracterizacion
fenolégica de diez leguminosas tropicales, en
terreno de vega y condiciones de temporal, en
Villatlores (Diaz, 1991). La metodologia consistié
en una descripcion fenoldgica de las siguientes
especies: frijol terciopelo Stizolobium
deeringianum genotipos gris y negro, frijolén
canavalia Canavalia_ensiformis, kudzu Pueraria
phaseoloides, caupi Vigna_sinensis, frijol mungo
Phaseolus_mungo, chicharo gandul Cajanus
cajan, chipilin Crotalaria_longirostrata, patashete
Phaseolus_lunatus y conchita Clitoria_ternantea.

Experimento sin disefio, con parcelas de 25 m X
7 surcos (5.6 m) = 140 m2. Dichas especies se

sembraron en el mes de junio de 1991. Se
tomaron datos sobre fenologia, produccién de
follaje y grano, biomasa, datos bromatoldgicos,
analisis de suelos antes y después del ciclo,
determinacion de entomofauna, enfermedades y
malezas asociadas.

Originalmente se probaron diez especies de
leguminosas, pero se tuvieron dificultades en Ja
nacencia del kudzu Pueraria phaseoloides y por
otro lado, el patashete Phaseolus lunatus, fue
severamente atacado por el mosaico dorado,
ocasionando aborcion de flores en gran cantidad.
De las restantes ocho especies, se presentan las
caracteristicas de siembra y duracién del ciclo
biolégico a la cosecha, en el Cuadro 1, donde se
observa la posibilidad de sembrar hasta tres
ciclos continuos de frijol mungo (P. mungo) y
caupi (Vigna), durante el temporal de lluvias.

Cuadro 1: Caracteristicas de siembra y duracién del ciclo a la cosecha, de ocho leguminosas
tropicales ensayadas en terreno de vega y temporal de lluvias, en Villaflores, Chiapas, en 1991

peso de cien densidad de densidad de  duracion del
Especie* semillas (g) siembra (kg/ha) poblacién/ha ciclo
(dfas)

P. mungo 6.2 7.7 125 000 64
Vigna 11.3 10.6 93 750 64
Clitoria 10.0 6.3 62 500 152

Cajanus 15.0 9.4 62 500 153
Crotalaria 1.1 13.1 125 000 164
Stizolobium G. 85.3 355 41 666 170
Stizolobium N. 64.6 26.9 41 666 194
Canavalia 147 .4 66.7 45 250 211

* Stizolobium G = Gris, N = Negro.

Por otra parte, los mayores rendimientos
favorecen al chicharo gandul Cajanus cajan,
seguido por chipilin Crotalaria longirostratay
canavalia Canavalia ensiformis, los cuales
pueden observarse en el Cuadro 2. Debe
senalarse que no se les aplicé herbicidas,

fertilizantes, fungicidas, ni insecticidas,
unicamente se aro, rastred y surcé el suelo, por
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lo que el sistema de cultivo puede considerarse
de baja inyeccion externa de energia. Entonces,
el mérito del sistema de cultivos de leguminosas
es doble, pues aparte de obtener grano, forraje y
alimento en algunas, se aportan materia
organica, nitrégeno y un menor uso de controles
deterministicos, favoreciendo la estabilidad
agroecoldgica.



Cuadro 2: Parametros de rendimiento de ocho leguminosas tropicales cultivadas en terreno de

vega en Villaflores, Chiapas, en 1991

Altura ala Peso fresco Peso seco Rendimiento
Especie floracién (cm)* (ton/ha) (ton/ha) grano(ton/ha)
Cajanus 247 81.636 21.337 14.474
Crotalaria 101 49.700 8.400 6.675
Canavalia 122 45259 10.009 3.561
Vigna 116 31.200 6.919 1.042
Stizolobium N. 619 28.007 4.080 6.116
Stizolobium G. 614 26.500 3.712 4.432
P. mungo 78 22.525 6.525 1.600
Clitoria 122 13.887 2963 0 eeee-

*

Gris.

En 1989 se observé que durante la introduccion
de especies de leguminosas, se tuvieron
dificultades en el establecimiento de algunas de
ellas, especialmente el frijol terciopelo,
Stizolobium deeringianum, el cual no resulté
altamente competitivo frente a las malezas
locales en el primer ciclo de introduccion de esta
especie. Se postula que esto es debido a la
escasa poblacion de Rhizobium, bacteria
simbidtica que permite la fijacion biolégica de
nitrégeno atmosferico. La escasez de esta
bacteria en el suelo, evita el éptimo desarrollo de
la planta. Sin embargo, debido al caracter
promiscuo de Stizolobium, la poblacién de cepas
nativas de Rhizobium aumenta conforme se
estimulan sus poblaciones con siembras
continuas, lo cual quiere decir que después de
dos o tres ciclos, la simbiosis se establece
plenamente y prospera mejor que al principio.

Esto se corroboré al segundo afo (1990), en
donde se observo que el nivel de competitividad
de Stizolobium fue contundente en relacién al de
la maleza, la cual fue cubierta en un periodo de
30 a 40 dias, evitando asi la produccién de
semilla, con la consecuente menor infestacién en
posteriores ciclos.

El kudzu Pueraria phaseoloides, tuvo un
desarrollo inicial muy lento, asi como escasa
germinacion. Esto trajo consigo un alto costo de
proteccion al cultivo durante sus etapas iniciales,
debido al control de maleza. Ademas, requiere

Por ser de habitos rastreros, para Stizolobium y Clitoria, se consideran su longitud de gufa. Stizolobium N = Negro, G =

escarificacion de la semilla, ya sea con agua
hirviendo durante un minuto, o bien en remojo de
24 horas, previo a la siembra. Una vez
establecido el kudzu, desarrolla rapidamente
como cobertera y logra "cerrar' en 50 a 60 dias,
por lo que controla a la maleza eficientemente
durante dicho periodo. El frijol terciopelo y el
kudzu son especies de habitos rastreros, o
trepadores si encuentran algun tutor cercano.

El chicharo gandul, Cajanus_cajan, es un cultivo
erecto de grandes proporciones, arbustivo, que a
densidad adecuada también "cierra” rapidamente
y controla maleza, probablemente por el efecto
de sombra o bien por lixiviados alelopaticos que
escurren de sus hojas durante el periodo lluvioso.
La semilla tierna es comestible, sus hojas
forrajeras y su productividad de biomasa es alta.
El caupi (Vigna) y el frijol mungo (Phaseolus
mungo), tienen un comportamiento similar. Son
erectos, de ciclo corto, con buena produccién de
vainas y de grano comestible. Vigna presenté un
fuerte dafio por Diabrotica, sin embargo, sus
rendimientos fueron aceptables.

Entre otras caracteristicas fenoldgicas de las
especies estudiadas, destaca el largo periodo de
floracion de Canavalia ensiformis. Esta especie
obtuvo un porcentaje de eficiencia floral
extremadamente bajo (2.55 %), en contraste con
Stizolobium negro, gris, chipilin, chicharo gandul,
Clitoria, caupi y mungo, los cuales obtuvieron
porcentajes de 92, 85, 84, 81, 76, 37 y 32 %,

107



respectivamente. Esto puede deberse a la
presencia de una larva de Bruchidae, insecto
presente dentro del peciolo del eje floral, que
posiblemente ocasiona el aborto de flores. Esta
larva se encuentra en proceso de determinacion
taxonémica.

La entomofauna asociada a las leguminosas se
encuentra en proceso de determinacion
taxondmica, pero algunos insectos fitéfagos
observados de importancia han sido: diabréticas,
trips, acaros, mosquita blanca, gusanos de la
familia Arctiidae, hormiga arriera (Atta), ciertas
chinches y destacando por su abundancia,
Prepons._latipennis. Por otro lado, las
enfermedades encontradas hasta ahora son:
Cercospora_stizolobii en Stizolobium;, Cercospora
sp. en chipilin; Monilochaetes sp. en Clitoria 'y
Virus del Mosaico Dorado del Frijol (BGMV), en
patashete.

Por otro lado, la cobertura lograda por las
leguminosas en el biocontrol de maleza, fue
considerada visualmente y se observé que
Stizolobium, Cajanus, Canavaliay Crotalaria
resultaron las que cubrieron el dosel vegetal en
menor tiempo (alrededor de 40 dias), logrando
controlar a especies muy competitivas como el
zacate borrego Cynodon dactylon, numundumo
Ixophorus unisetus, tlor amarilla Melampodium
divaricatum, malvavisco Sida spp. y coquillo
Cyperus spp.

Otro resultado importante son los contenidos
bromatélogicos de las leguminosas ensayadas,
ya que pueden ser Utiles como forrajes. De ellos,
se presenta por su importancia en la alimentacion
animal, el resultado del contenido de proteina
cruda en base seca de follaje y semilla de nueve
especies de leguminosas, en el Cuadro 3.

Cuadro 3: Porciento de protefna cruda en base seca de follaje y semilla de nueve leguminosas

tropicales en Villaflores, Chiapas, en 1991

Especie Follaje Semilla
Cajanus cajan 13 20
Crotalaria longirostrata 21 -
Canavalia ensiformis 14 18
Vigna sinensis 16 27
Stizolobium deeringianum Negro 19 25
Stizolobium deeringianum Gris 20 26
Phaseolus mungo 14 23
Clitoria ternantea 16 --
Pueraria phaseoloides 21 -

De este resultado se desprende que algunas
especies pueden ser usadas por su alto
contenido proteinico en la alimentacion animal de
bovinos, aves, etc., ya que han sido reportados
sus usos en otras partes del mundo en verde,
seco, molido, ensilado, etc. (Calvino, 1952;
Havard-Duclos, 1979; Piper, 1921).

Se plantea que las especies Cajanusy
Canavalia, deben investigarse mas a fondo, en
su incorporacion en sistemas de rotacion y
asociacion, dadas sus ventajas ecolégicas,
forrajeras y por ser nativa esta tltima, al igual
que Crotalaria longirostrata, del trépico
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americano, donde existe cultura ancestral en su
conocimiento y manejo.

APROVECHAMIENTO FORAJERO DE
STIZOLOBIUM PARA CORTE EN FRESCO

Mediante tesis de licenciatura se buscé
determinar el valor nutritivo y rendimiento de
forraje de la picapica mansa, en tres densidades
de siembra y tres épocas de corte, en Villaflores,
en 1990 (Urtecho, 1990).



Sobre los resultados de éste y otros trabajos, se
presenta el Cuadro 4, donde se compara el
porciento de proteina cruda en base seca, de

diferentes partes del Stizolobium deeringianum,
genotipo gris.

Cuadro 4: Porciento de proteina cruda en base seca de diferentes partes de la picapica mansa
y en ensilado con sorgo, en Villaflores, Chiapas

Hoja* Semilla* Hoja** Planta*** Vainas*** Ensilado****
Entera Sorgo-terciopelo
20 26 15 15 19 13

Trabajos de investigacién: *=Dfaz Veldzquez, 1991. **=Ruiz Gonzdlez, 1991. ***=Urtecho Morales, 1990. ****=Zuart Macfas,

1992.

Tales andlisis coinciden con lo reportado por la
literatura, mostrando las propiedades forrajeras
del terciopelo en diversidad de maneras: fresco,
seco, planta entera, molido, vainas, semilla,
henificado, ensilado y bajo pastoreo (Calvino,
1952; Havard-Duclos, 1979; Piper, 1921).

ASOCIACION SORGO-Stizolobium

En 1991, durante el ciclo de temporal de lluvias
de verano, se sembré por primera vez en el
predio Los Corazones, propiedad del Ing. Agr.
Marco Zuarth, la asociacién sorgo-Stizolobium,
con propodsito de ensilar para alimentacion de
ganado bovino de doble propodsito (leche y
carne).

La siembra del terciopelo fue de 15 a 20 dias
después de la siembra del sorgo, a una distancia
de cada dos hileras de sorgo por un metro de
distancia entre puntos. La siembra del terciopelo
fue manual, la del sorgo, mecanizada. Al madurar
los granos del sorgo, se cosechd éste y se molié
por aparte. Entonces, el terciopelo se trepé sobre
la caia de sorgo y después de unos 10 a 15
dias, se contd y se picé la mezcla de plantas, la
cual se deposité en un silo de capacidad de 150
toneladas, mezclado con melaza y urea y
compactado adecuadamente con tractor para
provocar la fermentacion anaerdbica.

El ensilado se abre después de un par de meses,
coincidiendo con la época seca del afo, de
febrero a mayo, que es cuando mas escasea el

forraje y se da al ganado en ordena que se
encuentra estabulado o en semipastoreo.

El ganadero sefala que su produccion de leche
no disminuye, cosa que es comun entre los
productores de leche de la region, cuando el
ganado se alimenta de rastrojo, pastoreo o pacas
de zacate estrella solamente, durante la época
seca del ano.

De este modo, repiti6 el sistema de asociacion
sorgo-Stizolobium durante 1992 y se espera
hacerio en 1993, pues sus ventajas son en la
mejor calidad del ensilado que si se hace
solamente de maiz o sorgo Y los costos no
aumentan significativamente. Sin embargo, el
nivel de adopcién entre productores de la
localidad es escaso, ya que existe
desconocimiento de la tecnologia y minima labor
de extensionismo.

ASOCIACION MAI(Z-Stizolobium PARA
EMPACADO (HENIFICADO)

Desde 1989, en el predio Hojaman, propiedad del
Ing. Israel Villalobos, en el municipio de
Villaflores, ubicado en terreno intermedio, se ha
sembrado la asociacién maiz-frijol terciopelo con
fines de empacar la mezcla y ofrecerlo en racion
al ganado bovino, borregos, puercos y aves.

La siembra se efectia bajo condiciones de
temporal, previo paso de rastra. Se siembra el
maiz, genotipo mejorado V-534 y de 15 a 25 dias
después se siembra el terciopelo. No se aplican

109



fertilizantes, ni herbicidas, ni insecticidas. El
terciopelo se trepa sobre el maiz, al término del
ciclo se cosecha el grano del maiz en forma
manual y se deja que sea cubierto por el
terciopelo. Posteriormente el terciopelo florece y
fructifica y es cuando se corta y amontona, hasta
que seque. Después la empacadora mecanica
pasa sobre los montones haciendo pacas de
forraje seco, obteniendo un promedio de 330
pacas/ha. Las pacas que llevan la mezcla de
rastrojo de maiz y planta entera de terciopelo
(con vainas), se muelén con molino de martillo y
se usan para mezcla en raciones para el ganado.

La racion lleva maiz, sorgo, terciopelo, gallinaza,
sales minerales y melaza, la que se ofrece a los
bovinos durante las mananas en la ordena.
Puercos, borregos y aves también consumen
mezclas similares en distintas proporciones.

El ganadero manifiesta que esta mezcla le
permite soportar el periodo seco del afo, cuando
el ganado presenta mayores pérdidas en peso y
rendimiento de leche, que si solo se mantuviera
en el rastrojeo de maiz en monocultivo. Esto le
permite mayor ganancia econémica, por la
obtencidon de forraje de buena calidad y disminuir
los costos de produccién del maiz en asocio con
terciopelo. Ademas le permite introducir
suplementacion mineral, uso de concentrados y
subproductos industriales. Sin embargo, el nivel
de extensionismo de esta tecnologia probada por
el productor aun se mantiene bajo, debido a
desconocimiento regional y que sus beneficios
son a largo plazo. También influye el hecho de
que el propietario es ingeniero agrénomo
zootecnista.

PRIMER CICLO DE ASOCIACION EN
TERRENO DE LADERA, DE MAI(Z-Stizolobium
Y SU RELACION CON SUELOS, MALEZA Y
ENFERMEDADES

Esta investigacion se realizd en 1991, mediante
tres tesis de licenciatura que fueron:

¢ Conservaciéon y mejoramiento de suelos en el
sistema de asociacion maiz-frijol terciopelo,
en terreno de ladera (Gonzalez, 1991);

¢ Control de maleza en el sistema de asociacién
maiz-frijol terciopelo, en terreno de ladera
(Aguirre, 1991);

¢ Influencia del sistema de asociacién maiz-frijol
terciopelo en el patosistema edafico y aéreo
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del maiz, en terreno de ladera (Alvarado,
1991).

Las tres tesis se realizaron de manera integrada
en la misma parcela, localizada en un terrenc de
ladera de monte, tipico de la agricultura maicera
local (Rojas Zenteno, 1989), donde la pendiente
fue de 100 %. El terreno es propiedad del Sr.

Ramiro Hernandez y se denomina El Recuerdo.

Ahi se establecieron cinco parcelas (repeticiones
o bloques) de 20 X 20 m = 400 m2, con el
sistema de asociacidon maiz (Zea mays L.)-frijol
terciopelo (Stizolobium deeringianum), de
acuerdo a lo recomendado por el Centro
Internacional de Informacién sobre Cultivos de
Cobertura, Tegucigalpa, Honduras (CIDICCO,
1990): Se sembro el frijol terciopelo a los 20 dias
de la siembra del maiz, al pasar la primera limpia
manual de maleza. El frijol se dejo crecer hasta
los 60 dias, entonces se despuntaron las guias
con machete y desarrollé en forma de cobertura
asociada al maiz. El testigo regional fue el
sistema de siembra de maiz asociado con
calabaza, el cual roded a las parcelas
experimentales en un area de 150 X 75 m = 11
250 m2.

Considerando que la pendiente general del
terreno alcanza un 100 %, la susceptibilad a la
erosion es enorme, toda vez que la costumbre
del productor era la de quemar los residuos de la
cosecha anterior. El terreno ileva alrededor de
cinco ciclos continuos de maiz-calabaza.

El agricultor sembré el maiz, luego de una
aplicacion de paraquat con cloro, en una
superficie de 150 X 65 m = 9750 m2. La calabaza
la sembré unos 20 dias después y aplicé un
deshierbe manual a los 45 dias. Fertilizé con la
dosis 160-60-00, utilizando urea al 46 % y
formula 18-46-00. El experimento se hizo en
cinco bloques o repeticiones de 20 X 20 m = 400
m2, equidistantes en el terreno. El frijol terciopelo
se sembré a los 20 dias después de la siembra
del maiz. Se le aplicé un deshierbe manual y la
mitad del nitrégeno como fettilizante, con la dosis
80-60-00. Al terciopelo se le aplicé un despunte
de guias a los 60 dias de su siembra.

La pérdida de suelo por erosién hidrica se
observa en el Cuadro 5 donde el valor de la
media general de las cinco repeticiones fue
superior en el maiz asociado con calabaza (65.2
ton/ha de suelo perdido), que en maiz asociado
con terciopelo (52.3 ton/ha). Se concluye que el



frijol terciopelo es mejor cobertera que la colchdn organico ("mulch®) aumentaran con la
calabaza para retener el suelo susceptible a siembra continua de terciopelo, favoreciendo la
erosion en laderas. También se considera que es  conservacion del suelo.

el primer ciclo de asociacion y que los niveles de

Cuadro 5: Pérdida de suelo por erosion hidrica en terreno de ladera, durante el ciclo de cultivo
de maiz asociado con frijol terciopelo o calabaza, en Villaflores, Chiapas, 1991

Pérdida de suelo (ton/ha)

Repeticiones Maiz-frijol terciopelo Maiz-calabaza

1 129.096 90.440

2 44 032 78.672

3 49.068 37.120

4 29.376 59.160

5 10.048 60.860
Sumatoria 261.620 326.252
Media 52.324 65.250
Desv. estandar 45517 20.386
C.V. (%) 87 31

En cuanto al biocontrol de maleza, en generalse  los componentes de la comunidad vegetal (maiz,
aprecia que para un primer ciclo de asociacion maieza y cultivo asociado), no presentan
maiz-frijol terciopelo en ladera, no hay diferencias  diferencias marcadas para un primer ciclo de
marcadas en la incidencia de maleza comparado  cuitivo de asociacion dei terciopelo con maiz
con la asociacion maiz-calabaza. En el mismo (Figura 2).

sentido, fos porcentajes de biomasa relativa de

Figura 2: Biomasa de la comunidad vegetal

Maiz Cul. Aso Maleza
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Se postula que habra diferencias significativas en
un plazo de tres a cinco ciclos para biocontrol de
maleza por el frijol terciopelo asociado con maiz.
Pero se cuestiona el impacto cultural que tendria
en el agricultor la sustitucién de la calabaza por
la introduccidén de la leguminosa al
agroecosistema.

En el aspecto de enfermedades y de acuerdo a lo
postulado por Wellman (1972), en el sentido de

que las enfermedades radicales son una de las
causas de la agricultura ndomada del maiz en el
tropico y de su declinacion productiva,
especialmente el hongo Pythium, se evalué la
reduccién de la poblacién inicial en poblacion de
maiz, en ambos tratamientos y cuyos resultados
se ven en el Cuadro 6.

Cuadro 6: Reduccion de poblacién inicial (muerte pre y postemergente) de maiz asociado con
frijol terciopelo o calabaza, en terreno de ladera en Villaflores, Chiapas, en 1991 (Primer ciclo

de asociacién con terciopelo)

Repeticion PLANTAS MUERTAS
(parcela) n Maiz-Terciopelo Maiz-Calabaza
Total % Total %
1 300 88 29 75 25
2 300 67 22 44 15
3 300 71 24 68 23
4 300 81 27 66 22
5 300 62 21 59 20
Total 1500 369 -- 312 --
Media 300 74 25 62 21
Desv. estandar  -- 11 - 12 -
C.V. (%) -- 14 - 19 ..

n = Tamano de muestra = 100 puntos de tres semilias por punto.

En el Cuadro 6 tampoco se observan diferencias
marcadas para reduccién de poblacién inicial de
maiz. Hay una ligera tendencia a favorecer a la
asociacion de la calabaza con maiz. Sin
embargo, en el Cuadro 7 se observa que los
niveles de severidad e incidencia por dafo

112

radical en maiz son marcadamente iguales para
ambos sistemas de asociacion, favoreciendo
ligeramente al frijol terciopelo. Lo mismo se
puede indicar para el volumen de la raiz fresca
de maiz (Cuadro 7).



Cuadro 7: Severidad e incidencia de dafio radical por el patosistema edafico y volumen radical
en mafz asociado con frijol terciopelo (FT) o calabaza (C), en terreno de ladera, en Villaflores,
Chiapas, en 1991 (Primer ciclo de asociacion con terciopelo)

Valor de MUESTREO*
Escala 1 2 3 4 TOTAL
Severidad FT C FT C FT C FT C FT C
0 19 23 18 15 5 2 0 0 42 40
1
5 1 6 8 14 15 10 1 35 25
2 1 1 1 2 5 6 6 3 13 12
3 0 0 0 0 1 2 7 12 8 14
4 0 0 0 0 0 0 2 7 2 7
5 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2
Mediana 0 0 0 0 1 1 2 3 1 1
% Incidencia 24 28 40 80 92 100 100 58 60
X Vol. raiz 1.2 1.3 18 12 3 29 47 26 25 17
Desv. estandar 0.6 1.0 14 6 23 17 29 13 20 13
CV. (%) 52 74 79 50 65 59 61 49 79 76

* n = 25 plantas en cada muestreo por tratamiento.

Se concluye que para un primer ciclo de
asociacion de frijol terciopelo con maiz en terreno
de ladera, no hay impacto relevante en la
disminucion de enfermedades con origen en el
suelo, pero si hay aumento ligero en el vigor del
sistemna radical del maiz, lo cual le favorece en
términos de absorcién de agua, nutrientes,
quizas mayores niveles de simbiontes benéficos
y por lo tanto, una mayor productividad.

En el caso de las enfermedades aéreas se
evaluaron a las royas (Pucciniay Physopella), los
tizones (Helminthosporium), manchas foliares por
Phyllosticta, Diplodiay Curvulariay el carbén
comun, Ustilago maydis. Los resultados
muestran niveles de severidad bajos para ambos
tratamientos, alcanzando niveles maximos
alrededor de 10 %. Sin embargo, se observé por
escaso margen una mayor severidad de estas
enfermedades en el maiz asociado con calabaza.

Finaimente, el rendimiento de maiz en asociacién
con frijol terciopelo fue de 3.75 ton/ha, mientras
que en el asociado con calabaza fue de 3.34
ton/ha. Al efectuar el analis estadistico de
varianza, la probabilidad de error alfa fue de 0.19,
por lo que aun no hay significancia estadistica.
Sin embargo, al considerar los costos de
fertilizacidn, el agricultor requirié 350 Kg de urea
al 46 % de nitrdgeno, mas 130 Kg de formula 18-
46-00, con 46 % de fésforo, por hectarea, para
completar su dosis de fertilizacion 160-60-00.
Esto significé un desembolso econdmico de N$
290/ha, por costo de fertilizante, mas el gasto de
mano de obra por la aplicacion, significa que
probablemente la asociacion maiz-frijol terciopelo
ofrece mayor rentabilidad econémica al productor
que la calabaza asociada con maiz. El analisis de
beneficio/costo se muestra en el Cuadro 8, donde
se considera la ganancia de la calabaza en la
alimentacién humana y animal y del terciopelo
como abono verde y forraje henificado.
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Cuadro 8: Analisis de beneficio/costo de las asociaciones maiz-frijol terciopelo y maiz-calabaza
en terreno de ladera en Villafiores, Chiapas, 1991 (Primer ciclo de asociacién para terciopelo)

COSTOS

Concepto Jornales/ha Miles $/ha
Mc* M-FT M-C M-FT
Semilla maiz (25 kg) _ - 90 90
Siembra de maiz** 5 5 75 75
Semilla calabaza (2 kg) _ _ 10 _
Siembra calabza 1 . 15 _
Semilla frijol terciopelo (25 kg) _ _ _ 150
Siembra frijol terciopelo - 3 _ 45
Fertilizante™": (160-60-00) _ _ 290 _
(80-60-00) _ _ _ 145
Aplicacion de fertilizante 2 1 30 15
Herbicida (paraquat 1 1/ha) _ . 26 26
Aplicacién herbicida 1 1 15 15
Insecticida (metamidofos 1 1/ha) _ _ 26 26
Aplicacion insecticida 1 1 15 15
Después frijol terciopelo _ 6 _ 90
Deshierbe manual 8 8 120 120
Cosecha 10 10 150 150
Desgrane maiz ($ 20,000/ton) . 67 75
Mano de obra desgrane 4 4 60 60
TOTAL 32 39 989 1097

. MC = Maiz asociado con calabaza, MFT = Maliz asociado con frijol terciopeio.
**  El costo de un jornal es $15,000=/d(a, con 7h de trabajo.

*** EIN se evalud con el equivalente a sulfato de amonio al 20.5 % de concentracién y costo de $500 kg.
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ANEXO |

TALLER SOBRE LOS METODOS PARTICIPATIVOS DE INVESTIGACION Y EXTENSION
APLICADOS A LAS TECNOLOGIAS BASADAS EN ABONOS VERDES

Marzo 1-4. 1993 Catemaco, Veracruz

OBJETIVOS

Revision de ejemplos de investigacidn y extension participativas que hayan ayudado a mejorar las
practicas de manejo del cultivo de abonos verdes y aumentado la capacidad de los agricultores
para llevar a cabo la experimentacion.

Dialogo sobre aspectos metodoldgicos de la investigacion y extension participativa que influyen en
la generacion e intercambio de informacién entre agricultores y tecnicos.

Elaboracion de materiales para que los utilicen los grupos de agricultores, organismos no
gubernamentales y programas nacionales que estén iniciando investigacion participativa sobre los
abonos verdes. Cuando sea posible, hacer planes especiticos para generar esos matenales.

AREAS DE CONCENTRACION

El taller se concentrara en los métodos participativas de investigacion que se utilizan para
desarrollar y difundir los abonos verdes. Se hara particular hincapié en los métodos orientados a
generar la informacion y la participacién campesina necesarias para evaluar el potencial de los
abonos verdes, mejorar y difundir las practicas de su manejo y mejorar la capacidad de las
comunidades agricolas para realizar investigacién adaptativa.

El taller pondra particular atencién a los métodos para evaluar el potencial de los abonos verdes en

los sistemas de cultivo, la identificacién de los problemas técnicos de la investigacion adaptativa y
la institucionalizacion de los procedimientos experimentales en las comunidades rurales.
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ANEXO li

PROGRAMA DEL TALLER SOBRE LOS METODOS PARTICIPATIVOS DE
INVESTIGACION Y EXTENSION APLICADOS A LAS TECNOLOGIAS BASADAS EN
ABONOS VERDES

Marzo 1 - 4, 1993 Catemaco, Veracruz

Lunes, 1 de marzo

4:45 Viaje de Mexico, D.F. a Minatitlan, Veracruz

9:00 Salida a la Sierra de Santa Marta para visitar a los campesinos experimentadores de
Soteapan y Mecayapan

6:00 Llegada al Hotel La Finca, Catemaco, Veracruz

8:00 Discusson de los objetivos del taller

Martes, 2 de marzo

Tema del dia: El Diagnostico
8:00-11:30 Presentacion de 5 casos, maximo 30 minutos por caso.
Moderador - Rob Tripp Secretarios - Sergio Uribe, Larry Harrington

CIMMYT, Mexico - Daniel Buckles
COSECHA, Honduras - Gabino Lépez
UACH, Chiapas - Ricardo Quiroga

[ITA, Benin - Mark Versteeg

CIDICCO, Honduras - Milton Flores

U. Heredida, Costa Rica - Carlos Cervantes

12:00-1:30 Session grupal de trabajo (3 grupos): Como varia la percepcién de las ventajas y
desventajas de los abonos verdes entre campesinos y tecnicos? Que metodos
participativos especificos pueden ser utilizados para identificar estas diferencias?

2:30-3:30 Plenaria

4:00-5:30 Session grupal de trabajo (3 grupos): Que factores de los sistemas productivos y
condiciones socio-econémicas permiten y limitan la introduccién de los abonos
verdes? Que metodos participativos especificos pueden ser utilizados para
identificarlos?

6:00-7:00 Plenaria

Miércoles, 3 de marzo

Tema del dia: Propositos y metodos de la experimentacion participativa

8:00 Presentacion de 9 casos, 30 minutos por caso.

Moderador - Ricardo Quiroga Secretarios - Rob Tripp, Daniel Buckles

COSECHA - Roland Bunch
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Fundacion Entre Voicanes - Eric Holt

Colegio de Postgraduados - Hugo Perales
CIMMYT - Larry Harrington

CIMMYT-PSSM - Daniel Buckles y Lorenzo Arteaga
CIAT - Marnia del Pilar Guerrero

SEDEPAC - Roberto Vega

Escuela Panamericana - Jeffrey Bentley

Vecinos Mundiales - Julio Beingolea

Salida a La Jungla
Jueves, 4 de marzo

Tema del dia: La consolidacion

Moderador - Daniel Buckles

8.00 Presentacion de 2 casos, 30 minutos por caso.

El Centro Maya - Sergio Ruano
Campesino a Campesino - Marcial Lopez

Secretarios - Rob Tripp, Sergio Uribe

10:00-12:00 Session grupal de trabajo (3 grupos): Cuales son los elementos requeridos para

desarrollar, consolidar y sostener la experimentacion y extensién participativa? Como
potenciar la experimentacion campesina con los abonos verdes?

12:30-2:00 Plenaria y discussién del seguimiento al taller

4:00 PM Salida al aeropuerto de Minatitian
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PARTICIPANTES AL TALLER SOBRE METODOS PARTICIPATIVOS DE

EXPERIMENTACION Y EXTENSION APLICADOS AL USO DE LOS ABONOS VERDES.

Catemaco, Veracruz, 1-4 de Marzo, 1993
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Tel. (5) 726-9091
FAX: (595) 41069

Bunch, Roland (Ing.)
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Apdo. Postal 3586
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Honduras, C.A.
Tel. 326474
FAX: (504) 314328

Cervantes, Carlos (Dr.)
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Costa Rica, C.A.
FAX: (506) 381585
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Harrington, Larry (Dr.)
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