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Menú de tecnologías validadas – 

Maíz y frijol innovahub Oriente de 

Honduras. 
 

1. Introducción 

En la zona oriente de Honduras (departamento El Paraíso) se cultiva maíz y frijol en ladera (65%) y en valle (35%), esta última se 

caracteriza por ser un sistema intensivo, las áreas productivas son pequeñas y con alto uso de insumos externos y normalmente 

predominan genotipos de maíces híbridos. En las parcelas que están en laderas normalmente se siembran genotipos de 

maíces y frijoles criollos y variedades. En general, los productores trabajan pequeñas superficies y obtienen rendimientos 

bajos. La producción de maíz se hace principalmente durante el primer ciclo productivo del año y en el segundo ciclo 

normalmente se siembra el frijol, ambos de temporal. En ambos sistemas de producción no se realizan análisis de suelos para 

conocer las condiciones del suelo y hacer una nutrición adecuada de los cultivos, tampoco se conoce o se tiene claridad sobre 

el uso de productos para el manejo de plagas y enfermedades (no hay extensión agrícola), la pendiente combinada con suelo 

descubierto propicia la degradación del suelo (erosión). Los técnicos y productores identifican problemas de compactación lo 

que limita la infiltración de agua y por ende limitan la fertilidad del suelo contribuyendo a bajos rendimientos de los cultivos 

establecidos. En el departamento El Paraíso como parte de la infraestructura del Innovahub Oriente se cuenta con una 

plataforma de investigación agronómica, (Plataforma de Danlí, El Paraíso), en una de las estaciones experimentales que trabaja 

la Dirección de Ciencia y Tecnología Agropecuaria (DICTA) en el país, sin embargo, también se han trabajado diferentes áreas 

de validación y módulos con productores en valle y laderas. 

 

2. Preparación del terreno 

 

▪ Cero labranza 

 

Plataforma Danli, El Paraíso, Ciclo primera (primavera-verano) 2024 

El maíz sembrado en cero labranza obtuvo un rendimiento de 55.8 qq/mz (3.6 t/ha) en el ciclo del primer año de evaluación, lo 

cual fue menor, en comparación con el rendimiento obtenido en labranza convencional (un paso de arado de discos + un paso 

de rastra) que fue de 60.6 qq/mz (3.9 t/ha) ambos evaluados en monocultivo, dejando el rastrojo de la parcela y con 

fertilización convencional (Fig. 1). En adición también el tratamiento de labranza convencional genero el mayor margen de 

utilidad que fue de L 6200 HNL/mz en promedio. El menor rendimiento en el primer año de cero labranza es un fenómeno 

común y refleja las limitaciones iniciales de adaptación del suelo, manejo de nutrientes y establecimiento de cultivo. Sin 

embargo, este sistema tiene el potencial de superar a la labranza convencional a mediano y largo plazo, una vez que el suelo y 

el ecosistema biológico se estabilicen, promoviendo beneficios como mayor infiltración y retención de agua, reducción de la 

erosión y mejoras en la materia orgánica. 



January 25 | Menú tecnológico - Maiz y frijol en el Oriente de Honduras 

Actualización 2024 

4 

 

 

Figura 1. Efecto sobre el rendimiento de las prácticas de Labranza Convencional & Cero Labranza, plataforma 
Danlí, El Paraíso, Ciclo Primera 2024. 

 

 

Plataforma Danli, El Paraíso, Ciclo postrera (otoño-invierno) 2024 

En el segundo ciclo productivo del año se sembró frijol en dos sistemas de labranza (convencional y cero labranza) el mayor 
rendimiento se obtuvo en cero labranza con 6.6 qq/mz (0.43 t/ha), mientras que en labranza convencional (arado de discos y 
rastra) el rendimiento fue de 6 qq/mz (0.39 t/ha) estos rendimientos bajos son el resultado de la influencia de la variabilidad 
climática que coincidió durante el ciclo de postrera y también de la fuerte presión de plagas en el valle de Jamastran. La cero 
labranza favorece un entorno mas saludable para el cultivo de frijol, mejorando la retención de agua, la estructura del suelo y 
la biodiversidad. 

 

Nota: El cultivo de frijol durante el ciclo de postrera fue afectado por condiciones climáticas (exceso de lluvia-sequia) además 
de plagas como mosca blanca y trips. 

 

Figura 2. Efecto sobre el rendimiento de las prácticas de Labranza Convencional & Cero Labranza, plataforma 
Danlí, El Paraíso, Ciclo Postrera 2024. 

 

 

▪ Camas permanentes 

 

Plataforma de Danlí, El Paraíso, Ciclo Primera 2024 

Rendimiento del maíz sembrados en dos tipos de labranza, dejando el 100% del rastrojo y fertilizando según análisis de suelo, 

bajo estas condiciones el rendimiento del maíz en labranza convencional fue 57.7 qq/mz (3.7 t/ha) ligeramente superior 
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respecto al rendimiento obtenido del maíz sembrado en camas permanentes anchas que fue de 55.8 qq/mz (3.62 t/ha) 

evaluados en un primer año (Fig. 3). El rendimiento superior en la labranza convencional se deben principalmente a las 

condiciones iniciales favorables que proporciona este sistema para el crecimiento del cultivo, como mayor disponibilidad de 

nutrientes y una estructura del suelo temporalmente mejorada en cambio el sistema de camas permanentes requiere tiempo 

para alcanzar su máxima eficiencia, en los primeros años es común observar menores rendimientos debido a la transición en la 

dinámica del suelo, como el aumento gradual de la materia orgánica, mejora en la estructura del suelo y establecimiento de 

microorganismos benéficos. 

 

 

Figura 3. Rendimiento de maíz en dos prácticas de labranza evaluadas en la plataforma de Danli, El Paraíso Ciclo 
de primera 2024 

 

 

Plataforma de Danlí, El Paraíso, Ciclo Postrera 2024 

El frijol sembrado en camas permanentes anchas en el ciclo de postrera generó rendimientos superiores en comparación con 
la siembra en labranza convencional, se obtuvieron rendimientos de 7.8 qq/mz (0.51 t/ha) en camas permanentes anchas, 
mientras que en sistema de labranza convencional el rendimiento fue de 5.6 qq/mz (0.37t/ha). 

Bajo la incidencia de variabilidad climática (tormentas atípicas) las camas permanentes evitan el encharcamiento, permiten un 
mejor drenaje lo cual es fundamental para el frijol que no tolera exceso de humedad. 

 

Nota: El cultivo de frijol durante el ciclo de postrera fue afectado por condiciones climáticas (exceso de lluvia-sequia) además 
de plagas como mosca blanca y trips. 

 

Figura 4. Rendimiento de frijol con dos prácticas de labranza evaluadas en la plataforma de Danli, El Paraíso Ciclo 
de postrera 2024 
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3. Siembra 

▪ Variedades de maíces en el área de validación de componentes 

El uso de variedades adecuadas es un factor importante en la obtención de buenos rendimientos, por lo que es necesario 

conocer el potencial de rendimiento de las variedades disponibles en una región para conocer el potencial de rendimiento 

que tienen y que productores y técnicos puedan elegir mejor la variedad al momento de la siembra. 

 

La Redonda, Danlí, El Paraíso. Ciclo Primera 2023 

En el ciclo productivo de primera 2023 en la localidad La Redonda, Danlí, El Paraíso se estableció un ensayo de variedades de 
maíz, para conocer el potencial productivo de las variedades DICTA B02 y Lempira QPM en comparación con una variedad 
local. El manejo agronómico consistió en el uso de bioinsumos para la fertilización, manejo de plagas y enfermedades. Las 
variedades DICTA B02 (biofortificada) y Lempira (alta calidad proteica) resultaron ser más productivas (Fig. 5) alcanzando 
rendimientos de 52 qq/mz (3.37 t/ha) y 45 qq/mz (2.98 t/ha) respectivamente, mientras que con la variedad local obtuvo 42 
qq/mz (2.67 t/ha). Además, las variedades mejoradas obtuvieron mayores márgenes de utilidad. 

 

Figura 5. Rendimiento y utilidad de 3 variedades de maíces, Área de validación de variedades, Valle de Jamastran, 
Danli, El Paraíso, ciclo de primera 2023. 

 

El Barro, Danlí, El Paraíso. Ciclo Primera 2023 

En la comunidad El Barro se estableció un ensayo de variedades de maíz, para comparar las variedades DICTA B02 (variedad 

biofortificada) y Lempira QPM (alto calidad proteica) con una variedad Local. El manejo agronómico fue convencional y se 

realizó de la misma manera en las tres variedades (siembra, densidad, control de malezas, control de plagas y enfermedades, 

fertilización etc.) sin embargo se evidencio que las dos variedades liberadas por DICTA tuvieron mejor rendimiento (Fig. 6) y 

menor altura de planta (Fig. 7) (característica agronómica importante para reducir el riesgo de acame). Los rendimientos de las 

variedades mejoradas fueron superiores al rendimiento de la variedad local. La variedad Lempira QPM obtuvo un rendimiento 

de 60 qq/mz (3.9 t/ha) y DICTA B02 logró 58 qq/mz (3.8 t/ha), también resultaron con el mayor margen de utilidad de L 8,739 

HNL/mz y L 7,886 HNL/mz respectivamente. 
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Figura 6. Rendimiento y utilidad de 3 variedades de maíces disponibles en la región oriente de Honduras. Área de 
validación de variedades, El Barro, Danli, El Paraíso, ciclo de primera 2023 

 

Figura 7. Rendimiento y altura de planta (cm) de 3 variedades de maíces disponibles en la región oriente de 
Honduras. Área de validación de variedades, El Barro, Danli, El Paraíso, ciclo de primera 2023. 

 

Valle de Jamastrán, Danlí, El Paraíso. Ciclo Primera 2024 

Se realizó la evaluación de 6 genotipos de maíces disponibles en la región Oriente de Honduras, donde se comparan cinco 
variedades liberadas por DICTA (B04, Sequía, Maya, Guayape y Victoria) y una variedad local. La variedad con mayor 
rendimiento fue DICTA Guayape con 72.07 qq/mz (4.68 t/ha), de igual manera la utilidad fue las más alta (Fig. 8) con un valor 
de L 10,601.00 HNL/mz. La variedad local mostró resultados interesantes, obtuvo un rendimiento de 67.76 qq/mz (4.40 t/ha) 
aunque presenta una desventaja en la altura de planta (257 cm), muy superior a todas. Agronómicamente plantas con mayor 
altura son vulnerables al acame por vientos fuertes. Aunque la variedad DICTA Maya no logró los mejores rendimientos resulta 
ser una buena alternativa ya que mostró buena adaptación y obtuvo un rendimiento aceptable. 
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Figura 8. Rendimiento y utilidad de 6 variedades de maíces disponibles en la región oriente de Honduras. Área de 
validación de variedades, Valle de Jamastran, Danli, El Paraíso, ciclo de primera 2024 

 

▪ Variedades de frijoles en área de validación de componentes 

Jacaleapa y Danlí, El Paraíso. Ciclo Primera 2023 

En los municipios de Jacaleapa y Danlí, El Paraíso, en el ciclo de primera 2023 se evaluaron, tres variedades de frijol rojo, dos 

son liberadas por DICTA (rojo chortí y Honduras nutritivo) y una tercera variedad fue clavija, una variedad local. El manejo 

agronómico consistió en el uso de bioinsumos para la fertilización y control de plagas y enfermedades. Las variedades 

evaluadas en Jacaleapa (INFOP) obtuvieron rendimientos y utilidades más altas en comparación con los resultados obtenidos 

en Danlí indistintamente de la variedad, adicionalmente se evidencio la menor incidencia de plagas y enfermedades. Los 

rendimientos para las variedades de DICTA (Fig. 9 y 10) están entre valores de 28.81 qq/mz, (1.87 t/ha) y 33.23 qq/mz (2.16 

t/ha) en comparación con la variedad clavija (local) que tuvo rendimiento de 35.04 qq/mz, (2.28 t/ha). Los resultados muestran 

que en condiciones favorables (Fig. 9) los genotipos demuestran su potencial productivo, en cambio en condiciones 

desfavorables se identifican los genotipos que tienen mejor adaptabilidad y que resultan ser ideales para promover su siembra 

como es el caso de la variedad Honduras Nutritivo (Fig. 9) que mostro mejor rendimiento en el ensayo realizado en Danlí, El 

Paraíso, Honduras. 

 

Figura 9. Rendimiento y utilidad de 3 variedades de frijol (dos liberadas por DICTA y una Var. local) en oriente de 
Honduras. Área de validación de variedades, Jacaleapa, El Paraíso, ciclo de primera 2023 
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Figura 10. Rendimiento y utilidad de 3 variedades de frijol (dos liberadas por DICTA y una Var. local) en oriente de 
Honduras. Área de validación de variedades, La Redonda, Danli, El Paraíso, ciclo de primera 2023. 

 

Guayacan, Danli, El Paraíso Ciclo Postrera 2024 

En la comunidad de Guayacan, Danli en el ciclo de postrera se evaluó el comportamiento agronómico de 6 variedades de frijol 
con las mismas condiciones (manejo agronómico) con el propósito de determinar rendimiento y otras características. Estas 
variedades, desarrolladas mediante procesos de mejoramiento genético, están diseñadas para superar limitaciones comunes 
en cultivos tradicionales, como bajos rendimientos, susceptibilidad a enfermedades y poca tolerancia a condiciones climáticas 
adversas. 

Según los datos obtenidos la variedad con mayor rendimiento fue Rojo Chortí con 15.74 qq/mz (1.02 t/ha), también con el 
mayor número de vainas/planta en promedio (15.7), en el análisis económico la variedad Rojo Chortí fue la que genero mayor 
utilidad (Fig. 11) con un valor de L 9,276.00 HNL/mz. De igual manera las variedades Honduras nutritivo y paraisito mejorado 
mostraron rendimientos aceptables generando utilidad neta positiva. Es importante considerar que en este ciclo de evaluación 
se presentaron condiciones climáticas adversas que tuvieron efecto en el cultivo de frijol. 

 

Figura 11. Rendimiento y utilidad de 6 variedades de frijoles disponibles en la región oriente de Honduras. Área 
de validación de variedades, Danli, El Paraíso, ciclo de postrera 2024 

4. Diversificación de cultivos 

El cultivo de maíz asociado con yuca y ayotes representa una alternativa estratégica de diversificación agrícola, especialmente 

relevante para pequeños productores que buscan mejorar su sostenibilidad económica y ambiental. Este sistema de 

diversificación de cultivos combina diferentes especies vegetales que se complementan en su crecimiento y uso de recursos, 

ofreciendo una solución integral frente a los desafíos del monocultivo de maíz. Mientras el maíz en monocultivo sigue siendo la 

práctica convencional en muchas regiones, su dependencia exclusiva puede generar vulnerabilidades económicas, ecológicas 

y alimentarias, especialmente frente a los cambios climáticos, la degradación del suelo y las fluctuaciones del mercado. Al 

integrar maíz, yuca y ayotes, se obtienen diferentes productos en una misma parcela, lo que mejora la seguridad alimentaria al 

diversificar la dieta y reducir el riesgo de pérdidas catastróficas por el fracaso de un solo cultivo. 
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Módulo Villa Elena, Danlí, El Paraíso 2024 

En el módulos Villa Elena, Danlí, El Paraíso se comparó la siembra en monocultivo y maíz asociado con yuca y ayote, Los 

resultados muestran que el maíz con diversificación tuvo un rendimiento de 50 61 qq/mz (3.29 t/ha) ligeramente superior que 

el maíz sembrado en monocultivo que fue de 45.23 qq/mz (2.94 t/ha), además en el área de diversificación se obtuvieron 

rendimientos de yuca en promedio de 1750 lb/mz y 875 unidades de ayote (fig. 12), estos cultivos adicionales desde el 

enfoque agronómico tuvieron efecto positivo en la cobertura de suelo, mejorando la retención de humedad, y en seguridad 

alimentaria y económica representan una oportunidad para generar otros ingresos y reducir la vulnerabilidad económica y 

alimentaria en caso de un fenómeno climático que se presente  

 

Figura 12. Rendimientos obtenidos de maíz (var. Tuxpeño) en sistema monocultivo vr sistema diversificado (yuca y 

ayote), Villa Elena, Danli, El Paraíso, Ciclo Postrera 2023 
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5. Fertilización 

 

▪ Fertilización con base en el análisis de suelo 

La fertilización es un factor importante en la producción de granos básicos y como factor determinante de rendimientos de los 
cultivos. 

 

Plataforma Danli, El Paraíso, Ciclo primera 2024 

En la plataforma de investigación Danlí, El Paraíso para el cultivo de maíz en el primer ciclo productivo (ciclo de primera) se 
estimó que al menos entre el 32-36% de los costos está asociado a la fertilización. 

Se evaluó la fertilización considerando el análisis de suelo con una meta de rendimiento de 5 t/ha, se calculó en una dosis 
110N-46P-30k-24S-3Zn-1B, en comparación con la fertilización convencional, 151N-62P-31K (aplicando 12-24-12 y urea), en el 
área donde se sembró el maíz con fertilización convencional se obtuvo un rendimiento de 60.1 qq/mz (3.9 t/ha) y una utilidad 
neta de L 6,005.00 HNL/mz (fig. 13), superando el rendimiento del maíz obtenido aplicando la fertilización con base al 
resultado del análisis de suelo que obtuvo 57 qq/mz (3.7 t/ha). Es necesario dar seguimiento a la evaluación para tener datos 
concluyentes. 

 

Figura 13. Rendimientos obtenidos con dos dosis de fertilización (110N-46P-30k-24S-3Zn-1B & 151N-62P 31K), 
plataforma Danlí, El Paraíso, Ciclo Primera 2024. 

 

Plataforma Danli, El Paraíso, Ciclo postrera 2024 

En el ciclo de postrera el frijol fertilizado de manera convencional tuvo un rendimiento de 6 qq/mz (0.39 t/ha) lo cual fue 
ligeramente superior al rendimiento obtenido del frijol fertilizado según análisis de suelo que fue de 5.6 qq/mz (0.37 t/ha), 
según las dosis aplicadas de los elementos mayores solamente el fosforo está en mayor proporción en la fertilización 
convencional. (Fig. 14). 

Nota: El cultivo de frijol durante el ciclo de postrera fue afectado por condiciones climáticas (exceso de lluvia-sequia) además de 
plagas como mosca blanca y trips. 
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Figura 14. Rendimientos obtenidos con dos dosis de fertilización (N23-P60-K00 & N39-P46-K30-S24-Zn03-B01), 
plataforma Danlí, El Paraíso, Ciclo Postrera 2024. 

 

▪ Fertilización con macronutrientes en módulos de innovación 

En el primer ciclo productivo (ciclo de primera de 2024) se evaluaron módulos con productores de granos básicos, en 
diferentes comunidades del municipio de Danli, El Paraíso, considerando únicamente el factor fertilización con 
macronutrientes (NPK), se utilizaron fuentes como 18-46-0, Urea, KCL, sulfato de amonio y las dosis considerando lo 
evidenciado en el diagnostico de parcela y el rendimiento meta de cada variedad o hibrido. La evaluación del uso adecuado 
de fertilizantes NPK es esencial para optimizar rendimientos (garantizar que las plantas reciban los nutrientes necesarios en las 
cantidades adecuadas para su crecimiento y producción), reducir impactos ambientales e incrementar rentabilidad (asegurar 
un retorno económico favorable). Los datos de módulos indican una tendencia a mayor rendimiento con mayor cantidad de 
potasio aplicado. 

 

Módulo Zapotillo, Danlí, El Paraíso 2024 

En la comunidad de Zapotillo, Jamastran, El Paraíso se evaluó la aplicación de las dosis de fertilización 82-28-73 (NPK) versus la 
dosis convencional (107-29-15), la variedad que se estableció fue la DICTA Victoria. Los resultados muestran que la fertilización 
convencional resulta ser menos eficiente obteniendo 15 qq/mz menos (fig. 15), en comparación con la fertilización con la dosis 
82-28-73 donde se obtuvo un rendimiento de 60 qq/mz (3.8 t/ha) generando mayor utilidad por manzana. Generalmente un 
rendimiento de 45 qq/mz es común en los sistemas convencionales ya que no consideran el efecto que puede tener la adición 
de ciertos elementos importantes para soportar el rendimiento de los cultivos. 
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Figura 15. Rendimientos obtenidos de la variedad de maíz amarillo (DICTA victoria) por dos dosis de fertilización 
(82N-28P-73k & 107N-29P 15K) en módulo Zapotillo, Danlí, El Paraíso 2024. 

 

Módulo Villa Elena, Danlí, El Paraíso 2024 

Se llevo a cabo un modulo con dos parcelas de maíz para comparar el efecto de dos tipos de fertilización en el rendimiento del 

cultivo de maíz, variedad DICTA Guayape, la innovación consistió en una dosis de 82N-28P-73K con fuentes como 18-46-0, KCl 

y urea, mientras que el testigo era de 99N- 29P-15K, con fuentes básicamente de 12-24-12 y urea. La fertilización aumento en 

promedio el rendimiento del maíz con 15.33 qq.mz (1 ton/ha), El mayor rendimiento de la innovación se puede atribuir a la 

disponibilidad adicional de 53 Kg de potasio, proporcionado por el uso de KCl al momento de la siembra (Fig. 16). 

 

Figura 16. Rendimientos obtenidos de la variedad de maíz (DICTA Guayape) por dos dosis de fertilización (82N-
28P-73k & 99N-29P 15K) en módulo Villa Elena, Danlí, El Paraíso 2024. 
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Módulo Chichimora, Danlí, El Paraíso 2024 

En el módulo Chichimora, Danlí, El Paraíso, se evalúo la práctica de fertilización considerando la dosis de 103-48-73 cómo 
innovación comparado con la dosis convencional (145-44-22-9S). La dosis propuesta como innovación permitió obtener 28.92 
qq/mz (1.88 t/ha) adicionales en el rendimiento en comparación con el rendimiento de la fertilización convencional (fig.17). 

 

 

Figura 17. Rendimiento y utilidad de maíz en relación con dos dosis de fertilización (103N-48P-73K & 145N-44P-
22K-9S), Módulo Chichimora, Danlí, El Paraíso. Ciclo de primera 2024  

 

Módulo Guayacán, Danlí, El Paraíso 2024 

En el módulo Guayacán, Danlí, se evaluó la práctica de fertilización (NPK) en maíz híbrido (nombre) usando la dosis 
convencional como testigo (86-59-29) en comparación con una dosis propuesta considerando la demanda del cultivo como 
innovación (102-45-74). Los resultados de rendimiento y utilidad fueron superiores con la fertilización propuesta como 
innovación con una diferencia de 45.2 qq/mz (2.9 t/ha) (Fig. 18). 

 

Figura 18: Rendimiento y utilidad de maíz (Hibrido) en módulo en la comunidad de Guayacán, Danli El Paraíso, 
2024 en función de fertilización con macronutrientes (NPK) 

 

Los resultados de las dosis de fertilización propuestas en los módulos demuestran la importancia de la aplicación del potasio 
(K). Es importante también considerar la necesidad de realizar un análisis de suelo como parte del diagnóstico de parcela para 
proponer una dosis de fertilización adecuada considerando la demanda del cultivo con base en el rendimiento esperado. 
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7. Manejo de plagas 

En los últimos años, la producción de frijol (Phaseolus vulgaris) en la región oriente del país ha enfrentado una grave amenaza 

fitosanitaria: la incidencia del trips (Megalurothrips pusillus), una especie de trips que ha causado estragos significativos en 

producción de frijol. Esta plaga, al alimentarse en los tejidos jóvenes de las plantas, genera deformaciones, manchas y 

reducción en la formación de flores, lo que impacta directamente en la reducción del rendimiento. Particularmente, en los dos 

últimos ciclos agrícolas, los productores han experimentado pérdidas de hasta el 100%. Esta situación no solo pone en riesgo 

la seguridad alimentaria de la región, sino que también afecta la economía de los agricultores, quienes dependen en gran 

medida de este cultivo. Ante este panorama, surge la necesidad de analizar las causas detrás del aumento en la incidencia de 

esta plaga, así como de explorar estrategias de manejo que permitan mitigar su impacto y garantizar la sostenibilidad de la 

producción de frijol en la región. 

 

Jamastrán, Danlí, El Paraíso, Ciclo postrera 2024 

En Jamastrán, Danlí, El Paraíso se realizó una evaluación para el manejo integrado de trips (Megalurotrips usitatus), Se contó 

con cinco tratamientos que combinaron productos químicos y ecológicos (Ver tabla 1), Este enfoque busca reducir de manera 

efectiva las poblaciones de esta plaga, minimizando el impacto ambiental y promoviendo prácticas agrícolas sostenibles.  
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Tabla 1. Descripción de tratamientos del ensayo para el manejo de trips (Megalurotrips usitatus) en el cultivo de frijol. Ciclo de 
postrera 2024. 

Tratamiento Producto Ingrediente activo Dosis/ha 

T1 
Presa 10 OD 

Polisulfuro 

Ciantraniliprole 

Azufre + potasa 

750 ml 

3.5 litros 

T2 
Exalt 6 SC 

Polisulfuro 

Spinetoram 

Azufre + potasa 

100-150ml  

3.5 lts 

T3 

Exalt 6 SC 

Polisulfuro 

Rescate 20 SP 

Spinetoram 

Azufre + potasa 

Acetamiprid 

100-150ml  

3.5 lts 

150-300 gr 

T4 C. sulfocalsico + AV Azufre, cal, ceniza 3 lts  

T5 
Tryclam 

Exalt + Curyon 

 

Spinetoram +  

200 gr 

150 ml + 250 ml 

 

Los tratamientos que tuvieron mejor control y menor incidencia en el número de trips tanto jóvenes como adultos (Fig. 19) 

fueron T2 y T3 que consistieron en aplicaciones de Spinetoram (Exalt 6s) alternado con Polisulfuro (Azufre, cal, potasa), 

adicionalmente los T2 y T3 son tratamientos que coinciden en el menor número de trips muestreados en trampa adhesiva de 

color tanto antes como después de floración, (Fig. 20). 

 

 

 

 

Figura 19. Incidencia del número de trips (Megalurotrips usitatus) jóvenes y adultos/flor muestreados, Danli El 
Paraíso, 2024  
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Figura 20. Incidencia del número de trips (Megalurotrips usitatus) en trampas adhesivas antes y después de 
floración, Danlí, El Paraíso, Ciclo de postrera 2024. 

 

Según los resultados de rendimiento los tratamientos 1 y 2 son los que mostraron valores más altos, 12.44 qq/mz (0.81 t/ha) y 
11.87 qq/mz (0.77 t/ha) respectivamente, sin embargo, el T2 resulta ser mejor desde el punto de vista económico ya que 
genera mayor utilidad. 

 

Figura 21. Rendimiento y utilidad del frijol bajo 5 tratamientos para bajar incidencia de Trips, Danli El Paraíso, 
Ciclo de postrera 2024. 
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10. Cosecha y postcosecha 

 

▪ Aceptabilidad de nuevas variedades Biofortificadas de frijol  

En el marco del Proyecto PASA (Novel climate resilient common bean cultivars for food security in Honduras), se realizaron 
pruebas sensoriales de frijol biofortificado (color, tamaño, olor, sabor y textura), para establecer la aceptabilidad por parte de 
consumidores, de materiales promisorios previos a su liberación (frijol SEF 70) y de variedades ya liberadas (frijol Honduras 
Nutritivo y Amadeus 77). Este parámetro, junto con el rendimiento, la resistencia a enfermedades y plagas, y el contenido de 
micronutrientes, proporcionan una valiosa información para desarrollar las estrategias de adopción y difusión posteriores al 
lanzamiento de nuevas variedades. 

Con respecto a los resultados, a pesar de tener calificaciones menores en los frijoles biofortificados, podemos decir que la 
aceptabilidad de estos materiales fue buena, ya que los valores promedio obtenidos en todos los atributos evaluados se 
encuentran por encima de 5.5, lo cual indica que, de acuerdo con la escala hedónica de 7 puntos, al total de la población 
encuestada les gustó tanto el frijol control como los mejorados nutricionalmente (fig. 22) 

En conclusión, los frijoles con alto contenido de hierro y zinc tuvieron gran aceptación entre productores y consumidores 
mostrando buenas características culinarias y organolépticas. Por consiguiente, los materiales biofortificados pueden 
convertirse en uno de los de mayor preferencia de productores y consumidores de las comunidades involucradas en el 
estudio; y su difusión, multiplicación y consumo puede contribuir a las estrategias de disminución y prevención de las 
deficiencias de hierro y zinc en Honduras. 

 

 

Figura 22. Gráficas radiales y promedios de los frijoles biofortificados y control, evaluados en Honduras. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Honduras 

Nutritivo 
SEF 70 

Amadeus 77 

(Control) 

Color 5.8 ± 1.4 5.6 ± 1.4 5.8 ± 1.3 

Tamaño 6.0 ± 1.2 5.9 ± 1.2 6.2 ± 1.1 

Olor 5.7 ± 1.5 5.6 ± 1.4 5.9 ± 1.3 

Sabor 5.8 ± 1.5 5.7 ± 1.7 6.1 ± 1.3 

Textura 5.9 ± 1.4 5.8 ± 1.5 6.2 ± 1.0 

Aceptación 

global 

5.8 ± 0.1 5.7 ± 0.1 6.0 ± 0.2 
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