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Menu de tecnologias validadas -
Maiz y frijol innovahub Occidente
de Honduras.

1. Introduccion

La actividad agricola es una de las principales fuentes de sustento y desarrollo en el occidente de Honduras, la region
caracterizada por su diversidad climatica, sus suelos fértiles y su rica tradicidn entre sus productores. Este territorio abarca los
departamentos Ocotepeque, Lempira, Copan y Santa Barbara, donde miles de familias dependen de la produccién de granos
bésicos, entre ellos el maiz, frijol y sorgo, para satisfacer las necesidades alimentarias locales y fortalecer la economia rural.

Las areas dedicadas al cultivo de granos bésicos en esta regidn se distinguen la predominancia de précticas agricolas
tradicionales, las cuales son adaptadas a las condiciones especificas del suelo y las lluvias estacionales. Los agricultores de esta
regién en su mayoria son pequefios y medianos productores, enfrentan un panorama complejo. La baja tecnificacion, el
limitado acceso a financiamiento, insumos agricolas y tenencia de la tierra ademas de la dependencia de practicas
convencionales limitan la capacidad de optimizar los rendimientos. A esto se suma la problemética del cambio climatico, que
provoca variabilidad de la lluvia, sequias prolongadas y un aumento en la incidencia de plagas y enfermedades en los cultivos.
Como resultado, los rendimientos de maiz y frijol suelen ser bajos poniendo en riesgo la seguridad alimentaria y la generacién
de ingresos para estas comunidades. En respuesta a estas dificultades, han surgido innovaciones y practicas agricolas que
prometen transformar el sector hacia un modelo maés sostenible, a través de la investigacidn participativa con instituciones
como la Escuela Agricola Pompilio Ortega se ha trabajado en la implementacién de la plataforma de investigacién Macuelizo,
Santa Barbara, que es un espacio donde se validan practicas sostenibles para generar evidencia del impacto positivo hacia el
cuidado del suelo, intensificacion de los cultivos, bajar costos de produccién etc. Otras organizaciones locales como
MAPANCE, OCDIH, CASM, ODECO han implementado investigacién participativa en parcelas de agricultores (drea de
validacién, médulos etc.) que son areas que también permiten experimentar précticas agricolas innovadoras y sostenibles,
iniciativas como el uso de variedades de maiz y frijol adaptadas a la zona, la diversificacion de cultivos, el manejo integrado de
plagasy la introduccion de tecnologias como fertilizacion orgénica. Estas iniciativas no solo buscan mejorar la productividad,
sino también garantizar la sostenibilidad ambiental, proteger los recursos naturales y fortalecer la resiliencia de las
comunidades agricolas frente al cambio climético.

2. Preparacion del terreno

= Cero labranza
Plataforma Macuelizo, Santa Barbara, Ciclo primera 2024

El maiz sembrado en cero labranza obtuvo un rendimiento de 61.8 qg/mz (4.0 t/ha) en el ciclo del primer afio de evaluacion, lo
cual fue superior, en comparacién con el rendimiento obtenido en camas permanentes angostas que fue de 52.6 qg/mz (3.4
t/ha) ambos evaluados en monocultivo, dejando el rastrojo de la parcela y con fertilizacion con base en el andlisis de suelo y un
rendimiento esperado de 5.0 t/ha (Fig. 7). La cero labranza es una préctica agrondmica en la que se evita el movimiento de
suelo lo que permite una mejor retencién de humedad, mejorar la estructura del suelo que contribuye a un mejor desarrollo
del sistema radicular, mayor disponibilidad de nutrientes y menos erosion.
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Figura 1. Efecto sobre el rendimiento del tipo de labranza (Camas permanentes angostas & Cero Labranza),
plataforma Macuelizo, Santa Barbara, Ciclo de primera 2024.

» Camas permanentes

Plataforma de Macuelizo, Santa Barbara, Ciclo Primera 2024

En 2024 se evalué el efecto sobre el rendimiento de la practica de preparacién de suelo convencional y camas permanentes,
fertilizacion convencional y sin rastrojo. El rendimiento del maiz fue superior con la practica de labranza convencional (arado de
discos + rastra) con un valor de 61.3 qg/mz (3.97 t/ha) mientras que el rendimiento del maiz sembrado en camas permanentes
angostas fue de 51.1 qg/mz (3.32 t/ha), ver la figura 2.

El rendimiento superior en la labranza convencional pudo deberse principalmente a las condiciones iniciales favorables que
proporciona este sistema para el crecimiento del cultivo, como mayor disponibilidad de nutrientes y una estructura del suelo
temporalmente mejorada en cambio el sistema de camas permanentes requiere tiempo para alcanzar su méaxima eficiencia, en
los primeros afios es comun observar menores rendimientos debido a la transicion en la dindmica del suelo, como el aumento
gradual de la materia orgénica, mejora en la estructura del suelo y establecimiento de microorganismos benéficos.
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Figura 2. Rendimiento de maiz con las préacticas de labranza convencional y camas permanentes angostas,
plataforma Macuelizo, Santa Barbara, Ciclo de primera 2024
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3. Siembra

» Variedades de maices en area de validacién de componentes

La Laguna, Copan Ruinas, Copan Ciclo Primera 2023

En el ciclo productivo de primera se establecié una vitrina con las variedades de maices DICTA B02 (Biofortificada), Lempira
(QPM) y un genotipo local en la comunidad de La Laguna, Copan Ruinas. Los insumos utilizados tanto para controlar plagas y
enfermedades y fortalecer la nutricién fueron ecoldgicos (bioinsumos) que consisten principalmente en abono orgénico tipo
bocashi, madrifol y bio-potasio. Los rendimientos obtenidos estéan por debajo del potencial reportado por DICTA para estas
variedades (los rendimientos para DICTA BO2 y Lempira QPM oscilan entre los 60-80 qg/mz). Los rendimientos fueron muy
similares en las tres variedades, siendo la variedad Lempira le obtuvo numéricamente el rendimiento mas alto alcanzado 45
qq/mz (2.92 t/ha), ver la figura 4.
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Figura 4. Rendimiento y utilidad de 3 variedades de maices, Vitrina de variedades La Laguna, Copan Ruinas, ciclo
de primera 2023

llama, Santa Barbara, Ciclo Primera 2024

En la comunidad Ilama, Santa Barbara se evaluaron 6 genotipos de maices, de los cuales 5 son criollos; Olotillo tuza (hojas de
la mazorca) blanca, Olotillo tuza morada, Planta baja, Zamorano, Amarillo Criollo comparados con la variedad DICTA Sequia,
este es una variedad liberada por DICTA agregado a los tratamientos con el fin de generar datos comparativos de
rendimientos. La variedad DICTA Sequia presento los mejores rendimientos con 74.54 qg/mz (4.16 t/h) y el mejor margen de
utilidad (fig. 5), los genotipos criollos Olotillo tuza blanca y el Amarillo Criollo fueron las que expresaron mejores rendimientos,
64.35 qg/mz (4.18) para ambas variedades. Las variedades Olotillo tuza morada, planta baja, y zamorano en el anélisis
econdmico considerando los costos de produccién y la utilidad neta generada, estan ligeramente por encima del punto de
equilibrio, significa que el margen de utilidad todavia es positivo y pueden seguirse cultivando.
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Figura 5. Rendimiento y utilidad de 6 variedades de maices (5 criollos y 1 liberada por DICTA). Area de validacion
de variedades de maiz, llama, Santa Barbara, ciclo de primera 2024.

» Variedades de frijol en area de validacién de componentes

El Mirador, Santa Rita, Copan. Ciclo Primera 2023

En el Mirador municipio de Santa Rita, Copan, se evaluaron tres variedades de frijoles de color rojo, dos son liberadas por
DICTA (Honduras nutritivo y Rojo Chorti) y una variedad local (vaina blanca) como testigo

En esta evaluacién la variedad local resulto ser mas productiva con un rendimiento de 27.67 qg/mz (1.80 t/ha) y una utilidad de
L 14,241.00 HNL/ha, la variedad Honduras nutritivo obtuvo un rendimiento de 25.70 qg/mz (1.67 t/ha) y la variedad rojo chorti
obtuvo un rendimiento de 22.53 qq/mz (1.46 t/ha), ver figura 6.
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Figura 6. Rendimiento y utilidad de 3 variedades de frijoles en occidente de Honduras. Vitrina, Santa Rita, Copan.
Ciclo de primera 2023

January 25 | Menu tecnoldgico - Maiz y frijol en el Occidente de Honduras 6
Actualizacion 2024



Mecatales, Santa Rita, Copan, Ciclo de primera 2023

En la comunidad de Mecatales también se establecié una vitrina con tres variedades de frijoles. La variedad Honduras nutritivo
(biofortificada) fue la que tuvo el mayor rendimiento generando 26.07 gg/mz (1.69 t/ha) con una utilidad en promedio de L
10,889 HNL/ha (fig. 7), seguido de la variedad local (vaina blanca) con un rendimiento de 25.65 qq/mz (1.67 t/ha) y la variedad
Rojo Chorti, sigue siendo importante, ya que también tuvo buena adaptacién, buen rendimiento y un color de grano
comercial.
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Figura 7. Rendimiento y utilidad de 3 variedades de frijol en occidente de Honduras. Vitrina de variedades de
frijol, Mecatales, Santa Rita, Copan. Ciclo de primera 2023

La variedad de frijol Honduras nutritivo (biofortificada con alto contenido de hierro y zinc), ha tenido buena adaptacion a
diferentes condiciones agroecoldgicas, buenos rendimientos, por tal razén se considera interesante para que los productores
puedan adoptar la siembra de este genotipo, ademas es interesante desde el punto de vista de nutriciéon, ya que es de las
principales alternativas para enfrentar los desafios del hambre oculta en la poblacion rural en especial.

Nuevo Cedro, Gracias, Lempira, Ciclo Postrera 2024

En la localidad Nuevo Cedro, Gracias, Lempira en el ciclo de postrera, se evaluaron variedades de frijoles criollo, con el
objetivo identificar variedades con mejor potencial de rendimiento, tolerancia al estrés climatico y calidad culinaria. Los
resultamos muestran que los materiales Retinto y Retinto vaina rosada obtuvieron los rendimientos mas altos con 13.46 y 20 36
qqg/mz respectivamente. La variedad Retinto vaina rosada logro el mayor nimero de vainas/planta (20.33 en promedio) y una
utilidad de L 18,077.00 HNL/ha. La variedad Honduras nutritivo fue la que obtuvo el rendimiento més bajo y con margen de
utilidad negativo (fig. 8).
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Figura 8. Rendimiento y utilidad de 6 variedades de frijole (5 criollos y 1 liberada por DICTA). Area de validacién
de variedades de frijol Nuevo Cedro, Gracias, Lempira. Ciclo de postrera 2024.
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4. Diversificaciéon de cultivos

No hay evaluaciones para compartir

5. Fertilizacion

* Fertilizacién segun analisis de suelo
Plataforma Macuelizo, Santa Barbara, Ciclo primera 2024

Se evalué el efecto de la fertilizacion considerando el anélisis de suelo y una meta de rendimiento de 5 t/ha que resulto en la
dosis 130-46-30-24S-3Zn-1B, en comparacion con la fertilizacién convencional que consiste en una dosis de 99-33-16. El mayor
rendimiento del maiz se obtuvo con la fertilizacion con base en el anélisis de suelo (fig. 9), con 52.6 qq/mz (3.4 t/ha)
ligeramente superior que el rendimiento obtenido con la fertilizacion convencional (50.3 qg/ha), en cambio la utilidad fue
superior con la fertilizacién convencional.
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Figura 9. Rendimientos obtenidos por dos dosis de fertilizacién (130N-46P-50k-245-3Zn-1B & 99N-33P 16K),
plataforma Macuelizo, Santa Barbara, Ciclo Primera 2024.

6. Manejo de malezas

No hay evaluaciones para compartir

7. Manejo de plagas

No hay evaluaciones para compartir
8. Manejo de enfermedades

No hay evaluaciones para compartir
9. Uso eficiente de agua

No hay evaluaciones para compartir
10.Cosecha y postcosecha
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CGIAR is a global research partnership for a food-secure future. CGIAR science is dedicated to
transforming food, land, and water systems in a climate crisis. Its research is carried out by 13 CGIAR
Centers/Alliances in close collaboration with hundreds of partners, including national and regional
research institutes, civil society organizations, academia, development organizations and the private

sector. www.cgiar.org
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